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Biopsja jader — na czym polega i kiedy sie jg stosuje?

Jak zdiagnozowaé przyczyne meskiej nieptodnosci kiedy nie ma plemnikéw w ejakulacie ?
Nalezy zbadaé¢ czy w jadrze zachowana jest produkcja plemnikéw. Najskuteczniejszag metoda
jest wykonanie matego zabiegu chirurgicznego, jakim jest biopsja. To badanie pozwala takze na
wyizolowanie plemnikéw, ktére z powodzeniem mozna wykorzysta¢ do zaptodnienia in vitro.

- Biopsja jader to nieskomplikowany zabieg chirurgiczny, polegajacy na pobraniu tkanki, poprzez
naktucie jgdra igtg i pobraniu fragmentow tego narzgdu. Istnieje tez inna technika polegajgca na
nacieciu skory worka mosznowego oraz ostonki jgdra i wycieciu fragmentu tkanki. Taka procedura
moze odbywac sie tez pod kontrolg mikroskopu operacyjnego w celu precyzyjnego pobrania kanalikow
nasiennych. Odmiang biopsji jgdra jest naktucie najadrza, po to by uzyskac¢ zawiesine, w ktérej mozna
odszukac plemniki i sprawdzi¢ ich kondycje — wyjasnia dr n. med. Jan Domitrz, specjalista potoznictwa,
ginekologii i endokrynologii z centrum medycznego Artemida w Biatymstoku i Olsztynie.

Biopsja jadra jest zabiegiem diagnostycznym, odpowiadajgcym na pytanie czy w kanalikach nasiennych
jadra odbywa sie produkcja plemnikéw. Co ciekawe, ten zabieg moze by¢ rowniez elementem leczenia
w trakcie procedury in vitro i w tym przypadku pobierane sg plemniki, ktérymi zostang w warunkach
laboratorium zaptodnione komoérki jajowe kobiety.

Wskazanie do przeprowadzenia tego zabiegu to przede wszystkim: brak plemnikéw spowodowany np.
zarosnieciem lub brakiem nasieniowododw, a takze brak mozliwosci oddania nasienia w trakcie
masturbacji. Natomiast zabieg nie jest wykonywany gdy lekarz stwierdzi stan zapalny jadra, najgdrza,
skory worka mosznowego, a takze gdy jadra sg bardzo mate i istniejg podejrzenia, ze plemniki nie sg
produkowane. Na czym polega biopsja?

- Zabieg wykonywany jest w znieczuleniu ogoinym lub miejscowym. Skora jgdra jest odkazana a
nastepnie jadro jest naktuwane igta. Po operacji strzykawka z zawarto$cig trafia do laboratorium, gdzie
ocenia jg analityk lub embriolog poszukujgc prawidtowych i Zywych plemnikéw. Zabieg naktuwania
Jadra wykonuje sie w kliku miejscach po to aby, znalez¢ fragmenty, w ktorych produkcja plemnikéw jest
zachowana — wyjasnia specjalista z Artemidy. - Jesli plemniki zostang zlokalizowane, pobiera sie je i
zamraza, by w przysztosci wykorzystac przy zabiegu in vitro

Przed zabiegiem panowie pytajg, czy jest on bolesny?

- Wykonuje sie go w znieczuleniu, tym niemniej po zabiegu mogg wystepowac dolegliwo$ci, ale
zazwyczaj wystarczy przyjmowanie lekéw przeciwbolowych — dodaje Jan Domitrz.
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