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Warszawa, 3 listopada 2015

Nationale-Nederlanden wspiera meska kampanie Movember Polska 2015

Nationale-Nederlanden (wczesniej ING Zycie) wspiera tegoroczna, polska edycje miedzynarodowego ruchu
Movember. Celem przedsiewziecia jest podnoszenie s$wiadomosci meiczyzn w zakresie profilaktyki
nowotworowej.

Jest to coroczna akcja, trwajaca miesigc, w ktdrej uczestnictwo polega na zapuszczeniu waséw w listopadzie jako
manifescie wigczenia sie w kampanie. Poprzez zainteresowanie mezczyzn udziatem w niej ruch Movember ma nadzieje
osiggng¢ wzrost liczby wczesnych diagnoz oraz efektywnej walki z choroba. Poza zachecaniem pandw do regularnych
badan Movember stara sie takze przekonac ich, ze powinni m.in. prowadzi¢ zdrowszy tryb zycia.

Witozylismy dotychczas wiele energii w dziatania, majgce na celu propagowanie profilaktyki nowotworowej. Aktualnie,
juz jako Nationale-Nederlanden rozszerzamy spektrum naszych dziatan i tym samym robimy kolejny krok w tak waznym
temacie, jakim jest zachecenie Polakéw do korzystania z badan profilaktycznych. Tym razem dziatania adresujemy
réwniez do mezczyzn, bowiem w rozpoczetej przez nas kampanii , Ciesze sie, ze to zrobitam/zrobitem” po raz kolejny
podejmujemy temat chorob nowotworowych. Z organizatorami kampanii Movember Polska potgczyt wiec nas wspdiny
cel — przekonanie pandw do stosowania profilaktyki nowotworowej. Wierzymy, ze dzieki niestandardowym akcjom
zachecimy mezczyzn do troski o to, co najwazniejsze — wtasne zdrowie i zycie. Bo profilaktyka nowotworowa to nic
skomplikowanego i trudnego. Wystarczy tylko chcie¢ wdrozy¢ jej zasady do codziennego Zycia i konsekwentnie je
stosowac. Warto, bo jest to najprostszy krok do zdrowia — wyjasnia Marta Pokutycka-Madrala, Dyrektor Departamentu
Komunikacji Korporacyjnej w Nationale-Nederlanden.

W ramach akcji Movember Polska organizatorzy zaplanowali m.in. spotkania w barbershopach na terenie catej Polski,
gdzie panowie beda mogli nauczy¢ sie samobadania oraz imprezy towarzyszace, w tym 8 listopada w Katowicach
,Bieg dla jaj”.

Poniewaz gtéwnym celem kampanii jest przede wszystkim edukacja, jej inicjatorzy zaplanowali takze zbidérke
pieniedzy. Dochdd z niej przeznaczony zostanie na wydanie ksigzki dla ojcow i syndw w kazdym wieku, ktérg beda
mogli przeczyta¢ wspdlnie i dowiedzie¢ sie z niej, jak na réinych etapach swojego zycia dba¢ o swoje zdrowie
intymne i profilaktyke meskich nowotwordéw.

Chcemy nauczy¢ mezczyzn, jak badac sie samemu i kiedy zgtosi¢ sie do lekarza, poniewaz odpowiednio wczesnie
zdiagnozowany rak jgdra ma wyleczalnos¢ na poziomie 92%. A poniewaz mezczyZni nie sq chetni do rozmawiania o
swoich problemach natury intymnej spotykamy sie z nimi w wyjgtkowym otoczeniu meskich enklaw, jakimi sq
barbershopy, aby zachecac ich do pogtebiania wiedzy o profilaktyce nowotworowej, podajgc jg w przyjaznej i
atrakcyjnej formie — zaznacza Jakub Kajdaniuk, Fundacja Swiatetko, organizator polskiej edycji akcji Movember
Polska.

Szczegotow na temat akcji mozna szukac na stronie www.movember.org.pl oraz profilu na Facebooku Movember
Polska.



http://www.movember.org.pl/
https://pl-pl.facebook.com/movemberPL/
https://pl-pl.facebook.com/movemberPL/
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Kontakt:
Marta Pokutycka-Madrala T: 607 629 812 E: marta.pokutycka-madrala@nn.pl
Krzysztof Pilaszek T: 602 240 259 E: krzysztof.pilaszek@ multipr.pl

Nationale-Nederlanden oferuje produkty ubezpieczeniowe, emerytalne i inwestycyjne zabezpieczajac finansowg przysztos¢ swoich
Klientow i ich bliskich. Jako firma odpowiedzialna spotecznie angazuje sie rowniez i dziata w obszarze istotnych probleméw
spotecznych dotyczacych zdrowia i jakosci zycia Polakow.

Nationale-Nederlanden Towarzystwo Ubezpieczeri na Zycie S.A. rozpoczeto dziatalnoéé w Polsce 2 sierpnia 1994 roku na
podstawie zezwolenia Ministra Finansow.

Nationale-Nederlanden TUnZ jest czeécig NN Group N.V., spétki notowanej na gietdzie w Amsterdamie, ktéra powstata
w wyniku wydzielenia z Grupy ING dziatalnosci ubezpieczeniowej i zarzgdzania aktywami.
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