Dzieci i mtodziez

Pierwsze trzy miejsca: medale, dyplomy,
nagrody rzeczowe.

Upominkami zostang wyréznione dzieci specjalnej
troski - uczestnicy Biegu Integracyjnego.

Wszyscy uczestnicy otrzymaja pamiagtkowe dyplomy.
Wyrdzniony zostanie najmtodszy uczestnik imprezy

Wsrod uczestnikéw biegdw zostana rozlosowane
NAGRODY - NIESPODZIANKI!!!

WARUNKI UCZESTNICTWA
- W biegach dziecieco - mtodziezowych przy zapisach
dzieci ponizej 16 roku zycia wymagana jest obecnos¢
rodzica lub opiekuna prawnego celem podpisania zgody
na udziat w biegu.

+ W BIEGU INTEGRACYINYM biora udziat osoby z aktualnym
orzeczeniem o niepetnosprawnosci (kopia do wgladu)

+ W BIEGU GLOWNYM moga wystartowac osoby
petnoletnie zarejestrowane na www.dostartu.pl

- Osoby niepetnoletnie, ktére najpdzniej w dniu 8 czerwca
2019 roku ukoncza 16 lat zobowigzane s3 do posiadania
pozwolenia na udziat w Biegu Gtéwnym od rodzicéw
lub prawnych opiekundw.

- Szczegotowe informacje dotyczace uczestnictwa
w Biegu Gtownym znajduja sie w regulaminie dostepnym
na www.dostartu.pl w zaktadce XXV Bieg Po Usmiech.

- Zgtoszenie na liste startowa oraz pobranie numeru
jest réwnoznaczne z akceptacja regulaminu.
UWAGI KONCOWE
- Organizator zapewnia opieke medyczna.
- Uczestnicy biegéw ubezpieczaja sie we wiasnym zakresie.
- Uczestnicy startuja na wiasna odpowiedzialnos¢.

- Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo wprowadzenia
zmian regulaminowych w dniu organizacji zawoddw.

- W sprawach spornych, nie ujetych w regulaminie,
decyduje Organizator i Sedzia Gtéwny zawodow.
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Konkurencja Ka.tegorla Dystans Trasa Godzina
wiekowa

Bieg e

. . Open 200 m droga wewnetrzna Wioski 9.40

integracyjny

Bieg Gosci boisko i droga wewnetrzna Wioski —

Honorowych Of2 £09) ) mata petla; start — boisko Wioski 2

BIEG GLOWNY

trasa przefajowa drogami trawiasto -asfaltowymi
po terenie Programu SOS Wiosek Dzieciecych

oraz po czesci ul. H. Gmeinera, ul. Granicznej,
ul. Zygmunta Krasinskiego

Chtopcy 2015 i mt. 100 m boisko Wioski (trawa) 10.45
Dziewczeta 2015 i mt. 100 m boisko Wioski (trawa) 10.55
Chtopcy 2013-2014 150 m boisko Wioski (trawa) 1.05
Dziewczeta 2013-2014 150 m boisko Wioski (trawa) 115

Chiopcy 20112012 350 m Egﬁ;‘c’s;;rtof’gg’:’si‘g’rﬁ;i? Wioski - mata .20
Dziewczeta 20112012 350 m Eg'tfgos't:rrtogggvlsi‘g’%fgzsﬁ Wioski=mata n.25
Chtopey 2009-2010 500 m gg'j:os't:'rrtc’?gg”l’si‘g%f;zsif‘ Wioski - mata n.35
Dziewczeta 2009-2010 500 m Eg'j:os'tsr'toflgg’l"si";’%fgzsﬁ Wioski - mata .45
Chiopey 2007-2008 1000 m ggtslz Erzze;‘f;‘:tv‘i S e DR = e .50
Dziewczeta 2007-2008 500 m ESSZ;ZET?E?Z) s ma A 12.00
Chiopey 2005-2006 1000 m g;tslz Erzze;ta;‘r’t"‘i e = Iee el 12.05
Dziewczeta 2005-2006 1000 m g;tslz Erzzesj‘f;?t"‘i R 1215
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- Bieg gtéwny 5 km klasyfikacje:

- Klasyfikacja Open kobiet i mezczyzn w biegu na 5 km,
miejsca | - I

- Najlepszy Krasniczanin i Krasniczanka w Biegu na 5 km,
- Najstarszy Zawodnik lub Zawodniczka w Biegu na 5 km,

- Klasyfikacje w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn
w Biegu na 5 km, miejsca | — Il

16-29 lat; 30-39 lat; 40-49 lat; 50-59 lat; 60+

(
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PROGRAM

XXV BIEGU PO USMIECH, 8 CZERWCA 2019 R.
8.30 Otwarcie biura zawodoéw: bieg 5 km
9.00 Rozpoczecie zapiséw: biegi dzieciece i mtodziezowe
9.30 Uroczyste otwarcie imprezy
9.40 Bieg integracyjny
9.45 Bieg Gosci Honorowych
10.00 Bieg Gtéwny im. Andrzeja Kandzierskiego na 5 km
10.05 Otwarcie Wesotego Miasteczka
10.15 Wystepy artystyczne dzieci i mtodziezy
10.30 Rozgrzewka biegowa dla dzieci i mtodziezy GetGym

10.45 Rozpoczecie konkurencji biegowych dla dzieci
i mtodziezy

11.00 Konkurs plastyczny
12.10 Pokaz grupy akrobatycznej
12.30 Pokaz Ju-Jitsu sekcja Bushi oraz boksu ,Za bramga”
12.50 Pokaz ratownictwa medycznego
13.30 Trial Event pokaz akrobatyki rowerowej
14.00 Dekoracja zwyciezcéw i wreczenie nagréd
14.30 Eksplozja koloréw

14.45 Losowanie nagrod niespodzianek
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