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Lody na lokalng nute

Rozmowa z Krzysztofem Kuderewskim, masterem sieci ,,u Lodziarzy” Wytwdrni Lodéw Polskich na temat
nowych, nietypowych smakéw zimnych deserdw, tego jak powstajg oraz o marzeniach lodziarza.

Czy mozna powiedzie¢, ze mamy w Polsce mode na lody lokalne, wytwarzane z regionalnych specjatéw?

Tak, to jest trend zauwazalny i zgodny z tym, w jakim kierunku zmierza cata gastronomia, nie tylko zresztg w
Polsce. Chodzi o to, by dania zawieraty proste, nieprzetworzone sktadniki, najlepiej pochodzace z pobliskich
rejonéw, bo daje to gwarancje, ze sg swieze. Optymalna sytuacja to taka, kiedy produkty pokonujg w
transporcie trase nie dtuzszg niz 100 km. Ma to tez swoje uzasadnienie w Swietle ostatnich ustalen
dietetykdw, ktdrzy przekonujg, ze nasz organizm najlepiej reaguje i przyswaja pozywanie, do ktdrego jest
przyzwyczajony.

Ale czy ludzie to kupuja?

Z moich biznesowych obserwacji wynika, ze jak najbardziej. Klienci lubig to, co typowe, sprawdzone, czyli
najpopularniejsze smaki: sSmietankowy, truskawkowy czy czekoladowy, ale z drugiej strony ciekawig ich
nowinki, to czego nigdy dotad nie prébowali. Wytwérnia Lodéw Polskich ,,u Lodziarzy” stata sie ekspertem
od takich niebanalnych, cho¢ swojskich smakéw. Nasza firma ma tez to szczescie, ze powstata na Podlasiu.
Mamy swiadomosé¢, ze zyjemy w regionie wyjgtkowym pod wzgledem przyrodniczym, czystym ekologicznie,
w ktérym caty czas funkcjonuje tradycyjny model rolnictwa.

Co z tych smakowych ciekawostek mozna zalez¢ w ofercie ,,u Lodziarzy” na ten sezon?

Kontynuujemy serie lodéw z serem koryciniskim, ktére znalazty uznanie klientdw. Nowa wersja jest wtasnie
w przygotowaniu. Deser bedzie Izejszy i wzbogacony dodatkami, ktdre dobrze komponujg sie z serem, na
przyktad zurawing czy sliwkg. W tym sezonie odbyta sie premiera lodéw o smaku bloku czekoladowego.
Rowniez bardzo dobrze sie sprzedajg. ZaczeliSmy tez robié¢ desery o smaku masta orzechowego, w ktore
zaopatrujemy sie u lokalnego producenta. Hitem tego lata sg lody nawigzujgce do podlaskiego sekacza.
Ciggle natomiast dopracowujemy recepture lodéw o smaku kwasnej $mietany z cukrem. Kupujemy
Smietane w lokalnej mleczarni, ktdra wytwarza jg w tradycyjny sposéb. Poszczegdlne partie nabiatu rdznig
sie w zaleznosci od tego, co jedzg krowy, jaka jest pogoda. Trzeba dokonac szeregu préb, aby uzyskaé
mozliwie najlepszy smak. To wymaga wyczucia i pewnego doswiadczenia.

A jakimi smakami chcecie zaskoczyc jeszcze tego lata? Moze Pan zdradzi¢, co jest teraz na ,,warsztacie”?
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Nieustannie tworzymy wariacje na temat sernikdw robionych na bazie naszych lokalnych twarogdéw.
Konczymy tez wtasnie préby nowych lodéw rokitnikowych. Lada dzien wejdg do naszych lodziarni. Sadze, ze
to moze by¢ hit. To pospolita, dziko rosngca roslina, ktéra ma niezwykte wtasciwosci zdrowotne. Uwazna
jest za witaminowg bombe, zasobnik witaminy C, a na dodatek ma piekny, apetyczny kolor.

Wiashie, na ile sktadniki uzywane do produkcji lodéw zachowuja swoje odzywcze walory?

W bardzo duzym stopniu. Nie od dzis wiadomo, ze mrozenie to jeden z najlepszych sposobéw
konserwowania zywnosci. Owoce wykorzystywane do produkcji naszych deseréw po prostu mrozimy,
potem je blendujemy i w postaci musu dodajemy do lodéw. Uzywamy tez swiezych, lokalnych wyrobow
nabiatowych. Od wyboru sktadnikéw zalezy takze ilos¢ dodanego do loddw cukru. Jedne owoce majg wiecej
naturalnej glukozy, inne mniej. Natomiast cukier w produkcji lodéw jest o tyle istotny, ze zageszcza ich
konsystencje. Jesli jest go zbyt mato, deser moze by¢ zbyt wodnisty, ale tez niedobrze, jesli zawierajg go
zbyt duzo. W lodach wazne jest zachowanie harmonii w kazdym wzgledzie.

Jak Pan wpada na pomyst nowego smaku? Skad czerpie Pan inspiracje?

Zazwyczaj sg to podpowiedzi klientow. Pytajg na przyktad, czy mamy lody o takim a takim smaku. Zdarza
sie, ze nie, ale wtedy odpowiadamy, ze niedtugo bedziemy miec. Czesto sg to bardzo ciekawe propozycje,
ktére wchodzg na state do naszego menu. Czasami znajomi proszg, bySmy im cos przygotowali, a potem
okazuje sie, ze to ma tez potencjat sprzedazowy. Zdarza sie, ze odpowiadamy na bardzo konkretne
zamoéwienie. Ostatnio otrzymali$my prosbe zrobienia lodéw z konopi uprawnej. Powstat smak dos¢
ekscentryczny, mocno ziotowy, raczej dla koneseréw, ale w tym zawodzie duzo sie eksperymentuje.

A jakie jest zawodowe marzenie twdrcy lodowych smakéw?

Chciatbym, zeby klient, ktéry kupi u nas lody — na przyktad truskawkowe —i ma na ich temat konkretne
wyobrazenie, prébujac deseru, stwierdzit: , Tak to jest to!”. Wiem, ze to trudne, ale zawsze czekam na taka
reakcje. Marze wiec, by obserwowac zachwyconych klientéw jak najczescie;j.
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