Najciekawsze pomysty na dtugi weekend w listopadzie

Listopad zbliza sie wielkimi krokami. Jest to okres jesiennych stot i dtugich wieczoréw,
podczas ktérego kazdy z nas mysli juz powoli o zapasach cieptych swetréw i spodni. Jednak
w tym roku, miesigc ten daje nam szanse na wykorzystanie dtugiego weekendu. To swietny
moment zeby zaplanowa¢ wyjazd za miasto z rodzing lub przyjaciétmi.

Polacy coraz chetniej szukajg miejsc, ktére pomogg im oderwac sie od wielkomiejskiego
zgietku planujac krétsze, pozasezonowe wyjazdy. Mimo mato sprzyjajacej aury listopad to
idealny miesigc na zaplanowanie krétkiego urlopu. Poza sezonem jest nie tylko taniej ale i
mniej ttoczno. Jesli wiec czujecie sie ciggle zmeczeni, a wakacje byty za kroétkie, to dobry
moment, by pomysle¢ o weekendowym odpoczynku. Travelist podpowiada jak ciekawie
zaplanowac ten czas i przedstawia najciekawsze hotele w catej Polsce.

Regeneracjaw SPA

Coraz krétsze dni, spadajace liscie, deszcz, a czasem juz nawet $nieg. Listopad to czesto jeden z
najbardziej depresyjnych miesiecy w roku. A gdyby tak zaszy¢ sie w oazie ciszy i spokoju, w
ktéorym mozna sie zrelaksowaé i daé rozpieszcza¢ aromatycznym masazom i zabiegom,
catkowicie zapomninajagc o codziennosci? Waszym oczekiwaniom idealnie sprosta Grand
Hotel Tiffi. Obiekt wkomponowany jest w dziewiczg przyrode otaczajagcg malownicze
Pojezierze Itawskie. Oczaruje Was uroda tego przepieknego zakatka, oferujacego wiele form
wypoczynku i rekreacji. Prawdziwg perta tego miejsca jest Tiffi Spa Dharma z terapeutkami z
Tybetu, Indii i Bali oraz paletg zabiegdéw orientalnych i ajurwedyjskich. Do dyspozycji gosci sg
basen z wodg morska, jacuzzi, sauny, sala fitness, 20 gabinetéw masazu, sitownia oraz zajecia
jogi prowadzone przez instruktora z Indii. Wedtug ekspertéw portalu Travelist, Tiffi Spa
Dharma to obecnie najlepsze SPA w naszym kraju.
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Rodzinny wypad w gory

Definicja udanego wypoczynku? Zdrowe goérskie powietrze, relaksujgce sauny i baseny,
wygoda i wiele atrakcji. Malownicza sceneria Karkonoszy i Gor lzerskich podziwiana przez
okna przestronnych apartamentéw, regeneracja sit witalnych w strefie relaksu, czy aktywny
wypoczynek w nowoczesnie zaaranzowanej sitowni - to zaledwie niewielka czes¢ atrakgji,
ktére czekajg na turystow w hotelu Blue Mountain Resort w Szklarskiej Porebie. Obiekt

przygotowat réwniez wyjatkowo bogatg oferte dla swoich najmtodszych gosci. Wodne
szaleinstwo w aquaparku, matpi gaj, czy stanowiska z x-boxami, do tego rodzinne animacje- to
wszystko sprawia, ze jest to jedno z najchetniej odwiedzanych miejsc przez rodzicéw i ich
pociechy. Lokalizacja hotelu jest réwniez $wietnym wyborem dla amatoréw gérskich
wycieczek i moze stanowié dobra baze wypadowg do odwiedzenia takich miejsc jak Jakuszyce,
Karpacz czy czeski Harrachov.

Jodoterapia nad morzem

Pozytywne dziatanie jodu na nasze zdrowie jest znane od dawna. Po powrocie znad morza
wracamy wypoczeci, zwieksza sie nasza sprawno$¢ myslenia, koncentracja i witalnosé.
Najwiecej jodu w powietrzu jest nie podczas pieknej, letniej pogody, ale wtedy, gdy jest
pochmurnie, a fale z duza sitg rozbijajg sie o brzeg. Wtasnie dlatego jesien nad Battykiem
poleca sie osobom, ktore majg stabg odpornosé. Ponadto, wyjezdzajac nad morze w listopadzie
bedziemy mogli cieszy¢ sie dtugimi spacerami, z dala od turystycznego zgietku i
wszechobecnych parawanéw. Doskonatym miejscem na jesienny nadmorski reset jest hotel
Baltin Hotel & Spa w Mielenku, potozony zaledwie 300 metréw od plazy. Jest to nowoczesny
obiekt, ktory zachwyca turystow swoim butikowym charakterem. Na gosci czeka miedzy
innymi basen wewnetrzny, saunarium z saung finskg i taznig parowg oraz tepidarium z
podgrzewana lezanka. Tuz przy hotelu biegnie kilkudziesiecio-kilometrowa S$ciezka
nadmorska, a w okolicy jest wiele réznorodnych tras, idealnych na piesze wedréwki lub
rowerowe przejazdzki.
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Cos dla wyjatkowo aktywnych

Pasjonatéw pieszych wedréwek, gorskich wspinaczek lub jazdy na rowerze po rozlegtych
dziewiczych lasach Travelist zaprasza do Swieradowa Zdroju - miasta-uzdrowiska z
kilkusetletnia tradycja. Malownicze trasy Sudetéw pozwalajg na nieograniczone mozliwosci
aktywnego wypoczynku. Dla rowerzystéw przygotowano az 64 kilometry s$ciezek
rowerowych, z kolei na biegaczy czeka 5-kilometrowa trasa wyznaczona w catosci po terenach
lesnych. W poblizu dziata réwniez catoroczna kolej gondolowa SKI&SUN. Do dyspozycji
turystéw oddano 71 wagonikéw, a czas wjazdu na gérng stacje zajmuje okoto 10 minut. Po
aktywnosci fizycznej, o prawidtowa regeneracje odwiedzajacych Sudety zadba Park Hotel Kur
& Spa. Osrodek czerpie z mozliwosci jakie daje natura, zapewniajac swoim gosciom liczne
kuracje uzdrowiskowe majace ztagodzi¢ objawy schorzen reumatycznych, uktadu krazenia czy
zaburzenia przemiany materii.
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Wiecej o Travelist:

Travelist (Travelist.pl) jest internetowym serwisem rezerwacyjnym oferujacym starannie
wyselekcjonowane oferty pobytdw w najlepszych, luksusowych hotelach i pensjonatach. Dostarcza
swoim uzytkownikom najbardziej inspirujace pomysty na spedzanie wolnego czasu z dala od domu,
gwarantujac wyjatkowy wypoczynek z bogatym pakietem ustug. Serwis na state wspdtpracuje z
bazg ponad 1000 polskich i zagranicznych obiektdw turystycznych, ktérym pomaga w zwigkszeniu
efektywno$ci dotarcia do klientéw. Od 2014 r. jest czfonkiem miedzynarodowej grupy Secret
Escapes, bedacej $wiatowym liderem turystyki online. Spéfka nalezy do grona tysiaca najszybciej
rozwijajacych sie firm w Europie wedtug prestiZzowego rankingu FT1000 Financial Times.
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