10 trendow, ktore zawtadng swiatem podrozy w 2020
roku

Poczatek roku to nie tylko czas podrézniczych podsumowan i wspomnien, ale takze
planowanie wypraw na nadchodzace miesigce. Tymczasem potrzeby, oczekiwania oraz
pragnienia podréznikéw na catym swiecie nieustannie ewoluuja. Ekoturystyka, cyfrowy
detoks, podréze oparte o doswiadczenia, a nawet ... nagacje czyli wypoczynek bez ubrania!
Portal rezerwacyjny Travelist przyjrzat sie podréozniczym trendom, tworzac liste tych, ktére
krélowac¢ beda w 2020 roku. Zobaczcie, jak bedziemy podrézowac z poczatkiem nowego
dziesieciolecia!

1. Flight shame - zminimalizujmy slad weglowy!

Flight shame to coraz bardziej popularny trend zwigzany ze wstydem przed lataniem. Podrézni
na powaznie zaczynaja zastanawiac sie, jak moga zmniejszy¢ swéj wptyw na planete i zamiast
lata¢, zwracaja sie ku alternatywnym sposobom przemieszczania sie. Dla przyktadu podréz
pociggiem oznacza 6 razy mniejszg emisje CO2 niz samolotem i jest najbardziej ekologiczng
forma komunikacji na $wiecie.! Turysci, ktorzy wybiora mniej inwazyjne $rodki transportu,
szczegdlnie na krétszych trasach, beda mogli cieszy¢ sie aktywnym wypoczynkiem, majac
jednoczesnie pewnosé, ze zrobili cos dobrego dla sSrodowiska.

2. Z pupilem na wakacje
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Zwierzeta traktowane s3 jak cztonkowie rodziny, dlatego coraz czesciej bedg wybieraty sie na
wczasy wraz ze swoimi wiascicielami. W nadchodzacym sezonie, pytanie komu tym razem
zostawié psa czy kota pod opieka podczas wyjazdu, wyprze refleksja nad tym, jak bezpiecznie
dotrze¢ do celu z pupilem i co zrobi¢ zeby nasz zwierzak naprawde wypoczat. Osoby, ktére
chcy podrézowac ze swoim psim lub kocim przyjacielem, muszg jednak przed dokonaniem
rezerwacji sprawdzic, czy jego przewdz jest mozliwy, a jesli tak, to na jakich warunkach sie
odbywa oraz jakie sg koszty. Warto réwniez upewnic sie, czy hotel w ktérym sie zatrzymamy
akceptuje zwierzeta.

3. Podroze w stylu eko - weganskie i ekologiczne hotele
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Ruch zero waste i proekologiczne postawy zyskujg coraz wieksza popularnosé, stajac sie
niejako nowym stylem zycia. W dobie wszechobecnej troski o Srodowisko réwniez w turystyce
podejmowane s3 liczne inicjatywy majgce ograniczy¢ wptyw na ekosystem. Trend podbit juz
Stany Zjednoczone i preznie rozwija sie w Europie. Rowniez w Polsce coraz wiecej hoteli
podejmuje zielone inicjatywy majace na celu ograniczenie wptywu na planete. Do
najczestszych praktyk nalezg m.in. rozwigzania energo- i wodooszczedne, eliminacja
plastikowych naczyn i stomek w hotelowych barach i restauracjach czy oferowanie dan na
bazie naturalnych produktéw od lokalnych producentéw zywnosci. Niektérzy podejmuja
nawet dziatania w kwestii designu, stosujac ekologiczne elementy wyposazenia wnetrz.



4. Doswiadczanie, nie zwiedzanie!
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Jednym z najpopularniejszych trendéw krélujacych obecnie w turystyce jest tzw. experience
travel - przezywanie chwil, ktére pozostang z podrézujacymi na dtugo po tym, jak rozpakuja
swojg walizke. Podobnie bedzie w nadchodzacym sezonie. Kreatywne warsztaty tematyczne,
relaks w strefach wellness, a takze emocjonujgca aktywnos¢ w ciekawym otoczeniu - to
najszybciej rozwijajgce sie kategorie wyjazdéw opartych o doswiadczenia. Ich popularnos¢
ro$nie skokowo nawet 90% w skali roku.? Kurs salsy na Kubie, warsztaty kuchni tajskiej w
Bangkoku czy nauka windsurfingu nad Battykiem - turysci z catego $wiata coraz czesciej
decydowad sie beda na podréze gwarantujgce niecodzienne przezycia, relaks lub uczace
nowych, wzbogacajacych zycie umiejetnosci.

5. Blizej natury

Obecnie plaze nudystéw nie wzbudzajg wiekszych emocji, czas zatem na jeszcze petniejsza
swobode! W 2020 roku mozemy sie cieszy¢ spontaniczng kapielg bez Zadnego ubrania
uprawiajac.... nagacje, czyli wakacje bez kostiuméw kapielowych. Wyzwalajgce uczucie
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wypoczywania bez ubrania moze sprawié, ze urlop nabierze prawdziwych rumiencoéw, a
podrdézujacy poczujg ulge od zurbanizowanego swiata. Odpadnie takze odwieczny bdl gtowy,
zwigzany z tym, co spakowac¢ do walizki. Wiekszo$¢ naturystéw uwaza, ze wspdlne
przebywanie nago jest dobre dla zdrowia - redukuje stres i budzi wiare w siebie. Pokonaj
osobiste granice i sprébuj uprawiac kolarstwo, joge lub wybrac sie na piknik zupetnie na golasa.
Jak $piewata w jednej z piosenek Anna Jantar - najtrudniejszy pierwszy krok ;)

6. Spartanskie wakacje - detoks od cyfrowego swiata

Zamiast pobytu w luksusowym hotelu i relaksu nad basenem, nocleg w namiocie na tonie
natury? Cyfrowy detoks, wyciszenie i zminimalizowanie potrzeb - “spartanskie” wakacje staja
sie coraz popularniejszg formag podrézowania. Wyjazd bez telefonu, laptopa, czy tabletu
wydaje sie w dzisiejszych czasach wrecz nieprawdopodobny, ale moze by¢ niezwykle
oczyszczajacy. Wakacje offline majg przypomina¢ nam o tym, ze cieszyé mozna sie takze z
matych rzeczy. Turystyczne kryjéwki, do ktérych mozemy uciec od $wiata pojawiaja sie coraz
czesciej na uboczach miast, wzgérzach oraz w lasach. Do plecaka pakujemy tylko
najpotrzebniejsze akcesoria!

7. Mikro wczasy

Coraz silniejsza potrzeba odpoczynku sprawia, ze podrézujacy znacznie czesciej beda szukaé
miejsc, gdzie beda mogli zadbaé o swoje dobre samopoczucie. Powoli mijajg juz czasy, kiedy



decydowali$my sie na dwa dtugie urlopy w roku: letnie wczasy i zimowy wypad na narty. Majac
coraz wieksza cheé¢ na odskocznie od codziennosci, poznawanie nowych miejsc i kultur, a takze
mozliwo$é¢ pracy zdalnej, zdecydowanie czesciej wybiera¢ sie bedziemy na kroétsze,
kilkudniowe wyjazdy.

8. Podréze w stylu slow
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Szalencze tempo zycia, wszechogarniajgcy stres, pogon za sukcesem - te kwestie opisuja
codzienno$¢ znacznej czesci naszego spoteczenstwa. Podczas podrézy warto jednak znalezé
czas na bycie offline - przesta¢ stale zerkaé¢ na telefon, odswieza¢ maila i scrollowac
Instagrama. Po trudnych tygodniach w pracy lub innych stresujacych aktywnosciach, znajdzmy
chwile na zastuzony wypoczynek. Podczas wyjazdu nie $pieszmy sie i ustalmy priorytety.
Chodzi o skupienie sie na swoich potrzebach i uswiadomieniu sobie, ze praca, mimo iz bardzo
istotna, nie moze pozbawiac nas zdrowia - ani tego fizycznego, ani psychicznego.

9. Off season travel, czyli podrézowanie poza szczytowymi momentami sezonu

Nie od dzi$ wiadomo, ze wakacje poza szczytem sezonu pomagajg obnizy¢ koszty podrdézy i
zakwaterowania, a takze unikna¢ ttumoéw turystéw i stania w dtugich kolejkach. Jednakze w
2020 roku podrézni coraz aktywniej beda poszukiwali wycieczek poza sezonem, takze ze
wzgledu na to, iz zwiedzanie, gdy dookota panuje cisza moze mie¢ zupetnie inny wymiar. Jak



wygladaja plaze Battyku bez parawanéw? Kiedy nie ma ttoku, catkowicie inaczej odbiera sie
odwiedzane miejsca - nie tylko te na tonie natury. Kultowe zabytki, koscioty, muzea i galerie
sztuki takze nabierajg innego charakteru, kiedy swiecg pustkami.

10. W poszukiwaniu oazy spokoju

Marzycie o wakacjach z dala od ttumu turystéw? Szukacie miejsc, w ktérych poczujecie btogi
spokéj i oderwiecie sie od codziennosci? Wszechobecna cisza i otoczenie wspaniatego,
niepowtarzalnego krajobrazu natury pomogg odcigé¢ sie od biezacych probleméw i
przygotowac na nowe wyzwania. Jak wynika z obserwacji portalu Travelist, w nadchodzacym
sezonie wzros$nie moda na podréze w mniej znane miejsca, oferujace ciekawa baze turystyczna,
ale jednoczesnie dajgce mozliwo$é wypoczynku w bardziej zacisznych warunkach.

Wiecej o Travelist:

Travelist (Travelist.pl) to pierwszy w Polsce internetowy klub travelowy, oferujacy swoim cztonkom starannie
wyselekcjonowane oferty najlepszych hoteli, pensjonatéw i obiektéw noclegowych o wysokim standardzie w
specjalnych klubowych cenach. Misjg serwisu jest nieustanne dostarczanie uzytkownikom nowych inspiracji do
podrézy poprzez spersonalizowane powiadomienia o ofertach dopasowanych do indywidualnych potrzeb i
upodoban klientéw. W bazie Travelist znajduje sie ponad 1000 polskich i zagranicznych hoteli i obiektéw
turystycznych. W 2014 r. serwis zostat cztonkiem cztonkiem miedzynarodowej grupy Secret Escapes, bedacej
liderem swiatowej turystyki online oraz rozpoczat dziatalno$¢ na rynku czeskim, stowackim i wegierskim. Od 2019 .
Travelist figuruje w prestizowym rankingu tysigca najszybciej rozwijajacych sie firm w Europie FT1000 wedtug
Financial Times.



