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Pszczoły – kompendium wiedzy
Pszczoły w Polsce

Szacuje się, że na Ziemi żyje około 25-30 tysięcy gatunków pszczołowatych. W Polsce występuje ok. 470 gatunków - z których ok. 10% tworzy roje i relacje społeczne różnego stopnia, pozostałe to tzw. pszczoły samotnice. Pszczoły należące do różnych gatunków pojawiają się w środowisku w różnych porach od wczesnej wiosny do jesieni, zapylając rozmaite rośliny zgodnie z gatunkowymi preferencjami. 

Po co nam pszczoły?

Rola pszczół i innych zapylaczy w ekosystemie jest nie do przecenienia. Miód to zaledwie ułamek tego, co otrzymujemy dzięki pszczołowatym. Przede wszystkim odpowiadają one za zapylanie ponad 75% roślin uprawnych! Większość warzyw i owoców to gatunki owadopylne, które nie rozwiną się bez pomocy owadów. Oznacza to, że zmniejszenie populacji zapylaczy wpływa na obniżenie wielkości plonów oraz jakości owoców i warzyw. Według danych Greenpeace bez pszczół prawie 1/3 roślin uprawnych musiałaby być zapylana w inny sposób, aby produkcja żywności nie spadła w sposób krytyczny dla gospodarki. Alternatywne sposoby zapylania mogą znacząco wpłynąć na wzrost kosztów żywności, jak również smaków i aromatów które znamy. Naukowcy dowodzą, że np. pomidory zapylone przez trzmiele są o wiele smaczniejsze, niż zapylone sztucznie. 

Od kilkunastu lat w różnych częściach globu, głównie na terenie Ameryki Północnej i Europy, występuje zjawisko masowego wymierania zapylaczy. Przypisuje się je m.in. coraz trudniejszym warunkom panującym w środowisku naturalnym. Niszczone są naturalne siedliska, a nawozy i chemiczne środki ochrony roślin, mające wpływać na zwiększenie plonów z upraw, są toksyczne dla pszczół. Ogólne zanieczyszczenie środowiska, skażenie gleby i powietrza metalami ciężkimi, takimi jak rtęć, miedź czy ołów, także są szkodliwe dla zapylaczy. Z kolei fale emitowane przez nadajniki telefonii komórkowej dezorientują pszczoły i utrudniają im poprawną nawigację.

Na populacje pszczół negatywny wpływ ma również zmiana klimatu – wzrost średnich temperatur czy zmiana schematu opadów atmosferycznych. Powoduje ona zaburzenie jednoczesnego występowania roślin pokarmowych i pszczół samotniczych. To oznacza, że coraz częściej zapylacze budzą się po zimie i przeprowadzają okres lęgowy w czasie, kiedy ich rośliny pokarmowe kończą kwitnienie lub jeszcze go nie rozpoczęły.

Pszczoły w mieście

W miastach główną rolą owadów zapylających jest zwiększenie bioróżnorodności – poszczególne pszczołowate odpowiadają za zapylanie rozmaitych roślin, te z kolei stanowią pokarm dla wielu gatunków zwierząt. Dzięki temu sprzyjają rozwojowi parków, ogrodów i innych zielonych terenów rekreacyjnych. Naturalne, wielokulturowe łąki, z roślinami zapewniającymi pszczołom ciągłość pokarmową, stanowią nie tylko sielski obrazek, ale wpływają też na zwiększenie żyzności gleby. 

Równie istotną rolą pszczół miejskich jest prowadzona przy ich pomocy edukacja ekologiczna – zwiększenie świadomości znaczenia zapylaczy dla ekosystemu i gospodarki, wiedza o gatunkach roślin pyłko- i nektarodajnych czy tworzeniu przestrzeni przyjaznych pszczołom. Istotne jest, by działania edukacyjne prowadzić we wszystkich grupach wiekowych!

Jak pomóc pszczołom?

Sposobów wsparcia zapylaczy jest wiele. Systemowo najistotniejsze jest wsparcie rolnictwa ekologicznego, korzystającego z naturalnych nawozów i środków ochrony roślin. Warto proponować takie działania samorządowcom.

Na poziomie lokalnym najpopularniejszym rozwiązaniem są miejskie pasieki i „hotele” dla pszczół samotnic oraz tworzenie łąk kwietnych. Hotel to schronienia wykonane z materiałów naturalnych: drewna, gliny, słomy, trzciny czy bambusowych tyczek i umieszczone w bezpiecznym, zacienionym miejscu w pobliżu roślin pokarmowych. Zapewnienie różnorodnych średnic i głębokości otworków sprawi, że hotelik będzie dostosowany do potrzeb różnych gatunków zapylaczy. To rozwiązanie jest niemal bezkosztowe w realizacji, a ma niebagatelny wpływ na poprawę bioróżnorodności. 

Każdy z nas może pomóc także pszczołom w najbliższym otoczeniu! By zapewnić zapylaczom niezbędny pokarm, w ogródku lub na balkonie możemy sadzić i siać rośliny przyjazne pszczołom– drzewka i krzewy owocowe (m.in. wiśnia, truskawka), zioła (np. melisa czy rumianek), oraz byliny i rośliny jednoroczne (takie jak malwa, krokus czy słonecznik). W sklepach ogrodniczych dostępne są także specjalne mieszanki nasion nektarodajnych – to najprostsze rozwiązanie, by zacząć przygodę z własną kwietną łąką! W upały warto pamiętać także o dostępie do wody dla zapylaczy – wystarczy napełnić wodą spodeczek lub niską doniczkę i umieścić tam kamyki wystające ponad powierzchnię. Poidełko najlepiej postawić w cieniu.

Przyjazne pszczoły w pasiekach NEPI Rockcastle

Pszczele rodziny w ulach NEPI Rockcastle to krainki, drugi najbardziej popularny na świecie podgatunek pszczoły miodnej. Jest szczególnie popularny ze względu na delikatność i brak agresywności. Krainki charakteryzuje duża łatwość adaptacji i odporność na warunki klimatyczne, są także bardziej odporne na niektóre choroby i pasożyty niż inne rasy. 

