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3 MIESIACE DZIALAN CENTRUM POMOCY
UCHODZCOM Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI
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Trzy miesiagce pomocy dla
uchodzcow z
hiepetnosprawnoscia. Fundacja
Avalon przekazala wsparcie o
wartosci ponad 300 tys. zi.

Rosyjska inwazja na Ukraine rozpoczeta sie 24 lutego 2022 roku. W odpowiedzi
na bomby i cierpienie wywotane rosyjska agresja z catego Swiata do Ukrainy
poptyneta olbrzymia fala pomocy. Juz teraz wiemy, ze zryw pomocowy nhie
wystarczy. Wojna wcigz trwa, a uchodzcy zapewne zostang z nami na dtuzej.
Fundacja Avalon w ciggu tego krétkiego okresu udzielita wsparcia ofiarom
wojny o wartosci ponad 300 tysiecy zt. Organizacja znajgc doskonale potrzeby
0s0b z niepetnosprawnosciami i przewlekle chorych uruchomita Centrum
Pomocy UchodZzcom z Niepetnosprawnos$ciami — inicjatywe, ktéra ma zapewnié
dtugofalowe wsparcie.
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,Osoby z niepetnosprawnos$ciami, ktére zyty w
Ukrainie miaty zbudowany swoj Swiat. Wsparcie
socjalne, opieke, dostep do rehabilitacji, leczenie
dawaty im poczucie bezpieczenstwa. Uciekajac
przed wojng, musieli zostawi¢ wszystko co byto im
niezbedne. Teraz muszg budowac swojg
codzienno$¢ od nowa, a Fundacja Avalon znajac
ich potrzeby chce im pomdc i wie jak to zrobic”

Krzysztof Dobies, dyrektor generalny Fundacji Avalon.

Umozliwiamy rehabilitacje i dostarczamy sprzet ortopedyczny

Fundacja Avalon pozyskuje i dystrybuuje do punktow recepcyjnych, przejsé
granicznych i do samej Ukrainy sprzet ortopedyczny, medykamenty oraz
materiaty higieniczne. W ciggu tych trzech miesiecy Fundacja przekazata 1478
sztuk sprzetu ortopedycznego w tym: wézki ortopedyczne, kule, laski oraz
chodziki. Pozyskane materiaty zostaty przekazane w ramach sze$ciu
transportow do punktow recepcyjnych w Warszawie oraz w ramach dwéch
transportow do przejsé granicznych w Ukrainie. Wartosé artykutow jest
szacowana na ponad 130 000 zt. Dziatanie Centrum nie bytoby mozliwe, gdyby
nie zaangazowanie darczyncéw. Wsrdd nich byty zaréwno firmy jak i osoby
prywatne, a nawet podopieczni Fundacji Avalon.

Dziatania Centrum Pomocy Uchodzcom z Niepetnosprawnosciami zostaty
réwniez poszerzone o pomoc transportowa. Uchodzcy mogg liczyé na wsparcie
przy przetransportowaniu siebie i bliskich do punktéw recepcyjnych czy tez
lokéw tymczasowych. Do tej pory z takiej pomocy skorzystato paredziesiat
0s0b.



“W zaledwie trzy miesigce udato nam sig zrobi¢ tak
wiele, pomédc tym, kidrzy potrzebujg wsparcia.
Przez ten krotki okres po raz kolejny
przekonaliSmy sie, ze razem mozemy wiece;.
Dlatego tez ogromne podziekowania kieruje do
tych, ktérzy wsparli nasze dziatania przekazujac na
rzecz CPUzN $rodki finansowe lub rzeczowe, a
szczegoblnie do Medical System, Ottobock, MDH
L.6dz oraz Miasto Podkowa Le$na, PCK Garwolin i
Expo Modlinska."

Katarzyna Milczarek, kierowniczka Centrum Aktywnej Rehabilitacji Avalon Active

Organizacja w ramach Avalon Active pomaga uchodzcom z
niepetnosprawnoscig ruchowa, oferujac w petni nieodptatnie rehabilitacje.
Korzystajg z niej juz pierwsi pacjenci z Ukrainy.

Planujemy diugofalowe wsparcie uchodzcow z niepetnosprawnosciami

Fundacja Avalon zorganizowata na nalezacym do niej portalu Helpuj.pl zbiorke
na rzecz ukrainskiej organizacji Vostok SOS, wspierajacej ofiary konfliktu. Z
przekazanych ponad 200 tysiecy ztotych, sfinansowana zostata pomoc
humanitarna i medyczna, ewakuacja rodzin, znalezienie mieszkan
tymczasowych.

,Pomaganie uchodzcom to nie jest sprint, to
maraton. Potrzeba odpowiednio roztozyc¢ sity,
zaplanowacé i skoordynowac dziatania.
Obserwowac, wyciggac wnioski i dostosowywac
pomoc do potrzeb”

tukasz Wielgosz, cztonek zarzgdu Fundacji Avalon.

Aktualnie, Fundacja Avalon umozliwia skorzystanie z dtugofalowych rozwigzan
wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami oraz przewlekle chore, ktore
zmuszone do opuszczenia Ukrainy przybyty do Polski. Majac ponad 15 letnie
doswiadczenie w pracy z takimi osobami Fundacja umozliwia im nie tylko
darmowg rehabilitacje, ale takze dotaczenie do grona podopiecznych i
zatozenie subkonta, na ktérym mozna gromadzi¢ darowizny oraz wptaty z 1%
podatku. Wsparcie to mozna wykorzysta¢ w celu pokrycia kosztéw leczenia,
rehabilitacji, ale tez codziennego funkcjonowania.



Razem mozemy pomaéc

Osoby z niepetnosprawnosciami sg szczegélnie narazone na skutki dziatan
wojennych ze wzgledu na bariery komunikacyjne i problemy z
przemieszczaniem sie. Jak zauwazyt Rzecznik Praw Obywatelskich
funkcjonujacy obecnie system wsparcia uchodzcéw witasciwie nie uwzglednia
ich potrzeb zdrowotnych. Dziatania organizacji pozarzgdowych, w tym
powotane Centrum Pomocy Uchodzcom z Niepetnosprawno$ciami uzupetniajg
te luke, ale kompleksowa i dtugofalowa pomoc wymaga duzych naktadéw
finansowych.

Centrum Pomocy Uchodzcom z Niepetnosprawnosciami mozna wesprzec
finansowo na portalu Helpuj.pl poprzez wsparcie zbiorki (link) lub wystanie SMS
o tresci SOS Ukraina pod numer 75165. Chec¢ przekazania pomocy rzeczowej

mozna zgtosi¢ mailowo na adres pomocukrainie@fundacjaavalon.pl

Fundacja Avalon to jedna z najwiekszych organizacji pozarzgdowych w Polsce wspierajacych osoby z
niepetnosprawnosciami i przewlekle chore, powstata w 2006 roku, a od roku 2009 posiada status
organizacji pozytku publicznego. Ma siedzibe w Warszawie, jednak swoim wsparciem obejmuje osoby
potrzebujgce z catej Polski. Fundacja oferuje pomoc potrzebujagcym w obszarze finansowym, a takze
prowadzi szereg programéw spotecznych i edukacyjnych, majacych na celu aktywizacje OzN a takze
zmiane postrzegania oséb z niepetnosprawnosciami w polskim spoteczenstwie.

Fundacja Avalon aktualnie wspiera ponad 12 500 os6b z catej Polski. taczna warto$¢ pomocy
udzielonej dotychczas przez Fundacje swoim podopiecznym wynosi ponad 270 min ztotych.
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