Warszawa, czerwiec 2022 r.

Informacja prasowa

Czy pokolenie Z jest przysztoscig rynku eko w Polsce?

Polska znajduje sie w drugiej dziesigtce w Europie pod wzgledem wielkosci
sprzedazy produktéw bio. Szansqg na dalszy rozwéj krajowego rynku zywnosci
eko moze byc pokolenie os6b urodzonych po 1995 r. (generacja Z), dla ktérych
sposéb wytwarzania produktéw i troska o planete sqg wysoko w hierarchii
wartosci. To wtasnie w oparciu o nie czesto dokonujg swiadomych wyboréw
zakupowych. Jak pokazuje badanie SW Research, zrealizowane w ramach
kampanii ,,Przestaw sie na eko - szukaj Euroliscia”, sposréd pokolen to wtasnie
nzetki” siegajq po zywnosc¢ ekologiczng najczesciej - 39 proc. co najmniej raz w
tygodniu!

Polska ma eko potencjat!

Rynek polskiej zywnosci certyfikowanej plasuje sie na 14. miejscu w pod wzgledem wielko$ci
sprzedazy produktdw bio oraz 7. miejscu pod wzgledem liczby gospodarstw
i przetworcdw ekologicznych w Europie'. Polacy jednak nie siegajq po produkty certyfikowane
tak czesto, jak po te pochodzqce z rolnictwa konwencjonalnego — zywnos¢ ekologiczna
stanowi w Polsce ok. 0,5 proc. konsumowanej zywnosci, a wydatki polskich konsumentéw na
eko produkty sq niewielkie w poréwnaniu z krajami Europy Zachodniej czy Skandynawii. Z
czego to wynika?

Polacy doceniajq i kupujg eko zywnosé, ale...

Na starcie kampanii ,Przestaw sie na eko — szukaj Euroliscia”, we wspdtpracy z SW Research,
zrealizowaliSmy badanie, z ktérego wynika, ze 64 proc. respondentdw deklaruje kupowanie
produktdw ekologicznych. Co trzeci badany (33 proc,) siega po zywnosc certyfikowanq co
najmniej raz w tygodniu, a 40 proc. decyduje sie na zywnosc bio co najmniej dwa razy w
miesigcu. Kupujgc zywnosc certyfikowang, najczesciej siegamy po swieze warzywa i owoce
(48 proc.), nabiat (15 proc.,) czy przetwory z warzyw i owocéw, w tym soki i napoje — 12 proc.
- méwi Krystyna Radkowska, prezes Polskiej Izby Zywnosci Ekologicznej.

Ws$réd badanych znalazty sie osoby, ktére nie kupujg zywnosci ekologicznej (36 proc.).
Gtéwnym powodem, wskazanym przez tych respondentdw, jest wysoka cena produktéow
certyfikowanych (59 proc). Jednoczesnie wiekszo$¢ badanych przyznata, ze kupowataby
wiecej produktéw ekologicznych, gdyby nie musiata liczyc sie z kosztami — 65 proc. Badanie
pokazato, ze Polacy wiedzg, z czego wynikajg wyzsze ceny produktéw certyfikowanych - az
62 proc. wskazato, ze zywnosé ekologiczna jest drozsza, poniewaz jej wytworzenie jest
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trudniejsze, a co drugi badany uwaza, ze za zywnosé certyfikowang warto zaptacié wiecej —
52 proc.

Za co doceniamy zywnos¢ certyfikowanqg?

Najwazniejszq zaletq produktéow ekologicznych dla 47 proc. Polakdéw jest ich naturalnosc i
brak zawartosci substancji chemicznych. Nie bez znaczenia jest takze aspekt zdrowotny, na
ktéry zwrdcito uwage 30 proc. badanych. Wérdd zalet zywnosci certyfikowanej pojawita sie
takze kwestia zwigzana z dobrostanem $rodowiska — wedtug 25 proc. badanych produkty
certyfikowane majg pozytywny wptyw na otoczenie. Co pigty respondent jako kluczowq
zalete wskazywat wysokq jakosé.

Deklaracje sktadane przez respondentéw znajdujg odzwierciedlenie w danych rynkowych,
gromadzonych przez NielsenlQ. Najwiecej, sposrdd produktdw posiadajgceych certyfikat BIO,
wydajemy na produkty dla najmtodszych.

Wsréd monitorowanych przez NielsenlQ kategorii spozywczych, generujgcych najwiekszg
wartosc sprzedazy produktéw BIO, znajdziemy produkty do zywienia matych dzieci, napoje
rodlinne i jogurty. Zywnos¢ w stoiczkach dla najmtodszych to kategoria, ktéra, podobnie jak w
roku 2020, w 2021 takze zajmowata pierwsze miejsce, generujgc najwiekszq sprzedaz
wartosciowq sposrdd certyfikowanych produktéw'’ - méwi Monika Dyrda, Client Director
w NielsenlQ.

Generacja Z - sita napedowa rynku zywnosci certyfikowane;j!

Generacja Z to bardzo swiadomi konsumenci, cenigcy jako$¢ i starajgcy sie ograniczacé swdj
negatywny wptyw na otoczenie. To takze pokolenie, ktére najchetniej siega po zywnosc
ekologiczng - takq deklaracje ztozyto az 63 proc. ,zetek”.

Mimo ze pomiedzy milenialsami (urodzonymi po 1980 r.) a ,zetkami” nie ma wielkiej réznicy
wiekowej, to juz w podejsciu do zakupdw zywnosci sq one zauwazalne. Podczas gdy 39 proc.
generacji Z siega po zywnosc certyfikowang co najmniej raz w tygodniu, zdecydowana
wiekszos¢ milenialsdw robi to rzadziej, co najmniej dwa razy w miesigcu - méwi Krystyna
Radkowska.

Réznice zauwazalne sq réwniez wtedy, gdy zajrzymy do koszykdw zakupowych obu pokolen.
.zetki” czesciej niz milenialsi wybierajqg produkty weganskie — odpowiednio 11 proc. do 9 proc.

Respondenci obu pokolen zostali poproszeni o wskazanie dwdch najwazniejszych wedtug
nich zalet zywnosci certyfikowanej. Okazuje sig, ze jedna z nich tgczy oba pokolenia i przezich
przedstawicieli byta wskazywana najczesciej — naturalno$é produktédw i brak substancji
chemicznych (,zetki” - 36 proc., milenialsi — 47 proc.). Druga wskazywana przez respondentéw
obu generacji zaleta pokazuje hieco juz odmienne patrzenie na korzysci produktéw
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ekologicznych. U milenialséw na drugim miejscu znalazto sie zdrowie — 23 proc. wskazan, zas
u zetek” - pozytywny wptyw na srodowisko (35 proc.).

Czy wiemy, jak rozpozna¢ produkt ekologiczny?

Naturalny sktad na etykiecie czy kupowanie produktéw spozywczych bezposrednio od
hodowcdw i rolnikdw nie sprawia, ze zywnos$¢ jest ekologiczna - a wtasnie tym czesto
sugerujemy sie, chcgc kupi¢ produkty eko. Dla 41 proc. respondentéw to wtasnie naturalny
sktad jest wyznacznikiem tego, ze mamy do czynienia z zywnosciq bio, a 39 proc. btednie
uwaza, ze zakupy bezposrednio u dostawcdw oznaczajg nabycie produktéw ekologicznych.

Szukajgc certyfikowanej zywnosci, wypatrujmy na produktach Euroliscia - znaku, ktdry
gwarantuje spetnianie przez zywnosc surowych norm rolnictwa ekologicznego, przyjetych w
Unii Europejskiej — zacheca Krystyna Radkowska.

Gwarancje tego, ze do torby z zakupami wktadamy produkt ekologiczny, daje wytgcznie
certyfikacja, ktérg znajdziemy na etykietach produktéw. 49 proc. respondentéw prawidtowo
wskazato na znak listka z gwiazdek na zielonym tle, jako ten, ktéry potwierdza, ze produkt jest
ekologiczny.

sesksk

Informacje o kampanii:

oPrzestaw sie na eko - szukaj Euroliécia” to kampania edukacyjna, realizowana przez Polskq Izbe Zywnosci
Ekologicznej, ktorej celem jest budowanie sSwiadomosci spoteczeristwa w zakresie zywnosci ekologicznej,
rozpoznawalnosci dla unijnego systemu jakosci rolnictwa ekologicznego, a takze promocja zywnosci certyfikowanej.
Dziatania realizowane w ramach projektu majq za zadanie pokazanie konsumentom, jak zywnosé certyfikowana
wptywa na nas i srodowisko oraz jak w prosty sposéb mozemy przestawi¢ sie na eko, dokonujqc codziennych
wyboréw. Wiecej informacji o kampanii znajduje sie na platformie: www.przestawsienaeko.eu, bedgcej kompendium
ekowiedzy. Kampania sfinansowana ze srodkéw UE.

Aeksk

O badaniu:

Badanie przeprowadzone przez SW Research w maju 2022 roku technikqg CAWI. W badaniu udziat wzieto 825 Polakéw
powyzej 18. roku zycia. Préba byta reprezentatywna ze wzgledu na pte¢ oraz wiek. Celem badania byto poznanie
stosunku respondentéw do produktéw ekologicznych.

f_Zywnoé(: ekologiczna w Polsce. Raport 2021, NielsenlQ.
" NielsenlQ, Panel Handlu Detalicznego, Cata Polska (Food), sprzedaz wartosciowa, rok 2020 i 2021.
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http://www.przestawsienaeko.eu/

