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Jak wyglada Twoja droga rozwoju w Medicover?

Od pottora roku, a doktadnie od poczatku lutego 2021 pracuje w centrum
Medicover przy ul. Inflanckiej. Zajmuje sie wieloma czynnosciami
pielegniarskimi — pobieram krew matym i duzym pacjentom, wykonuje zapisy
EKG, iniekcje domig$niowe, badania pola widzenia, szczepienia i wiele innych.


http://biuroprasowe.medicover.pl

W styczniu br. zdecydowatas sie skorzysta¢ z mozliwosci
prowadzenia samodzielnych wizyt w specjalizacji
Przeziebienie, grypa — Pielegniarka specjalistyczna.
Dlaczego zdecydowatas sie na podjecie tej dodatkowej
roli?

Od dawna marzytam o samodzielnej pracy i realizowaniu kompetencji
pielegniarskich niezaleznie. Zawsze staram sie korzysta¢ z moich uprawnien,
ktore dla pielegniarek bardzo sie rozszerzyty w ostatnich latach. Ogromnie
wazne jest dla mnie to by caty czas sie uczyé, rozwijaé, a przy okazji edukowac
innych w zakresie ich zdrowia. Réwnie istotne jest jednak uswiadamianie
pacjentow, a takze innych pracowniké4w medycznych o tym, ze zawéd
pielegniarki juz nie polega wytacznie na wykonywaniu zlecen lekarskich, a
nasze wyksztatcenie jest bardzo solidne i daje szerokie kompetencije.

Co byto dla Ciebie najwiekszym wyzwaniem?

Na poczatku batam sie tego, czy bede umiata poradzi¢ sobie w kazdej sytuaciji.
Zastanawiatam sig, czy moja wiedza jest wystarczajgca. Oprécz tego doszedt
stres dotyczacy technicznej obstugi wizyt w systemie komputerowym oraz
przede wszystkim lek o to, jak zostane przyjeta przez pacjentéw.

Czy musiatas zrobi¢ jakies dodatkowe kursy albo
szkolenia, zdobyé¢ dodatkowe uprawniania, aby prowadzi¢
samodzielne wizyty?

Nie musiatam, poniewaz posiadam wszystkie wymagane uprawnienia — studia
magisterskie oraz kurs z zakresu wywiadu i badania fizykalnego oraz ordynacji
lekéw i wypisywania recept. Szkolenia wewnetrzne, ktore przesztam dotyczyty
obstugi wizyt w programie komputerowym oraz merytorycznego postepowania z
pacjentami infekcyjnymi.

Kto moze skorzysta¢ z wizyty Przeziebienie, grypa —
Pielegniarka specjalistyczna i jakie sg wg. Ciebie korzysci
dla pacjenta, ktory wybiera te mozliwos$¢?

Na wizyty zapraszam kazdego pacjenta, ktéry zauwazyt u siebie pierwsze
objawy infekcji. Kazda osoba, ktéra nie pojawita sie jeszcze z tym problemem u
lekarza, nie jest szczegoblnie obcigzona wieloma chorobami przewlektymi oraz
nie potrzebuje zwolnienia lekarskiego moze zosta¢ zapisana na wizyte do
pielegniarki. Ogromng korzyscig jest duza dostepnosé¢ wizyt, na czym na pewno
zalezy wielu pacjentom ze stabym samopoczuciem — mogg oni otrzymac
pomoc szybko i skutecznie. Pielegniarka na wizycie moze przeprowadzi¢
wywiad i badanie fizykalne (ostuchac klatke piersiowa, oceni¢ migaty i wezty
chtonne), zaleci¢ leczenie, a takze wystawi¢ recepte na niektore leki, a nawet
wykonaé szybkie testy — np. w kierunku grypy.



Jak reaguja pacjenci na mozliwos¢ odbycia wizyty u
pielegniarki?

Do tej pory spotkatam sie wytgcznie z bardzo pozytywnymi reakcjami
pacjentow. Czes¢ z nich byta zdziwiona, ze istnieje taka mozliwos¢. Pacjenci
dopytywali mnie jakie mam wyksztatcenie i od kiedy prowadze samodzielne
wizyty infekcyjne. Chetnie opowiadatam o mojej pracy i o tym jak wiele
czynno$ci pielegniarka moze wykonywaé samal

Co poradzitabys swoim kolezankom i kolegom z
personelu pielegniarskiego, ktérzy wahaja sie, czy dadza
rade prowadzi¢ samodzielne wizyty w specjalizacji
Przeziebienie, grypa?

Kazdego bede namawiac, zeby sprobowat. Oczywiscie wymaga to solidnego
przygotowania merytorycznego, po$wiecenia na to duzej iloéci czasu, jest to
absolutna podstawa. Jednak jesli przejdzie sie przez etap przygotowan,
satysfakcja jest naprawde ogromna. Swiadomosé, ze jest sie w pracy
samodzielnym i potrzebnym jest bezcenna.
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