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Przelamywanie barier i
edukacja — misja Fundacji
Avalon podczas Pol’and’Rock
2022

Pol'and’Rock 2022 juz za nami! Podczas tegorocznej edycji
Najpiekniejszego Festiwalu Swiata Fundacja Avalon
edukowata festiwalowiczow na temat réznych aspektéw
niepetnosprawnoséci oraz dostepnosci wydarzen kulturalnych,
w tym festiwali muzycznych. W ciggu czterech dni uczestnicy
festiwalu, odwiedzajgcy strefe Fundacji Avalon w Akademii
Sztuk Przepieknych, mieli okazje wzig¢ udziat w r6znych
aktywno$ciach, konkursach, warsztatach oraz mogli
skorzystac¢ z pomocy i wsparcia w ramach punktu
technicznego i doradczego. W czasie trwania catego Festiwalu
strefe Fundacji odwiedzito az 1000 osoéb!


http://biuroprasowe.fundacjaavalon.pl

Zorganizowanie wielkiego festiwalu muzycznego w
taki sposob, by byt on dostepny i przyjazny dla
0sbb z niepetnosprawnosciami, wymaga przede
wszystkim Swiadomosci i zaangazowania ze strony
organizatora. Pod tym wzgledem Pol'and’Rock
Festival od lat jest wzorem dla wielu organizatorow
wydarzen kulturalnych w Polsce. Wraz z Fundacjg
Avalon staramy sie wesprzec¢ w tej misji Wielkg
Orkiestre Swiatecznej Pomocy, chociazby poprzez
przygotowanie materiatow informacyjnych dla OzN
wybierajacych sie na Festiwal czy zebranie
podstawowej wiedzy dotyczacej
niepetnosprawnosci dla wolontariuszy Pokojowego
Patrolu, czyli stuzby informacyjnej Festiwalu.
Przede wszystkim jednak doceniamy i dziekujemy
Orkiestrze za to, ze zainwestowata w wiele
elementow infrastruktury wydarzenia, ktére
sprawiajg, ze OzN moga czuc sie na Pol'and’Rock
Festival bezpiecznie, korzystac z catego bogactwa
oferowanych atrakcji, nie martwigc sie przy tym o
zaspokojenie podstawowych potrzeb. To jest
modelowa realizacja idei festiwalu muzycznego
dostepnego dla wszystkich

Krzysztof Dobies, dyrektor generalny Fundacji Avalon.

Aktywna edukacja



W czasie tegorocznej edycji Pol'and’Rock Festival uczestnicy przebywajacy w
strefie Fundacji Avalon mogli skorzysta¢ m.in. z dwéch toréw przeszkdd, ktdre
miaty przyblizyé Swiat z perspektywy 0s6b z niepetnosprawnoécia i cieszyly sie
ogromnym zainteresowaniem. Pierwszy z nich to kilka najczesciej spotykanych
barier, jak na przyktad krawezniki, ktére nalezato pokonac za pomocag wézka
aktywnego. Drugi tor to proste zadanie, ktére nalezato wykona¢ w taki sposéb,
jak na co dzienh czynig to osoby niewidzgce. Te dwie aktywnos$ci uwrazliwity
festiwalowiczédw na problemy i potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami.
Doswiadczenie poruszania sie na wozku oraz wykonywania prostych czynnosci
bedac pozbawionym zmystu widzenia, na pewno pozwolity uczestnikom
osobiscie przekonaé sie z czym w codziennym zyciu mierzg sie OzN. Kazdemu,
kto brat udziat w torze przeszkdd asystowat fizjoterapeuta z Centrum Aktywnej
Rehabilitacji Avalon Active, co sprawiato, ze uczestnicy czuli sie bardzo
bezpiecznie.
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W dniach od 4 do 6 sierpnia uczestnicy Festiwalu odwiedzajgcy fundacyjne
stanowisko mogli podja¢ sie wyzwania sportowego na handbike’u. Jest to rower
napedzany sitg rak, przystosowany do potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami.
Kazdego dnia sposréd wszystkich chetnych byta wytaniana osoba, ktéra w
ciggu 30 sekund wykrecita na handbike’u najdtuzszy dystans. Uczestnicy,
ktdrzy wzieli udziat w tej wyjatkowej atrakcji, niejednokrotnie podkreslali, ze
kierowanie handbike-iem byto niesamowicie trudnym, ale wartym sprébowania
doswiadczeniem. Byto to mozliwe dzieki wspétpracy z Fundacjg Aktywnie do
Przodu, ktora uzyczyta Fundacji Avalon sprzetu na czas trwania festiwalu.

Teoria w praktyce
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Strefa Fundacji Avalon oferowata festiwalowiczom uczestniczenie w
réznorodnych warsztatach. Zostaty podczas nich poruszone takie tematy jak
dostepno$c festiwali, seksualnosé oséb z niepetnosprawnosciami czy tez
zasady savoir-vivre w odniesieniu do OzN. Omawiane zagadnienia z pewnoscig
pomogty uczestnikom zalez¢ odpowiedz na nurtujgce pytania: jak rozpoczaé
rozmowe z 0sobg z niepetnoprawnoscia, jak pomagac, dlaczego seksualnosé
to temat tabu oraz jak wyglada i na czym polega kwestia dostepnosci festiwali
w Polsce. Warsztaty tematyczne czesto przeradzaty sie w dyskusje, poniewaz
stuchacze mieli wiele pytan i watpliwo$ci zwigzanych z tematem
niepetnosprawnosci.

Wieczorami przy namiocie Fundacji trwaty energiczne warsztaty djembe, kt6re
przyciaggaty liczne grono muzykujacych. W momentach, gdy brakowato juz
bebnéw dla chetnych, ludzie przytaczali sie do zabawy $piewem i tancem, co
tworzyto swego rodzaju spontaniczne koncerty.
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Dla tych, ktdrzy nie mogli byé na festiwalu, zostaty zorganizowane internetowe
transmisje z prowadzonych dyskusji i warsztatow. Sg one dostepne na
Facebooku Fundacji Avalon. Dzieki zapisom spotkah mozna wréci¢ do
Pol'and’Rockowego klimatu strefy Fundacji Avalon.

Mowili o nas!

Podczas Najpiekniejszego Festiwalu Swiata Fundacja Avalon zadbata o to, aby
organizacja byta widoczna w mediach oraz by misja edukowania spoteczenstwa
i przetamywania barier zakorzenita sie w $wiadomosci uczestnikéw. Dzieki
czterem wizytom w Radiu Pol'and’Rock, gtos Fundacji Avalon wybrzmiat na
terenie festiwalu. Podczas audyciji gtos zabrali: dyrektor generalny Krzysztof
Dobies, Aleksandra Jurczak (fizjoterapeutka), Agnieszka Harasim
(Kompleksowe Centrum Poradnicze) oraz Zaneta Krysiak (kierowniczka
Projektu Sekson). Zostaty poruszone takie tematy jak aktywnosci realizowane
na strefie Fundacji Avalon, dostepno$c¢ festiwali, edukowanie w zakresie
niepetnosprawnosci oraz problem wykluczenia OzN w sferze seksualnosci i
rodzicielstwa.
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O strefie Fundaciji Avalon ustyszeli réwniez odbiorcy Onet Wakacje. Podczas
wywiadu, dyrektor generalny Fundacji Avalon Krzysztof Dobies oraz Agnieszka
Harasim z Kompleksowego Centrum Poradniczego, opowiadali o kwestii
dostepnoséci Pol'and’Rock Festival i zapraszali wszystkie osoby z
niepetnosprawnosciami do wziecia udziatu w tego typu wydarzeniach. Zwrdcili
réwniez uwage na misje Fundacji Avalon podczas Najpiekniejszego Festiwalu
Swiata, jaka jest edukowanie w zakresie niepetnosprawnosci oraz realne
wsparcie OzN na miejscu.

Organizatorzy Pol'and’Rocka rowniez zwrdcili uwage na dziatalno$¢ Fundacji
Avalon na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami. O strefie Fundaciji
poinformowali odbiorcéw na stronie internetowej zaznaczajac, ze wydarzenie
jest dostepne dla wszystkich.

Strefa Fundacji Avalon przyciggneta w tym roku
ogrom ciekawych ludzi, ktérzy swoimi pytaniami,
doswiadczeniem, zainspirowali nas do dziatania na
caty rok. Bardzo cieszymy sie z licznych rozméw z
przedstawicielami $wiata mediow oraz wielu
organizaciji i instytucji obecnych na Festiwalu, dla
ktorych zrozumienie i wsparcie oséb z
niepetnosprawnos$ciami stanowi wazng czesé
codziennej pracy. Z radoscig czekam na kolejny
wyjazd Fundacji Avalon na Najpiekniejszy Festiwal
Swiata, bo my takze jesteémy zdania, ze na
Pol'and’Rock Festival sie nie przyjezdza, tylko sie
na niego wraca, a My chcemy kontynuowac naszg
misje w edukowaniu i odczarowywaniu mitéw
zwigzanych z niepetnosprawnoscig.

Zuzanna Makowska, specjalistka ds. komunikacji i koordynatorka obecnosci Fundacji Avalon na
Pol'and’Rock Festival.

Uczestnicy Festiwalu dzielili sie z zespotem Fundacji Avalon swoimi
doswiadczeniami i spostrzezeniami dotyczacymi niepetnosprawnosci. Z tych
wypowiedzi wynika, ze obecnos$¢ organizacji pozarzgdowych i zwiekszanie
dostepnosci jest bardzo potrzebna przy organizowaniu festiwali czy tez innych
imprez masowych.



https://www.youtube.com/watch?v=HfCzuUaOuQw&t=1160s
https://polandrockfestival.pl/aktualnosci/festiwal-dla-wszystkich-udogodnienia-dla-osob-z-niepelnosprawnosciami

Fundacja Avalon to jedna z najwiekszych organizacji pozarzadowych w Polsce wspierajacych osoby z
niepetnosprawnosciami i przewlekle chore, powstata w 2006 roku, a od roku 2009 posiada status
organizacji pozytku publicznego. Ma siedzibe w Warszawie, jednak swoim wsparciem obejmuje osoby
potrzebujace z catej Polski. Fundacja oferuje pomoc potrzebujgcym w obszarze finansowym, a takze
prowadzi szereg programéw spotecznych i edukacyjnych, majacych na celu aktywizacje OzN a takze
zmiane postrzegania 0séb z niepetnosprawnosciami w polskim spoteczenstwie.

Fundacja Avalon aktualnie wspiera blisko 12 500 oséb z catej Polski. Laczna wartos¢ pomocy
udzielonej dotychczas przez Fundacje swoim podopiecznym wynosi ponad 270 min ztotych.



