ﬁ?\ . .
S mepicover biuroprasowe.medicover.pl

Materiat opracowany przez Guarana PR

Ortodontyczny boom nad
Wista. Rowne zeby kusza
Polakow

Polacy ustawiajg sie w kolejce do ortodontéw. Co pigty rodak
ma w najblizszych planach tego typu wizyte, a juz co dziesiaty
ma zatozony aparat. Z kolei ponad potowa Polakéw przed
czterdziestkg sktonna bytaby poddac sie leczeniu
ortodontycznemu — czytamy w najnowszych badaniach ARC
Rynek i Opinia dla Medicover Stomatologia.

Aparat na zebach to juz nie powdd do wstydu! Wrecz przeciwnie: moda na
wyréwnane zeby ogarnia Polakéw przed czterdziestkg. Jak bardzo roénie
popularnos¢ leczenia ortodontycznego nad Wistg, wida¢ w najnowszych
badaniach ARC Rynek i Opinia dla Medicover Stomatologia.

Az 53% Polakéw w wieku od 18 do 40 lat z checig poddatoby sie korekcie wady
zgryzu. W grupie mtodszej, tj. 18-25 lat, az 62% bytoby sktonne sigé¢ w fotelu
ortodonty, choc¢by zaraz. Aparat na zebach nosi juz 1 na 10 Polakéw ponize;j
czterdziestego roku zycia.


http://biuroprasowe.medicover.pl

Przez lata Polacy podchodzili do leczenia
ortodontycznego z rezerwg, co wigzato sie czesto
z poczuciem wstydu czy obawa przed opiniami
innych, zwlaszcza, jesli decydowano sie na
zatozenie aparatu po trzydziestce. W ostatnich
latach jednak obserwujemy duze zmiany w
postrzeganiu leczenia

— mowi lek. stom. Magdalena Michatkowska z Medicover Stomatologia Plac Konstytucji w Warszawie.

Juz nie tylko dla nastolatka

Widac to zwtaszcza wsrdd nieco starszych Polakéw, ktérych przez lata cigezko
byto ortodontom przekona¢ do leczenia. Jak czytamy w badaniach ARC Rynek i
Opinia, dzi$ az 20% ankietowanych, majacych od 25 do 40 lat, ma juz w
planach wizyte u ortodonty i wielomiesieczne leczenie. Dla poréwnania: w
mtodszej grupie takie plany ma 25% ankietowanych.

Jeszcze 10 lat temu 30-latek u ortodonty nalezat do
rzadko$ci, obecnie pacjenci po 30-stce stanowig
ponad potowe leczonych. Nowoczesna ortodoncja
przestata byC czyms, co jest zarezerwowane tylko
dla nastolatkow. Wyraznie widac, ze znaczaco
zmienit sie spoteczny odbidr tego typu leczenia i to
w kazdej grupie wiekowej

— dodaje.

Powo6d?

Przede wszystkim w ostatniej dekadzie rozwineta
sie moda na noszenie aparatéw. Staty sie one
czescig prozdrowotnego trendu, tak jak np.
uprawianie sportu, troska o zdrowie psychiczne czy
terapie anty-ageingowe. Wptyw na to miata w
duzej mierze widocznos¢ aparatow w mediach, a
zwtaszcza w social mediach

— zauwaza dentystka.



Kluczowy jest takze postep technologiczny, jaki
dokonat sie w leczeniu, a ktéry zaowocowat m.in.
pojawieniem sie nowych rozwigzan, chociazby
coraz bardziej popularnych przezroczystych
aparatow naktadkowych (aligneréw) Invisalign czy
aparatéw kosmetycznych. W momencie, kiedy
leczenie stato sie dyskretniejsze i bardziej
komfortowe, wzrosta tez jego popularnosé

— wyjasnia ekspertka Medicover Stomatologia.

Miodsi ufaja influencerom

Duza w tym rola social mediéw. Wsrod ankietowanych przez ARC Rynek i
Opinia, az 52% o0s6b zwrocito weczesniej uwage na aparat noszony u tworcy
internetowego. Co wiecej, w opinii az 20% badanych, to wtasnie tresci w
mediach spotecznosciowych stajg sie najwiekszg zachetg do leczenia, tuz
obok... opinii bliskich.

Influencerzy wyswiadczyli duzg przystuge
ortodoncji, odczarowujgc leczenie. Dzieki nim
miliony osob kazdego dnia dowiaduje sig, jak
wyglada zatozenie i noszenie aparatu. Popularno$¢
aparatow naktadkowych Invisalign, ktore sg dzis
jednym z najchetniej wybieranych rozwigzan,
zawdziecza sie w duzej twércom internetowym.
Pod tym wzgledem media spoteczno$ciowe
spetnity wazng role edukacyjng

— moéwi dentystka.

Nie bez znaczenia pozostato takze pojawienie sie na rynku wspomnianych
aparatow naktadkowych, czyli przezroczystych szyn, ktére coraz czesciej
zastepuja w leczeniu tradycyjne aparaty z drutami, zamkami i ligaturami. Dzi$
Swiadome ich istnienia jest juz 59% Polakéw przed czterdziestka. W mtodszej
grupie, czyli ponizej 25 r.z., o ich dostepnosci na rynku wiedzg 2 na 3 pytane
osoby.



Alignery, czyli aparaty naktadkowe,
zrewolucjonizowaty wspotczesng ortodoncje. Teraz
mozemy proponowac pacjentom rozwigzanie,
dzieki ktéremu proces leczenia stat sie bardziej
komfortowy, dyskretniejszy, tatwiejszy do
wdrozenia i bardziej przewidywalny za sprawg
kompleksowego planowania leczenia oraz czesto
rowniez szybszy

— opisuje lek. stom. Magdalena Michatkowska.

Te aspekty sg wazne szczegolnie dla
trzydziestolatkow, kidrzy, z roznych powodow, nie
leczyli sie wczedniej ortodontycznie, a teraz ze
wzgledu na kariere czy zycie osobiste, chca z
niego skorzystac. Praktyczno$¢ aparatow
naktadkowych zyskuje zainteresowanie rowniez
mtodszych pacjentéw

— dodaje.

Rezultaty tych zmian wida¢. Dzi$ az 60% Polakéw jest zdania, ze noszenie
aparatu nie powinno by¢ przyczyng jakichkolwiek komplekséw — podaje ARC
Rynek i Opinia w badaniach dla Medicover Stomatologia.

Badania ARC Rynek i Opinia zlecone przez Medicover Stomatologia wykonano w kwietniu 2022 r. na
probie 1000 os. w wieku od 18 do 40 lat. Wykorzystano metode CAWI.

Wywiady, komentarze, konsultacje? Nasi eksperci chetnie odpowiedza. Dodatkowe materiaty, zdjecia

do pobrania na http://medicoverstom.dlamediow.pl/
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