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Wstep

aport, ktory trzymacie przed sobg, to jeden
z najwiekszych projektéw, jakie miatam
przyjemnosc realizowac. To takze najwiek-
sza znana mi w Polsce pozycja poswiecona
wspoétczesnym nomadom - ludziom, ktérzy porzucaja
wygodne zycie,dom, prace na etat i przemieszczajg sie
z miejsca na miejsce bez zapuszczania korzeni.

Aby mdc napisac ten raport, zrealizowalismy nie
tylko badania ilosciowe (zaréwno na polskich inter-
nautach,jak i na uzytkownikach spoza Polski),ale takze
Ola Trapp, Head of Research w infuture hatalska
foresight institute osobiscie przeprowadzita wywiady
pogtebione z kilkudziesiecioma osobami okreslajacymi
sie jako wspotczesni nomadzi lub prowadzacymi noma-
dyczny styl zycia. Ich historie - ktére we fragmentach
mozecie przeczytac w rozdziale 4 - byty dla mnie na-
prawde niesamowita, inspirujaca i motywujaca lektura.
Mam nadzieje, ze takie tez beda dla Was.

Jednak nie tylko z tego powodu warto przeczytac
ten raport. Warto miedzy innymi dlatego, ze wspétcze-
sny nomadyzm (stosowany najczesciej jako okresle-
nie w stosunku do o0sob, ktore pracuja zdalnie i zyja
w wielu réznych miejscach, nie majac statego adresu
zamieszkania) to jeden z aktualnie najszybciej rosna-
cych trendéw spotecznych. Szacuje sie,ze do 2035 roku
do miana cyfrowych nomaddw bedzie mozna zaliczy¢
nawet miliard osob na catym swiecie. Trend ten nape-
dzany jest zmianami demograficznymi,w tym zwtaszcza
oczekiwaniami i postawami Millenialséw wobec zycia,
pracy, wolnego czasu.

Po drugie dlatego,ze wokot cyfrowego nomadyzmu
narosto sporo mitéw. Wcigz probuje sie go definiowac
przez technologie, podczas gdy z naszych badan wynika,
ze wspoétczesni nomadzi sami przez technologie sie
nie definiuj3. Owszem, korzystaja z niej intensywnie,
bez niej zreszta nie mogliby prowadzic trybu zycia, jaki
prowadza,ale w rzeczywistosci technologia stanowi dla
nich niejako tto, co$ naturalnego. Samych siebie defi-
niuja natomiast przez wartosci — wolnosc, niezaleznosc,
mobilnosc¢ i odpowiadajacy tym wartosciom styl zycia.

Po trzecie wreszcie jako grupa nomadzi s3
bardzo atrakcyjni dla marek - s3 bowiem otwarci,
ciekawi sSwiata, nastawieni na gromadzenie
doswiadczen. Ale z drugiej strony s3 dla marek takze
wyzwaniem (chociazby przez swoje minimalistyczne
podejscie do zycia, ograniczong konsumpcje i wysokie
wymagania), podobnie zreszta jak wyzwaniem s3 i dla
pracodawcow (tu znaczenie ma przede wszystkim ich
wyrazna niechec do pracy na etat).

W raporcie prébowalismy odpowiedzie¢ wiec na
najwazniejsze pytania, ktére markom i pracodawcom
w kontekscie nomaddw nasuwajg sie najczesciej - kim
naprawde s3 wspétczesni nomadzi? co jest dla nich
wazne? jakimi wartosciami sie kieruja? jaki maja sto-
sunek do rzeczy, rodziny, przyjazni? Mamy nadzieje, ze
wynik naszych analiz bedzie dla Was nie tylko ciekawy,
ale przede wszystkim przydatny.

Dobrej lektury,
Natalia Hatalska
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O badaniu

a potrzeby niniejszego raportu przeprowa-

dzone zostaty badania iloSciowe uzupet-

nione o wywiady pogtebione z 35 osobami,

ktore prowadza styl zycia wpisujacy sie
w definicje wspotczesnego nomadyzmu lub same uwa-
zaja sie za wspotczesnych nomaddow. Wywiady pogte-
bione zostaty zrealizowane w dniach 1-31 czerwca
2016 roku w Gdansku, Sopocie, Warszawie, Poznaniu
i Toruniu.

Badanie ilosciowe zostato zrealizowane przez
Mobile Institute z wykorzystaniem metody CAWI (Com-
puter-Assisted Web Interview) - responsywnych ankiet
elektronicznych emitowanych na stronach www, forach
oraz w wysytce mailowej. Zostaty przygotowane dwie
ankiety. W pierwszej zebrano opinie od 1022 polskich
internautéw, w drugiej - anglojezycznej — 98 opinii
0s6b z catego Swiata okreslajacych sie jako cyfrowi
nomadzi. Badanie internautow zrealizowano w dniach
9-14 wrzesnia 2016 roku, a badanie na grupie cy-
frowych nomadoéw - od 21 wrzesnia do 9 listopada
2016 roku. Obie grupy otrzymaty dedykowane ankiety
badawcze. Struktura proby internautéw zostata sko-
rygowana przy uzyciu wagi analitycznej i odpowiada
strukturze polskich internautow w wieku 15 i wiecej
lat pod wzgledem ptci, wieku i wielkosci miejsca za-
mieszkania.W analizie wziete zostaty pod uwage tylko
kompletne ankiety.

Wszystkie dane cytowane w niniejszym raporcie
pochodza z tych badan, o ile nie zaznaczono inaczej.
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Najwazniejsze

whioski

Wspodtczesni nomadzi to osoby stosun-
kowo mtode (88% respondentéw stano-
wity osoby w wieku 25-44 lat), ale ptec
w ich przypadku nie jest elementem
roznicujacym (wsrod badanych znalazto
sie 51% mezczyzn i 49% kobiet).

Wspotczesny nomada to czesto, lecz

nie zawsze, freelancer. Wsréd nomadow
zdarzaja sie bowiem takze osoby, ktore
zatrudnione s3 u jednego pracodawcy,
ale pracuja zdalnie z dowolnego miejsca
na swiecie. Wéréd nomadow spotkac
mozna tez wtascicieli start-updw i przed-
siebiorcow.

Najatrakcyjniejszym rodzajem pracy dla
cyfrowych nomadéw jest samozatrud-
nienie, prowadzenie wtasnej dziatalnosci
i freelancing - wybrato je tgcznie 91%
badanych. Prace na etat w biurze wska-
zato zaledwie 5% respondentow.

Az 83% respondentdw okreslajgcych
siebie jako cyfrowych nomadéw lub
prowadzacych taki tryb zycia zadeklaro-
wato, ze najwazniejsza wartoscig w zyciu
jest dla nich wolnos$¢. Na 2. miejscu - ze
wskazaniem na poziomie 78% - znalazta
sie niezaleznosc.

Wsunek dorzeczy - e

5.

Tylko 18% z respondentéw zgodzito sie
ze stwierdzeniem, ze ,pieniadze i rzeczy
materialne s3 wazne w zyciu”,zdanie

to zreszta znalazto sie jako ostatnie na

liscie tych,z ktérymi sie zgadzaja.

Wszyscy respondenci, ktérzy uznali siebie
za wspotczesnych nomadoéw lub prowa-
dza taki styl zycia, zadeklarowali, ze wy-
korzystuja technologie do utrzymywania
kontaktu z rodzing i znajomymi znajdu-
jacymi sie daleko od nich. 88% uzywa do
tego mediow spotecznosciowych

(np. Facebooka), 67% e-maile,a 66%
komunikatory audio/wideo.
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Wﬂ, rodzina, spotecznos¢ -

7.

Az 70% z badanych nomaddw zgadza sie
ze stwierdzeniem, ze ,$wiat jest globalng
wioska, mdj dom jest tam, gdziekolwiek
bede”

43% badanych zadeklarowato, ze zgadza
sie ze stwierdzeniem ,moi przyjaciele sg
dla mnie jak rodzina”.

Jezeli chodzi o status rodzinny,to 31%
respondentow zadeklarowato, ze zyje

w klasycznej rodzinie, rozumianej jako
posiadanie meza/zony/dzieci.Jednocze-
$nie prawie 60% badanych oséb pozo-
staje w zwigzku.
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10.

11.

Mimo swobodnego traktowania poje-
cia rodzina w tradycyjnym znaczeniu
(rodzice, rodzenstwo etc.) ma ona dla
wspétczesnych nomaddéw duze znacze-
nie. 45% respondentéw zadeklarowato,
ze zgadza sie ze stwierdzeniem ,rodzina
ma dla mnie bardzo wazna”. Samotnosc
i utrudniony kontakt z rodzing wymie-
niane s przez respondentow uznajacych
sie za nomaddw lub prowadzacych taki
styl zycia za gtdwne wady nomadyzmu.

60% respondentow uznajacych sie za
nomadoéw odpowiedziato, ze w przyszto-
Sci chce zatozyc rodzine i miec dzieci.

W pytaniu o to, czy wéwczas beda chcieli
kontynuowac swdj styl zycia, zaledwie
3% badanych odpowiedziato ,zdecy-
dowanie nie”. 42% deklaruje,ze bedzie
zyta tak jak do tej pory, nawet gdy zatozy
rodzine i pojawig sie dzieci.



Rozdziat1

nomadyzm
ako
rend

.Nomadzi to ludzie, ktérzy porzucajg wygodne zycie, dom, prace i przemieszczajq sie
Z miejsca na miejsce bez zapuszczania korzeni. PoznaliSmy takg pare w Badlands.

To para amerykanskich emerytéw. Przyszta emerytura, dzieci im wyrosty, sprzedali wiec
dom, kupili kampera i ruszyli w droge. Poznalismy ich w lipcu 2016, to byt ich jedenasty
miesigc podroézy”.

— Marta Mitral
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Proba definicji zjawiska

omadyzm to zjawisko funkcjonujace wita-

Sciwie od poczatkdw istnienia cztowieka.

0Od zawsze wystepowaty grupy, ktére miaty

silng potrzebe niezaleznosci, a bycie w ru-
chu i ciagte wedrdéwki byty dla nich jedng z naczelnych
wartosci podkreslajaca réwniez ich osobista wolnos¢.
Definicji tradycyjnego nomadyzmu jest wiele, jednak
najczesciej pojawiajace sie w tym kontekscie okreslenia
to koczownicy, wedrowcy czy tutacze. Klasyczny noma-
dyzm bowiem to tryb zycia polegajacy na ciggtym prze-
noszeniu sie z miejsca na miejsce, charakterystyczny
dla spotecznosci pasterskich czy towieckich. Dzi$ taki
tryb zycia wcigz prowadza chociazby Beduini, Tuarego-
wie czy Romowie. Obecnie jednak pojecie nomadyzmu
stosuje sie takze do opisania ludzi, ktérzy wedruja po
kraju czy Swiecie, pracujg zdalnie i zyjg w wielu réznych
miejscach, czesto nie majac statego adresu - stad okre-
Slenia wspotczesny nomadyzm czy cyfrowy nomadyzm.
Jest to zjawisko wcigz nowe, a jego definicja wciaz jest
niejednoznaczna. W badaniu zrealizowanym na po-
trzeby tego raportu az 86% respondentdw przyznato,ze
nigdy nie spotkato sie z tym pojeciem (zob. wykres 1),
a 85% zadeklarowato, ze nie zna osoby, ktora prowadzi
taki styl zycia.

Osobom badanym, ktére zadeklarowaty,ze wiedza,
kim sg cyfrowi nomadzi, kojarza sie oni dos¢ jedno-
znacznie - z technologiami i internetem. Co ciekawe,
ci sami ludzie, poproszeni o zdefiniowanie zjawiska,
do grona cyfrowych nomaddw zaliczali nie tylko osoby
taczace prace z podrézami i pracujace zdalnie, lecz takze
te pracujace stacjonarnie w biurze,ktérym do pracy nie-
zbedny jest gtdwnie internet czy mozliwos¢ korzystania
z nowych technologii. Mobilnosc wynikajaca z okresle-
nia nomadyzm rozumiana jest zatem w powszechnej
opinii na dwa sposoby - jako mozliwosc¢ fizycznego
przemieszczania sie, podrézy, wedréwki (podobnie jak
byto to u tradycyjnych nomaddw) oraz jako mobilnos¢
zwigzana z faktem, ze dzis kazdy posiadacz smartfona

czy laptopa z dostepem do internetu ma caty swiat
w zasiegu reki, niezaleznie od tego, w ktorej czesci
globu aktualnie sie znajduje. Tak szerokie rozumie-
nie tego, czym jest cyfrowy nomadyzm, wskazuje, ze
zjawisko to jest mato powszechne i szerzej nieznane,
a definicja wciaz dla zdecydowanej wiekszosci niejasna
i bardzo pojemna.

Réwniez osoby, ktére same uwazaja sie za cyfro-
wych nomadoéw (digital nomads), definiujg to pojecie
bardzo roznie. Czes¢ z nich skupia sie na cyfrowosci
i wskazuje na wspotczesne mozliwosci wynikajace
z rozwoju technologicznego czy dostepu do tanich lo-
tow, a takze na szanse zwigzane z pracg zdalna, mozliwa
dzieki pojawianiu sie zawoddw, ktére mozna wyko-
nywac z kazdego miejsca na $wiecie, o ile tylko ma
sie dostep do internetu. Inne osoby twierdza zas, ze
cyfrowy nomadyzm to cos wiecej niz praca zdalna i po-
droze.To styl zycia, mozliwosc¢ realizacji swoich marzen,
rozwijania swoich pasji i zainteresowan, ciggta nauka,
doswiadczanie Swiata, poznawanie nowych kultur, ludzi,
dokonywanie wtasnych wybordw.

Tak jak w przypadku tradycyjnych nomadéw nie-
ustanna wedrowka wpisana jest w ich zycie, a ich
zakorzenienie w podrézy czesto juz tak gtebokie, ze
nie potrafig sobie wyobrazi¢ osiedlenia sie w jednym
miejscu. Uwazajg sie za mobilnych, niezaleznych i cie-
kawych swiata i ludzi - wspoétczesnych nomadéw.

WYKRES 1
Czy wiesz, czym jest cyfrowy
nomadyzm?

tak 14 %

nie 86 %

Stowo ,nomada” pochodzi od
greckiego nomas, ktére oznacza

cztowieka wedrujacego w poszu-

kiwaniu pastwisk.
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~Cyfrowy nomadyzm wedtug mnie jest wynikiem nato-
Zenia sie na siebie kilku zjawisk. Gtdwna idea jest taka,
Ze zarabiamy tam, gdzie dobrze nam ptacq, a mieszkamy
tam, gdzie jest niedrogo i fajnie’.

- Justyna Fabijaniczyk (CyfrowiNomadzi.pl)

~Zjawisko cyfrowego nomadyzmu wcale nie musi byc¢
zwigzane z pasjq podrézniczg, bo ktos moze tgczyc prace
z innym hobby, zainteresowaniami czy inng formq spe-
dzania wolnego czasu’.

— Michat Molenda (Toke.pl)

»Dla mnie wspétczesny nomadyzm to mozliwosc¢ wyko-
rzystania tego, ze pracuje sie zdalnie, do tego, by przez
jakis czas moc nazywac domem miejsca, w ktorych sie jest.
Mnie ta mozliwos¢ fascynuje’.

— Tomasz Maciejewski (JakWygracZycie.pl)

»~Na nomadyczny styl zycia niektorzy decydujg sie
z wtasnej woli. Robig to z checi poznania swiata,
rozwoju osobistego, potrzeby zmiany sciezki zawo-
dowej. Absolutnie nie muszqg tego robic, ale chcg.
I co wazne, zawsze majq mozliwos¢ powrotu do miejsca,
z ktérego wyruszyli”.

— Michat Mazur (TrendNomad.com)

Co ciekawe, cyfrowy nomadyzm nie wydaje sie polskim
internautom atrakcyjnym pomystem na zycie. Po zde-
finiowaniu im szczegodtowo, kim jest cyfrowy nomada
i jak zyje,zaledwie 10% osbb uznato taki tryb zycia za
przekonujacy (zob. wykres 2). Taki wynik moze by¢ spo-
wodowany rysem charakterologicznym respondentdw.

WYKRES 2
Czy chciatbys zy¢ jak cyfrowy
nomada?

tak 10 %

nie 90 %
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Mysle, ze - zaczynajac od ludzi takich
jak ja, urodzonych w latach 80. - zbio-
rowa swiadomos¢ nie jest juz oparta na
zbiorze informacji serwowanych przez
system edukacji czy media publiczne,
tylko przez internet. Ja sama uwazam,
Zze moja tozsamosc¢ narodowa jest dru-
gorzedna wobec mojej swiadomosci
zbiorowej wzietej z internetu. Czasami
tatwiej jest porozumiec¢ mi sie z kims

z drugiej potkuli niz z sgsiadem z na-
przeciwka. Dlatego mysle o sobie,

ze nie jestem z Polski, lecz z internetu.

— Julia Sokolnicka

Badani okreslali sie przede wszystkim jako rodzinni,
domatorscy, ostrozni i rozwazni, nic wiec dziwnego, ze
niezwykle elastyczny i mobilny tryb zycia nie przypadt
im do gustu. Przy zawezeniu wynikdw do 0sdb, ktoére
okreslaty sie jako mobilne i spontaniczne, liczba de-
klarujacych chec¢ zycia w ten sposob wzrosta prawie
dwukrotnie.

Do grupy wspoétczesnych nomadéw mozna zali-
czy¢ rowniez coraz bardziej widoczng grupe ludzi
bedacych w ciggtym ruchu, nieustannie przemiesz-
czajacych sie, tak zwanych miejskich nomaddw.
Grupie tej zjawisko mobilnosci takze jest bardzo bliskie,
co wynika ze wspétczesnego rozwoju infrastruktury.
Rozwdj siatek potaczen lotniczych, szybkich kolei, au-
tostrad sprawit, ze dzi$ podréze mierzymy nie liczba
kilometrdw, ale czasem ich trwania. Patrzac realnie na
dostepne obecnie potaczenia, z Warszawy dotrzemy
szybciej do Rzymu (samolotem) niz do Koszalina
(pociggiem czy nawet samochodem).

n
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Justyna Fabijanczyk — .
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Proba definicji zjawiska

zycie w %WWWWWWWMWWWW madyzm

Mozliwosci coraz szybszego i tanszego przemieszczania sie powodujg, ze okreslenie ,obywatel $wiata” staje sie

prawdziwsze niz kiedykolwiek. Coraz wiecej 0s6b wykorzystuje takie mozliwosci. Piotr pracuje w Oslo, ale na
state mieszka w Gdansku. Natalia, studiujac w weekendy w Sopocie, mieszkata i pracowata w tygodniu w Holandii.

Maciej na state mieszka z rodzing w Trojmiescie, pracuje za$ w Warszawie, Ania na co dzien zarzadza zespotami

w Toruniu, Poznaniu, Warszawie i podrézuje po catej Polsce. Co interesujace, zadne z nich nie uwaza tego za cos

niezwyktego. Wybrali takie rozwigzanie jako najwygodniejsze w danym momencie ich zycia.

TRASA Holandia—Sopot

Natalia - tgczyta prace i mieszkanie w Holandii ze studiami
w Sopocie.

Mieszkajgc na co dzieri w Holandii, tqczytam przez kilka
miesiecy prace tam ze studiami w Polsce. Teraz podczas
sesji egzaminacyjnej dojezdzam na zaliczenia pociggiem
z domu rodzinnego ok. 120 km i wydaje mi sig, Ze jest

to dla mnie bardziej meczqce niz wtedy, gdy latatam.

Po roku mieszkania w Holandii wiedziatam, ze chce sie
dalej uczyc i rozpoczqc kolejne studia. Zastanawiatam
sie nad tym, czy wybrac studia na miejscu, w Holandlii,
czy moze zdecydowac sie na studia w Polsce. Jednak
doskonate potgczenia lotnicze, koszty za studia oraz fakt,
ze musiatabym wykonac prace zwigzangq z dodatkowymi
egzaminami z jezyka, sprawity, ze wybdr padt na Gdarisk.
Znatam juz wczesniej terminy zjazddw i mogtam za na-
prawde niewielkie pienigdze kupic sobie bilety lotnicze.
Logistycznie byto to swietnie zorganizowane. Z domu na
lotnisko jechatam ok. 20 minut, lot trwat okoto godziny,
potem musiatam tylko dojechac na zajecia. Poswiecatam
na podroz zaledwie 2,5 godziny. Z dobrq ksigzkg to zaden
problem. Dla mnie wazna jest dzis elastycznosc, mobil-
nosc. Kiedys chciatabym miec¢ mozliwosc pracy zdalnej.
Nie ma dla mnie znaczenia, gdzie bede mieszkac w przy-
sztosci, pdki bede miata przy sobie bliskich.

HATALSKA.COM

TRASA Oslo—-Gdansk

Piotr - pracuje nad wtasnym start-upem w Gdansku oraz w firmie
norweskiej w Oslo, na co dzien mieszka w Tréjmiescie.

Pracuje dla firmy norweskiej w Oslo, jednak mam taki
model pracy, Zze tam na miejscu musze byc 2 tygodnie,

a potem miesigc moge spedzic w Polsce. Jednak, co cie-
kawe, wcale nie wydaje mi sie to ktopotliwe. tatwiej jest
mi dzis wyleciec do Oslo, niz odwiedzic rodzine w Bia-
tymstoku. Tam autobusami i pociggiem jade ok. 10 go-
dzin, a do Norwegii lece 1,5 godziny. Dzis dystans nie ma
znaczenia, bo pod wzgledem czasu potqczenia blizej mi
do Oslo czy Rzymu niz do niektdrych miejscowosci w Pol-
sce. Teraz liczymy dystans nie kilometrami, ale czasem
dotarcia. Jesli chciatbym mieszkac¢ w Gdarisku i pracowac
w Biatymstoku, bytoby to niemozliwe. Ale moge praco-
wac w Oslo i mieszkac w Gdarisku - i jest to realne. Wiec
przedefiniowatem swoje pojmowanie dystansu. Kiedys
gtownie wyglgdato to tak, ze ludzie z mniejszych miejsco-
wosci lub z obrzezy duzych miast dojezdzali do centrum
do pracy, by na wieczér wrdcic do siebie. Dzis podobny
dystans mozna pokonac np. samolotem. Jesli do Oslo lece
1,5 godziny, to dla mnie Gdarisk jest teraz tym miastem,
do ktdérego wracam po pracy.
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Maciek - prawnik, mieszka z rodzing w Tréjmiescie, na co dzien
pracuje w Warszawie.

Tak jak w przypadku tradycyjnych nomaddw tak i w moim
decyzja o wyjezdzie do innego miasta byta uwarunkowana
zyciowo - staty za nig konkretne korzysci ekonomiczne
i mozliwosc lepszego rozwoju zawodowego. Z perspektywy
ponad roku widze, Zze byta to dobra decyzja, a przyszta
w sposob dosc naturalny. Jesli chodzi o rodzine, uwazam,
ze na chwile obecna nie stanowi to problemu. Wrecz prze-
ciwnie: wiele rzeczy w naszym funkcjonowaniu zmienito sie
in plus, zwiekszyty sie tez nasze mozliwosci. W praktyce,
dzieki temu, ze ciggu ostatnich 2 lat zasadniczej poprawie
ulegto potgczenie kolejowe Gdarisk-Warszawa, podrdz na
tym odcinku nie jest ktopotliwa (ledwie 3 godziny w jedng
strone). Do domu rodzinnego wracam z olbrzymiq przyjem-
nosciqg i spedzam tam 3-4 noce tygodniowo, a w okresie
letnim zona i dzieci odwiedzajg mnie na miejscu w War-
szawie. W ciggu roku okoto 150 dni spedzamy razem, wiec
trudno moéwic o roztqce. W dodatku nawet w razie fizycznej
nieobecnosci pozostajq internet i telefon. Utrudnienia po-
jawiajq sie jedynie w drobnych sprawach, gdy trzeba cos
zatatwic na miejscu (sprawy urzedowe, wizyta u lekarza,
wspdlne zakupy lub porzqdki domowe) — wtedy jednak nie
ma problemu, bym wzigt dzieri lub dwa urlopu na zata-
twienie spraw w tygodniu. Plusem jest to, ze w jakis spo-
sob w kontaktach z rodzing wyeliminowany jest element
znuzenia codziennoscig; 3-4 dni roztgki w tygodniu to
dosc, by sie stesknic, a na szczescie zbyt mato, by rozluz-
ni¢ wiezy rodzinne. Z tej perspektywy praca poza domem
nadaje Zyciu rodzinnemu duzo swiezosci. Z drugiej strony
zapewne czasem za mato bedzie dzieciom ojca w domu, co
moze miec jakis wptyw na ich rozwdj. Podrdzujqc na trasie
Warszawa- Gdarisk, woze co najwyzej laptopa i ksigzki dla
zabicia czasu w podrézy (choc¢ poranng poniedziatkowq
trase do pracy w wiekszosci przypadkdw i tak przesypiam),
rzadziej jakies rzeczy potrzebne w domu lub mieszkaniu
stuzbowym. W trasie preferuje plecak wraz z niezbednym
ekwipunkiem - ubraniami, aparatem i przewodnikiem.

TRASA

Ania — branded content manager pracuje w Grupie Allegro, na co
dzien zarzadza zespotami w Toruniu, Poznaniu i Warszawie oraz
podrézuje po catej Polsce, realizujac produkcje filmowe dla Allegro.

Na czesto zadawane mi pytanie o to, gdzie jest mdj dom,
przez ostatnie dwa lata odpowiadatam: tam, gdzie piore
i gdzie mam swojego fryzjera. Dzis odpowiedz jest krdtsza
i brzmi: tam, gdzie mam swojego fryzjera. A juz tak bez
zartéw: najwazniejszq dla mnie lokalizacjq nadal pozostaje
Toruni, bo tam mam swoje wtasne cztery kqty, urzqdzone do-
ktadnie tak, jak chciatam. Przez to czuje ogromng potrzebe
powrotu do tego miejsca chocby na weekend. To tam najle-
piej odpoczywam i tapie energie na kolejne tygodnie pracy.

Wbrew pozorom nigdy nie podjetam decyzji o tym, ze bede
pracowac w kilku miastach lub ze bede tyle podrézowac.
Nigdy nie odbywatam wewnetrznej rozmowy ze sobq na
temat tego, czy taka forma pracy mi bedzie odpowiadac.
Za kazdym razem byta to naturalna konsekwencja wyptywa-
jgca ze zmiany zakresu obowigzkow, odpowiedzialnosci za
kolejne projekty czy zespoty. Przyjmowatam te zmiany jako
cos zupetnie naturalnego, tak jak naturalne w dzisiejszych
czasach jest to, ze nie wszystkie spotkania muszg odbywac
sie z moim fizycznym udziatem, a konferencja wideo nie
jest czyms gorszym. Tryb mojego podrézowania jest bardzo
uzalezniony od etapu, na jakim znajdujq sie prowadzone
przeze mnie projekty. Czasem jest tak, ze w jednym tygodniu
podrdzuje miedzy trzema miastami, w innych tygodniach na
dtuzej pozostaje w Warszawie. W tym roku najdtuzszy czas
bez odwiedzenia Torunia wynosit okoto 30 dni i wynikat
z harmonogramu planu zdjeciowego, ktdry odbywat sie
w kilku lokalizacjach na terenie Polski.

Podrézuje w wiekszosci samochodem, poniewaz czas, jaki
w nim spedzam, pozwala mi na spokojne i bezstresowe
zatatwianie rzeczy przez telefon nie tylko w kwestiach za-
wodowych - jest to réwniez czas, w ktérym nadrabiam
zalegtosci w kontaktach z moja rodzing i znajomymi.
Zdarza mi sie podréZzowac rowniez samolotem, zwtaszcza je-
zeliwtym samym dniu mam spotkania zaréwno w Warsza-
wie, jak i Poznaniu. Dosc zaskakujqce dla wielu 0sob moze
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bycto, ze nie lubie podrézowac pociggami. Kiedy dla jednych
Jest to idealne migjsce, w ktérym mozna popracowac, dla
mnie to gehenna: rwgcego sie internetu, straty czasu, braku
mozliwosci ztapania za telefon - czy to w obawie przed
przeszkadzaniem innym podrdzujgcym, czy tez z powodu
tego, ze na ogot w stuchawece lepiej stychac odgtosy pociggu
niz rozméwce. Drugim czesto zadawanym mi pytaniem
Jest to, ile miesiecznie kilometrow podrozuje samochodem.
Wtedy z przekorg zawsze odpowiadam, ze nie wiem, po-
niewaz samochdd mam w milach, a dzieki temu licznik
w samochodzie wolniej sie obraca... Tak na powaznie: nigdy
nie zwracatam i nadal nie zwracam na to uwagi; po pro-
stu podrézowanie autem jest dla mnie czyms naturalnym.
Czasem bywa tak, ze kiedy utkne w warszawskim korku
i strace godzine czy wiecej na dojazd do wynajmowanego
mieszkania, doskonale wiem, ze mogtabym juz byc co naj-
mniej w potowie drogi do Poznania czy do Torunia.

Zycia w kilku lokalizacjach uczytam sie ponad rok.
Moment w ktdrym przestatam mieszkac w hotelach
w Warszawie i zaczetam wynajmowac mieszkanie, byt
chyba tym najtrudniejszym. Sporo czasu zajeto mi
swiadome zorganizowanie dwdch szaf w taki sposob,
abym nie miata poczucia, ze cos zostawitam w innym
miejscu — to powodowato we mnie duzq frustracje.
W Poznaniu nocuje w hotelach i na dzis nie wyobrazam
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sobie, Zze bytabym zdolna zyc na trzy szafy, choc¢ zobaczymy,
o przyniesie zZycie.

Nie mysle o tym, czy taki tryb Zycia jest na krdtszg czy
dtuzszq chwile. Jestem w takim momencie zycia, w ktérym
robie swietne projekty — dzieki nim niesamowicie sie roz-
wijam i czerpie nie tylko zawodowaq, lecz takze osobistq
satysfakcje. Oczywiscie kazdy medal ma dwie strony, a to,
czego musiatam nauczyc sie zaréwno ja, jak i moja rodzina
czy znajomi, to chocby fakt, ze kalendarz mam pouktadany
na kilka tygodni do przodu i ze spontaniczne zmiany tworzq
wiecej chaosu niz pozytku. Umawianie sie na spotkania
z wyprzedzeniem czy wpisywanie kolacji ze znajomymi
w mdj kalendarz jest trudno wyttumaczalne dla innych,
ale dla mnie to dosc naturalne. Poza tym bardzo lubig,
kiedy wszystko mam idealnie zaplanowane.

Nie czuje, Zeby mdj tryb zycia byt meczqcy - jest po prostu
mniej tradycyjny i szybszy od przecietnego. Zdecydowa-
nie jest mi trudniej ztapac réwnowage i pilnowac poziom
zmeczenia, ale przeciez nic w naszym Zyciu nie moze byc
idealne, bo nie mielibysmy nad czym pracowac.
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tradycyjni i wspotczesni nomadazi

jedni i drudzy sa w ciagtym ruchu

charakterystyczne nomadyczne przedmioty
(dla tradycyjnych to bedzie np. namiot, dla wspotczesnych - smartfon, ale takze plecak)

specyficzne podejscie do zycia, styl Zycia, sposéb myslenia

(wolnos¢, niezaleznos¢, mobilnosé, elastycznosc)

potrzeba wolnosci i niezaleznosci

i dysponowania swoim czasem, zycia na swoich wtasnych zasadach

tradycyjni nomadzi

przemieszczenie sie
konieczne dla przezycia (w poszukiwaniu jedzenia,
zasobow etc.)

kultura tradycyjna
(cho¢ nie oznacza to, ze nie korzystajg wspotczesnie
z technologii)

silne przywiazanie do korzeni
rodzina najwazniejsza

kolektywizm
zbiorowosc¢ jako jeden organ

majatek
to, co mam tu i teraz

przestrzen fizyczna
naturalne otoczenie

16

cyfrowi nomadazi

przemieszczanie sie
styl zycia, swego rodzaju wewnetrzna
potrzeba, che¢ przeciwdziatania nudzie, wypaleniu
zawodowemu, poszukiwaniu nowych przezy¢

kultura innowacji
(wiekszosc pracuje w obszarach high-tech)

oderwanie od korzeni
spotecznosc ,,obcych ludzi”,,przyjaciot’,,znajomych”
czesto blizsza niz wiezy rodzinne

indywidualizm
minimalizm

niechec do posiadania rzeczy na wtasnosc (prze-
szkadzaja, lepiej pozyczy¢/wynajac na miejscu)

infrastruktura cyfrowa
jestem tam, gdzie jest Wi-Fi
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typy nomadow

tradycyjni nomadzi

Grupy niemajace statego adresu, przemieszczajace sie z miejsca na miejsce, prowadzace koczowniczy,
wedrowny tryb zycia, gtdwnie z powodu poszukiwania lepszych warunkéw zycia (zywnosci, wody -
dla siebie lub zwierzat, np. owiec) albo w celach handlowych. Komentarze dotyczace wspotczesnie

wystepujacych grup tradycyjnych nomaddw na stronach 16 -19.

wspoétczesni
nomadzi

Osoby, ktore sa w ciggtym ruchu, przemieszczaja sie z miejsca na
miejsce, gtdbwnie z powoddw zawodowych (zazwyczaj pracujg w innych miastach czy nawet
krajach niz te, w ktérych mieszkajg na state). To takze osoby, ktére fizycznie nie przemieszczaja
sie z miejsca na miejsce, ale ich ,wedrowka”, poznawanie nowych miejsc i komunikowanie
sie z innymi odbywa sie w internecie i przy uzyciu nowych technologii (smartfonéw,
komunikatordéw etc.). Do tej grupy zaliczani sg tez tzw. cyfrowi nomadzi (digital nomads) i miejscy
nomadzi.

cyfrowi nomadzi

Osoby, ktore pracuja z dowolnego miejsca na ziemi dzieki technologii;
niemajace statego miejsca zamieszkania (okreslenie homeless but with an iPad).

miejscy nomadzi
Osoby wykorzystujgce wspotczesny rozwdj infrastruktury (potaczenia lotnicze,
kolejowe, autostrady) do tego, by mieszkac i pracowac w réznych miastach,
najczesciej majace state miejsce zamieszkania.

HATALSKA.COM
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Marcin ,Perfecto” Morawski, 45 lat, goral mieszkajacy w Warszawie. Pracowat w rozgtosniach radiowych - Radio
Delta Bielsko-Biata oraz RMF FM. Z zamitowania fotografik, dziennikarz i podréznik - zwolennik wszelkich
form przemieszczania sie z dala od ,utwardzonych drdg”. Pasjonat wypraw na motocyklach Enduro, tereno-
wych sportéow motorowych, kolarstwa gérskiego i narciarstwa pozatrasowego. W 2008 roku uczestnik dwéch
survivalowych wypraw do Mongolii: kanadyjkowej rzeka Iderijn gol oraz na pustynie Gobi (wspdlnie z Bolkiem
Urynem oraz Mirkiem Warszawskim). Eksplorer jako pierwszy pokonat te mongolska rzeke, dokonat szczegéto-
wej jej dokumentacji GPS oraz pozostawit tam geocaching. W roku 2011 w 10 dni przeptynat cata Eggijn gol

- jedyna rzeke wyptywajaca z jeziora Chubsugut.

Mongolii zyjg niespetna 3 miliony

ludzi, z czego prawie potowa w Utan
Bator (cho¢ latem ta liczba sie zmniejsza
- wtedy praca jest takze poza stolica). Dru-
ga potowa Mongotéw prowadzi tradycyjny,
pasterski tryb zycia. W ujeciu nomadycznym
polega on na pozostawaniu w jednym miej-
scu dopoty, dopdki jest jedzenie dla zwierzat.
Roslinnos¢ w Mongolii jest dobrem rzadkim,
wiec w jej poszukiwaniu wedruje sie czesto,
regularnie i czasem dtugo. W zaleznosci od
wielkosci posiadanego stada rodzina mongol-
ska koczuje w jednym miejscu tak dtugo, az
zwierzeta beda miaty co jes¢. A zwierzeta sie
ciagle przemieszczajg. Od jednego pastwiska
do drugiego (zwykle wzdtuz rzeki). Od jed-
nego wodopoju do drugiego. Stada zwierzat
- niekiedy potezne, liczace tadnych kilkaset
osobnikéw - szybko wyjadaja te skromne za-
soby pojedynczych kepek wyschnietej trawy,
porostow, dzikich ziét (dziki czosnek, mieta).

Mongotowie od wiekéw sg mistrzami

Swiata w przemieszczaniu sie. Technika
mocowania tadunku na koniu, samochodzie,
przyczepie, motocyklu jest spektakularna
i dowodzi obecnosci tej wiedzy w genach.
Legendarna technika jazdy konnej (niedba-
ta, lekkka, inna niz wszystkie). Umiejetnosci
nawigacyjne ,,na wyczucie”, ktére zawstydzajg

wszelkie znane technologie elektroniczne

i satelitarne. Wspétczesnos$¢ zmienita dwukot-
ki na samochody UAZ, Kamaz, Kraz, Ural itp.,
ale coraz czesciej tez Mitsubishi, Toyota, Isuzu.
Dodatkowo w gérach funkcjonuje telewizja
satelitarna. To wielkie talerze podtgczone do
malutkich kineskopowych telewizoréw chin-
skich. Catos¢ zasilana jest z samochodowego
akumulatora, ktéry zwykle tadowany jest

z ognhiwa stonecznego (czasem podczas jazdy
samochodem). Dzieki temu, dzienh tadowa-

nia w ostrym mongolskim stofncu, wystarczy
na kilka godzin kontaktu ze Swiatem. Widac
ten Swiat telewizyjnej cywilizacji szczegol-
nie u kobiet w srednim wieku i u mtodego
pokolenia poprzez ubrania - kupowana na
bazarach wszechobecna chinnska tandeta, ale
we wzorach skopiowanych z tego, co mod-

ne, ktéra zastepuje tradycyjny deel (ubranie
tradycyjne) i ogélng znajomos¢ swiata. Inter-
net nie wystepuje poza nielicznymi miastami
z wyjatkiem Utan Bator na czele, w ktérym
infrastruktura sieciowa jest niezle rozwinieta.
W Mongolii tacznosc¢ zapewniajg postancy;
stowo przekazywane przez sasiadéw i napo-
tkanych na drodze ludzi, ale tez w ostatnich
latach bardzo czesto telefony komérkowe,
ktére dziataja w poblizu prawie kazdej, naj-
mniejszej nawet osady. Czesto pasterze komu-
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fot.. Marcin Morawski

W Mongolii tacznosé zapewniajg postancy; stowo przekazywane przez sasiadéw i napotka-
nhych na drodze ludzi, ale tez w ostatnich latach bardzo czesto telefony komérkowe, ktére
dziataja w poblizu prawie kazdej, najmniejszej nawet osady. Czesto pasterze komunikuja sie
wiasnie przez komoérki. Widziatem tez mnichéw w klasztorze z samsungami przy uchu.

nikuja sie wtasnie przez komorki. Widziatem
tez mnichéw w klasztorze z samsungami przy
uchu. Technologia elektroniczna jest w Mon-
golii relatywnie tatwo dostepna i tania ze
wzgledu na fakt, ze wiekszos$¢ towaréw po-
chodzi z Chin, Korei, Rosji lub Japonii (takze

z Polski - dotyczy to gtéwnie produktéow
spozywczych, ktére sa wszechobecne i kté-

re sg synonimem najwyzszej jakosci, wrecz
luksusu). Te wszystkie ,zabawki” to jednak
tylko, mato znaczaca infrastruktura, ktéra jest
dodatkiem do hodowli bydta, ciagtego prze-
mieszczania sie i innych mongolskich tradycji,
z ktérych obsesja na punkcie koni, bedacych
symbolem statusu, szczegdlnie wsréd mez-
czyzn, jest chyba najwazniejsza. Technologie
nie zmieniajg tradycyjnego mongolskiego
stylu Zzycia. Troche utatwiajg komunikacje.
Nomadami w podwéjnym sensie s3g dzieci,
gdyz przemieszczajq sie nie tylko wraz z po-
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trzebami zwierzat, lecz takze zima, kiedy
rodzina i stado starajg sie przetrwac w jed-
nym miejscu kontynentalne, arktyczne mrozy.
Chodzi mianowicie o edukacje, ktéra prowa-
dzona jest w szkotach z internatem w okresie
zimowym, kiedy zwierzeta nie migruja i kiedy
po prostu nie ma tyle pracy. Dzieci wysyta sie
do szkoty na kilka miesiecy, zapewniajgc im
prowiant (zawsze jest to suszone mieso, ryz,
czasami makaron). Nomadycznos$¢ do kwa-
dratu. Dzieci sg tez najczesciej pasterzami.
Kilkuletni chtopcy z tatwoscia kierujg stadami,
a ich umiejetnos¢ jazdy konnej zawstydzitaby
wiekszos$¢ dzokejow!

Marcin ,Perfecto” Morawski



20

NOMADYZM JAKO TREND

yommems

Marcin Szewczyk - dr hab., prof. WSIiZ, politolog, romolog, europeista, medioznawca, filmoznawca. Pracownik
naukowy Wyzszej Szkoty Informatyki i Zarzadzania z siedzibg w Rzeszowie. Ekspert sieci Team Europe Komisji
Europejskiej, cztonek Polskiego Towarzystwa Studiow Europejskich, Polskiego Towarzystwa Nauk Politycznych
(polityka publiczna), European Academic Network on Romani Studies, Gypsy Lore Society. Autor ksigzki ,Unia
Europejska i Romowie. System wobec kultury etnicznej” (2013), redaktor i autor wielu publikacji naukowych

z zakresu romologii, medioznawstwa i europeistyki. Prowadzi bloga Nie ,pa Rromanes” ale o Romach (Romo-

wie.blogspot.com).

W Znacznym uproszczeniu wspétczesnych
europejskich Roméw mozna podzie-

li¢ na dwie grupy: mniejsza, ktéra wedruje

i wiekszos$¢, ktoéra prowadzi osiadty tryb zycia.
Do pierwszej - wedtug kryterium etnicznego,
ale behawioralnego - mozna nawet wtaczy¢
travellerséw. Wedrujgcy Romowie nie realizujg
swoich wedréwek w sposob charakterystycz-
ny dla nomadadw, jakimi byli w przesztosci.

To swoisty relikt tego, co byto, zachowywany
pod postacig zmiany miejsca pobytu, jednak
w ramach ustalonych granic (niekoniecznie
pokrywajacych sie z granicami panstwa), nie
w wedréwce majacej pomaoc w przetrwaniu,
realizujgcej chocby cele ekonomiczne lub
bedacej ucieczka przed zagrozeniem.

Romowie osiadli takze pozostali w dalszym
ciagu wedrowcami. Od wiekszos$ci mieszkan-
coéw Europy réznia sie o wiele wyzszym po-
ziomem gotowosci do przemieszczania sie.

W ich tradycji waznym elementem jest pamiec
o wedrownym trybie zycia.

Dla czesci grup wedrownosc¢ wcigz jest naj-
wazniejszg wartoscia i gtdwnym wyznacz-

nikiem bycia prawdziwym Romem. Nie musi
ona by¢ realizowana, jednak istnieje i moze
by¢ w kazdej chwili przywotana i obudzona.
Romowie pomimo przemian pozostaja kultura
aliteracka. System rodowy w dalszym ciggu
jest istotnym elementem ich kultury. Oka-
zyjne (czasem wakacyjne, czasem w zwiazku

z rodzinnymi uroczystosciami) jest najcze-
sciej wedrowanie zwigzane wtasnie z ro-
dzing, ktéra podtrzymuje i wzmacnia wiezi
rodzinne. Kilkusetletnia wedréwka do Europy
uksztattowata ich - wcigz aktualny i praktyko-
wany - system wartosci, utrwalita znaczenie
rodziny i szerszej grupy (mozna jg nazwac
plemieniem). Obecnie okazyjne wedrowanie
wiagze sie z ustalonymi wartosciami i wspie-
ra rodowych charakter wspélnoty. Nawet ich
swiat wartosci, kodeks mageripen, zasady
romanipen - wszystko to zostato uksztattowa-
ne podczas wedréwki. Ich dochowywanie jest
jednym z elementéw strategii przetrwania
Romdw jako odrebnej grupy. Nomadyzm takze
petnit taka role. Obecnie nie jest konieczny,
jednak tradycyjnie pozostaje wpisany w umy-
stowosc i tradycje romska. Romowie sg bardzo
pragmatyczni i wiedzg dobrze, ze udogodnie-
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Romowie sa bardzo pragmatyczni i wiedza dobrze, Zze udogodnienia technologiczne znacznie
utatwiajg zycie. Nie odrzucaja technologii, o ile korzystanie z niej nie narusza ktérejs$ z zasad

romskosci.

nia technologiczne znacznie utatwiaja zycie.
Nie odrzucaja technologii, o ile korzystanie
z niej nie narusza ktoérejs z zasad romskosci.
Znany jest przypadek (albo jedynie przypo-
wiesc) jednego ze starszych romskich, ktéry
- gdy dowiedziat sie o pornografii w inter-
necie - wyklat go. Dopiero wyjasnienie, ze

w internecie sg takze dobre rzeczy, przekona-
to go i pozwolito zdjgc¢ stygmat nieczystosci
z korzystania z internetu. Jednak Romowie,
w wiekszosci balansujgc na granicy ubdstwa,
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mieszkajac w nieodpowiednich lub bardzo
ztych warunkach, z niskim poziomem wy-
ksztatcenia i bez pracy, pozostaja wykluczeni
cyfrowo. Poziom ich wykluczenia, warunki
socjalne, edukacja sprawiaja, ze nie korzystaja
z wielu technologicznych mozliwosci, jednak
nie jest to ich wybér, ale konsekwencja sytu-
acji, w jakiej sie znajduja.

Marcin Szewczyk
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Samo okreslenie cyfrowy nomadyzm jest stosunkowo
nowe. Pierwsze proby definicji tego zjawiska zaczety
sie pojawiac¢ w 2007 roku. Duze znaczenie niewatpliwie
miato wydanie ksigzki Timothyego Ferrissa,4-godzinny
tydzien pracy”, ktora natychmiast stata sie Swiatowym
bestsellerem. Od tego czasu popularnosc hasta cy-
frowy nomadyzm (digital nomadism) nieustannie rosnie.
W niniejszym raporcie zamiast okreslenia cyfrowy no-
madyzm wykorzystywane jest sformutowanie wspoét-
czesny nomadyzm. Cyfrowy nomadyzm stawia zbyt
silny akcent na technologie, podczas gdy z badan wy-
nika, ze wspotczesni nomadzi nie definiuja sie przez
technologie. Owszem, korzystajg z niej intensywnie,
ale stanowi ona niejako tto, co$ naturalnego. Samych
siebie definiujg natomiast przez wartosci — mobilnos¢,
wolnos¢, niezaleznosc i odpowiadajgcy tym wartosciom
styl zycia.

4-godzinny tydzien pracy

Nie istniejg zadne doktadne dane statystyczne ukazu-
jace liczbe 0séb zyjacych w taki sposob, miedzy innymi
wiasnie dlatego,ze definicja wciaz jest bardzo pojemna,
niejednoznaczna i pojawia sie w bardzo réznych kon-
tekstach. Jednak na konferencji DNX Global w 2015
roku? oszacowano,ze do 2035 roku do miana cyfrowych
nomaddw bedzie mozna zaliczy¢ okoto miliarda oséb
na catym swiecie.

Wpisujgc dzi$ na Instagramie hashtag
#digitalnomad, mozemy obejrzec juz kilkaset tysiecy
postéw. Zdjecia przedstawiajg ludzi z catego Swiata
- usmiechnietych, najczesciej siedzacych z laptopem
i pracujacych w najrozniejszych miejscach, ktore nie
kojarza sie z biurem. S3 to zdjecia z plazy, okolic ba-
senu, kawiarni, hamakaow, parkoéw, lotnisk. Znajdziemy
tez zdjecia ludzi ¢wiczacych joge, medytujacych,jezdza-
cych na rowerach,bawiacych sie i cieszacych sie zyciem.

2Byta to pierwsza na $wiecie
konferencja przeznaczona dla
cyfrowych nomadow i w catosci im

poswiecona, zob. wywiad z Marcusem

,4-godzinny tydzien pracy” to ksigzka przettumaczona na 35 jezykow, okrzyknieta bestsellerem przez ,The New York Times”,

,The Wall Street Journal” i ,BusinessWeek” i uznana za kultowa w kregach oséb okreslajacych sie mianem cyfrowych nomadéw.

Autor zacheca w niej, by nie odktadac zycia na pozniej i nie podazac utarta przez spoteczenstwa sciezka, ktéra opisuje jako slave,

save, retire (niewolniczo pracuj, oszczedzaj, badz emerytem). Proponuje, by przemysle¢ swoje wybory i sposéb pracy. Na swoim

przyktadzie pokazuje,ze ograniczajac czas pracy, podrozujac i robigc to, co sie lubi, mozna zarabia¢ dobre pienigdze i zy¢ petnia

zycia. W ksigzce daje praktyczne wskazowki, co zrobi¢, i analizuje przypadki ludzi, ktérym udato sie wprowadzi¢ taki plan w zycie.
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Mauerem, organizatorem konferencji,
na str. 18.

Przyczyny wystepowania trendu

Przyczyny wystepowania trendu

Nie da sie ukry¢,ze nomadyzm jako styl zycia to dzi$
trend rosnacy. Maja na to wptyw zaréwno zmiany spo-
teczne, jak i technologiczne, wérod ktérych warto wy-
mienic¢ zwtaszcza:

1. powszechny dostep do internetu, tzw. usieciowione
spoteczenstwo i rozwdj technologii ICT;

2. gospodarka oparta na wiedzy i rosngca w niej rola
zawodow z kategorii STEM (science, technology,
engineering and mathematics), ktére mozna wyko-
nywac zdalnie;

3. dynamiczny rozwoj tanich linii lotniczych, po-
wszechna dostepnosc i coraz bardziej konkurencyjne
ceny lotéw;

4. postepujaca urbanizacja, ktora sprawia,ze niewielkie

HATALSKA.COM

#digitalnomad

Posty: 464 977*

“aktualny stan na dzien 31.12.2016

miasta w Azji oferujg dzi$ te same udogodnienia,
co miasta w Europie czy Ameryce;

5. zmiany pokoleniowe i oczekiwania generacji Y
i Z wobec pracy - zamiast pracy na etat w firmach
i korporacjach wybierajg prowadzenie wtasnego
biznesu lub prace na zasadach freelancingu (tzw.
gig economy -z ang. ekonomia wolnych strzelcéw);

6. zmiany spoteczne i oczekiwania mtodych ludzi wobec
zycia - pokolenie Y, najsilniej reprezentowane wsrod
wspotczesnych nomaddw, ma duzo wiekszg potrzebe
doswiadczen niz wczesniejsze pokolenia; oni nie
chca zatowac, ze cos im w zyciu umkneto, ze nie
zrealizowali jakiego$ marzenia; potaczenie swoich
pasji, pragnienia doswiadczen i przezy¢ z mozliwo-
scig pracy zarobkowej jest dla nich bardzo kuszace.
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Gig economy, czyli rozwéj freelancingu

Mtodzi ludzie coraz czesciej wybierajg dzi$ prace na
wiasny rachunek zamiast pracy na etat. Wedtug raportu
Intuit®> do 2020 roku ok. 40% wszystkich amerykan-
skich pracownikéw bedzie niezaleznymi pracownikami
zdalnymi, a do 2035 roku majg oni stanowic¢ juz 50%.
Podobne zmiany zauwazamy rowniez w Europie. Liczba
niezaleznych specjalistéw, powszechnie okreslanych
jako freelancerzy, w latach 2008 -2015 wzrosta w Unii
Europejskiej o jedng czwarta (24%) - z 7,7 miliona do
9,6 miliona.

Rosnaca popularnos¢ platform
dla freelanceréw

Rosnie popularnos¢ platform utatwiajgcych pracodaw-
com dostep do freelanceréw z catego $wiata. Strona
Freelancer.com ma juz 19 miliondw zarejestrowanych
uzytkownikéw, a Upwork.com - ponad 1,5 miliona.
Serwisow tego typu powstaje coraz wiecej, wsréd
nich wystarczy wymieni¢ chociazby Elance.com,
PeoplePerHour.com czy polskie Freelanceria.pl
i WPZlecenia.pl. Wedtug szacunkdw spétki McKinsey do
2025 roku z platform tego typu moze korzystac¢ nawet
ok. 540 milionow oséb.

Obserwujemy réwniez szybki rozwoj aplikacji i plat-
form (m.in. Shyp.com, TaskRabbit.com, Washio, w Pol-
sce HOJOClean.pl), ktore pozwalaja na tatwy dostep
do ustug $wiadczonych przez wolnych strzelcow albo
przez mate firmy.

3Intiut 2020 Report, 2015

fot. Marcus Maurer

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH HATALSKA.COM




26

NOMADYZM JAKO TREND

Szybki rozwéj przestrzeni
coworkingowych

Coworkingi to przestrzenie, w ktérych mozna wynajac
miejsce do pracy (najczesciej biurko lub pokdj) na go-
dziny, okreslone dni albo na state. W takich miejscach
zapewnione sg wszystkie udogodnienia, ktére mozna
znalez¢ w tradycyjnych biurach, takie jak: dostep do
internetu, skanery, drukarki, wspélna kuchnia, miejsca
spotkan, sale konferencyjne. Pracujg tam osoby, ktére
nie maja wspolnego pracodawcy. taczy je przestrzen,
ktéra wspotdziela. Wedtug europejskich badan maga-
zynu ,Deskmag” do konca 2016 roku na swiecie ma
byc¢ juz ok. 10 tysiecy coworkingdéw. Coraz wiecej takich
przestrzeni pojawia sie rowniez na mapie Polski (we-
dtug szacunkow Best2Invest.org obecnie istnieje ich
ponad 150). Z badan przeprowadzonych na potrzeby
tego raportu wynika jednak, ze zaledwie 12% respon-
dentdéw spotkato sie z pojeciem coworking.

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH
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orking O4, Gdarisk

To jest tak naprawde kwestia skali.
Albo coworking to od poczatku duza
komercyjna inwestycja i ogromna
przestrzen taka, jaka tworzy np.
WeWork.com (wéwczas community
jest wystarczajgco duze, by zdywersy-
fikowac zrodta dochodu), albo jest to
przedsiewziecie o dos¢ sporym ryzy-
ku, trudno skalowalne i nieobiecujace
znacznego zwrotu z inwestycji. Tutaj
jednak znowu niezwykle istotna jest
wartos¢ w postaci ludzi, ktérzy do nas
przychodza. Jezeli przetrwa sie pierw-
sze trudne miesigce, czasem nawet
lata, i stworzy warunki pozwalajgce
zderza¢ kompetencje oraz kreatyw-
nosc¢ przechodzacych przez cowor-
king ludzi, nagle okazuje sie, ze ten
biznes inicjuje i wspiera wiele innych,
o ktorych nie pomyslelibysmy, patrzac
wytacznie na tabele w Excelu.

- Oskar Cieciel (Coworkingness)
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Rozwoj colivingu

Coliving to potaczenie wtasnej prywatnej przestrzeni
z ideg wspolnoty (podobnej do tej w akademikach)
z ustugami, ktore sg dostepne w hotelu. We wspolnocie
colivingowej wszystko - od ptynu do mycia naczyn po

sprzatanie - jest juz zwykle odgdrnie zorganizowane.

Najczesciej takie spotecznosci mieszcza sie w zaada-
ptowanych blokach, domach czy kamienicach. Mozna
tam wynajac pokdj lub miejsce w pokoju. Do dyspozycji
jest réwniez kuchnia czy tazienka (choc¢ czasem te udo-
godnienia dostepne s3 w pokoju) i salon, a w niekto-
rych réwniez przestrzen coworkingowa. Takie miejsca
znajduja sie juz w miastach w USA czy Wielkiej Brytanii
i wciagz sie rozwijaja. Google Trends pokazuje,ze popu-
larnosc hasta ,coliving” w ciggu ostatniego roku wzrosta
0 300%. Prekursorem potaczenia idei colivingu z co-

ClipsterayGdansk
.‘-.._\'

workingiem w Polsce jest gdanski Clipster. W gdarskim
Wrzeszczu do dyspozycji 0séb, ktére chca sprobowac
popracowac nad wkasnym pomystem, jest 16 kawalerek
oraz wspolna strefa wypoczynku i coworkingu. Moga
tam zamieszkac ludzie z catego $wiata, ktérzy précz
wspétdzielenia przestrzeni z innymi ludzmi moga sko-
rzysta¢ z wiedzy i opieki doswiadczonych mentoréw,
brac¢ udziat w organizowanych eventach czy warszta-
tach (zob.wypowiedzi oséb mieszkajacych w Clipsterze
0 zyciu i pracy w ten sposéb - s. 29).
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T

Nie jestem do kornica zadowolony ze swo-
jej pracy. Mecza mnie procesy, to, ze tak
trudno przebi¢ sie ze swoimi pomystami, ze
nie mam wptywu na to, co sie dzieje. Zacza-
tem sie zastanawiagé, czy to jest moja droga,

i trafitem do Clipstera. Moja $ciezka rozwoju
w Clipsterze jest tzw. $ciezka indywidualna.
Nie realizuje jakiego$ konkretnego pomystu
czy biznesu, ale rozwijam sie osobiscie. To
czas, podczas ktérego moge sie zastanowic,
w ktdrg strone chce is€. Czy chce sie rozwijaé
jako specjalista lub analityk, czy moze jednak
wykorzystam swoje doswiadczenie z branzy
IT np. w jakims$ start-upie? A moze cos jeszcze
innego...? Nad projektami pracuje po powro-
cie z mojej regularnej pracy i wtedy siedze do
23.00-24.00. Fajne w coworkingu jest to, ze
siedzac i pracujac, mozemy wymieni¢ sie do-
swiadczeniami. Kto$ rzuca temat i zawsze sie
znajdzie osoba, ktora jest w stanie Ci pomac.

- Bolek Pajagk
(analityk biznesowy)
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ytem w Clipsterze przez 9 miesiecy, czyli

caty cykl programowy. Teraz przeprowadzi-
tem sie 300 metréw dalej. Chciatem tu zosta¢,
by by¢ blisko tej energii, ktéra tu sie wytwarza.
Mieszkajac gdzie$ w bloku, nie masz sgsiadoéw,
ktdérzy wciaz cie inspiruja i ciagna do gory.
To jest w Clipsterze bardzo fajne. Plus moz-
liwosc¢ korzystania ze wspélnego coworku
i obracanie sie w towarzystwie ludzi wedtug
maksymy »kto z kim przestaje, takim sie sta-
je«. Najwiekszym atutem byta dla mnie cata
otoczka mentoringowa i mozliwos¢ rozmoéw
z réznymi specjalistami szerokich dziedzin -
od brandingu, marketingu, analiz, HR po osoby
prowadzgce swoje firmy. Wazne byto dla mnie
réwniez otaczanie sie ludzmi, ktérzy byli obok,
mieli podobny czas w zyciu, tez prébowali roz-
kreci¢ swdj biznes, wspierali w trudniejszych
momentach. Po pobycie w Clipsterze jestem
jego ewangelistg. Nie widze minuséw. Dla mnie
to fenomen, fantastyczne miejsce.

- Piotr Biatobrzeski
(przedsiebiorca, start-upowiec, tworca inicjatywy Machinaroom)
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Workation

Firmy coraz chetniej i czesciej umozliwiajg swoim pra-
cownikom prace zdalng. Wsréd bonusoéw dla przysztych
pracownikow (jakimi kiedys byty np. karnety na sitow-
nie), szczeg6lnie z branz sektora IT, pojawia sie moz-
liwos¢ pracy zdalnej z dowolnego miejsca na $wiecie.
Pracownicy moga wynajac sobie kawatek przestrzeni
coworkingowej w wybranym miescie i zmieniac je w za-
leznosci od potrzeb. Rosnie rowniez popularnosc tzw.
workation (z ang.work + vacation), czyli taczenia ptatnej
pracy z jednoczesnym spedzaniem wakacji. W tym roku
z takiej opcji skorzystata wroctawska firma IT Droids On
Roids?, ktora na miesigc zabrata swoich pracownikow
na Bali.

i

B L

* Droids On Roids to wroctawski
software house specjalizujgcy
sie w aplikacjach mobilnych

na Androida i i0S, wyrézniony
w rankingu ,Deloitte Technology
Fast 50 in Central Europe” jako
jedna z najszybciej rosngcych
mtodych firm technologicznych
w Europie Centralnej. Ich klienci
to m.in.: Facebook, Disney, Live-
Chat, Unilever, Nestle, WhatsApp.
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e werton

ako tworcy firmy doszlismy do wniosku, ze
Jnic tak nie scali i nie zmotywuje pracow-
nikéw jak wspoélny miesigc w egzotycznym
kraju. Caty czas doskonalimy nasze sposoby
na motywacje i integracje zespotu. Bardzo
dbamy o atmosfere pracy i zalezy nam na tym,
zeby wszyscy byli zaangazowani w to, co robig
na co dzien. Tak, brzmi to banalnie i dos¢
sztampowo i wiele firm obecnie pisze o tym
w swoich ogtoszeniach o prace lub w ser-
wisach spotecznosciowych. My zas szukamy
konkretnych rozwigzan i wcielamy je w zycie.
Tak wtasnie byto z workation. Caty czas mam
swiadomosé, ze zrobiliSmy rzecz unikalng na
skale przynajmniej europejska (jesli nie swia-
towa). Relokacja tak duzego zespotu (ponad
30 oso6b) na caty miesigc to spore wyzwanie;
mato firm na Swiecie sie na nie zdecydowato.
Z ,pracujacych wakacji” korzystajg zazwyczaj
pojedyncze osoby lub kilkuosobowe zespoty,
cho¢ sam trend z roku na rok zdobywa coraz
wieksza popularnosc. Mimo ze wciaz jeszcze
oceniamy wyjazd z zespotem, juz wiemy, ze
pracownicy - zaréwno w trakcie indywidual-
nych rozmoéw, jak i anonimowej ankiety - oce-
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nili wyjazd jako niezwykle udany. Natomiast
statystyki, ktére prowadzimy na temat czasu
pracy oraz efektywnosci pracownikéw poka-
Zuja, ze podczas wyjazdu wszyscy pracowali
wiecej i efektywniej. Nie pojawity sie zadne
niespodziewane problemy z projektami czy

w relacjach z klientami, a cztonkowie zespotu
naprawde mocno sie zzyli i zdecydowanie bli-
zej sie poznali. JesteSmy doskonatym przykta-
dem, Zze mozna pracowac z kazdego miejsca
na swiecie i tgczy¢ to z wypoczynkiem. Praca
w branzy nowych technologii tylko to utatwia.
Na pewno przed wyjazdem warto doktadnie
sprawdzic¢ warunki na miejscu, zwtaszcza
szybkosc tacza internetowego. To kluczowa
informacja, ktéra determinuje plan dziatania,
jesli chcemy nie tylko odpoczgé, lecz takze by¢
aktywnymi zawodowo. Zdecydowanie planu-
jemy kontynuacje tej inicjatywy. Dyskutujemy
jeszcze o finalnej formie, jakg workation mia-
toby przyjaé w przysztym roku.

- Wojtek Szwajkiewicz
(CEQO i co-founder Droids On Roids,
Android & iOS Development Software House)
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Chiang Mai
- mekka cyfrowych nomadoéw

Chiang Mai, miasto w Tajlandii, ktére nazywane jest sto-
lica cyfrowego nomadyzmu, jeszcze kilka lat temu byto
niewyrozniajagcym sie miasteczkiem. Dzis miesiecznie
przebywa tam kilka do kilkunastu tysiecy os6b nazy-
wajacych siebie cyfrowymi nomadami. W zamknietej
grupie ,Chiang Mai Digital Nomads” na Facebooku jest
ponad 13,5 tysigca oséb. W wywiadach pogtebionych
realizowanych na potrzeby tego raportu rozmowcy
wskazywali wtasnie to miasteczko w Tajlandii jako
ich pierwszy wybdr, gdy rozpoczynali przygode z no-
madyzmem. Wptyw na to niewatpliwie maja klimat
oraz konkurencyjne ceny.Za kwote wynajmu kawalerki
w Warszawie mozna tam wynaja¢ mieszkanie z bal-
konem (w kompleksie z basenem) i niedaleko plazy.
Jednak spotecznosci nomadow tworza sie rowniez w in-
nych miastach na catym swiecie. Istniejg specjalne
serwisy, jak chociazby NomadList.com, gdzie mozna
znalezc¢ opisy kilkuset miast na swiecie i dopasowac
cel swojej podrozy do indywidualnych potrzeb, korzy-
stajac z dostepnych na stronie filtrow. Na liscie précz
miast takich jak Chiang Mai czy Bangkok znajdziemy
tez spotecznosci cyfrowych nomadow w Nashville, Las
Vegas, West Palm Beach oraz w Berlinie, Londynie czy
nawet Warszawie.

Sygnaty wskazujace,ze nomadyzm to trend rosnacy

: ‘."zujqc albp Of aja
“Wiele miejsc jesi
do pracy zdalnej - Jestc_:luz

coworkingowych i @aw

mozna pracowac. To
wego homadyzmul.
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Michat Molenda i Gosia Koper
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Marcus
Meurer

Przedsiebiorca, inwestor. W 2012 roku
rozpoczat swojg przygode z cyfrowym
nomadyzmem. Pomystodawca
konferencji DNX Global skierowanej
do cyfrowych nomadow. Pierwsze
spotkanie zorganizowane w Berlinie
dla 50 oséb szybko urosto do
rozmiarow miedzynarodowej
konferencji dla 500 osob. Konferencje
odbyty sie juz w Hiszpanii i Portugalii,
a w 2017 szykowana jest kolejna

w Argentynie. Organizuje tez campy
dla cyfrowych nomadow na wyspach
Koh Lanta w Tajlandii, Bali, a takze

w Lizbonie, Tarifie, Santa Cruz,
Meksyku i Brazylii. Mitosnik sportow

wodnych i krav magi.

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

Natalia Hatalska: Jaka byta Twoja gtéwna mo-
tywacja, by zorganizowac¢ konferencje prze-
znaczona dla cyfrowych nomadéw? Skad ten

pomyst?

Marcus Maurer: Sam zaczatem prowadzic¢ zycie cy-
frowego nomady ponad 5 lat temu. Nie byto jeszcze
wtedy przestrzeni coworkingowych, a przynajmniej ja
sie z nimi nie zetkngtem. Nie byto grup w mediach spo-
tecznosciowych, ktére mogty mi podpowiedziec jakies
rozwiazania,odpowiedziec na szereg pytan zwigzanych
z takim stylem zycia. Nie znatem ludzi, ktérzy zyja w taki
sposaéb, i czutem sie troche samotny.

Zaczatem wiec byc aktywny w mediach spoteczno-
sciowych i szybko zaczety sie do mnie zgtaszac rozne
osoby z prosbami o wskazéwki, inspiracje. Razem z moja
dziewczyna mieliSmy tez doswiadczenie w organizacji
eventdw, wiec postanowilismy zorganizowac spotkanie,
by odpowiedzie¢ na wszystkie pytania i umozliwic¢ tym
osobom zbudowanie wzajemnych relacji.W 2014 roku
w Berlinie znalezliSmy przyjazna przestrzen cowor-
kingowa i zaprosiliSmy na spotkanie ok. 50 oséb. Nie
mielisSmy na to pieniedzy, wiec optacilismy sale juz po
evencie. Taki byt poczatek.

NH: No wtasnie, pierwsza konferencja miata
miejsce w Berlinie 2 lata temu. W ubiegtym
roku odbyly sie edycje w Hiszpanii i Portugalii.
W 2017 planowana jest konferencja w Argen-
tynie. Rozwijacie sie bardzo szybko. Co Twoim

zdaniem jest sitg napedowa tych zmian?

MM: Rzeczywiscie, idea naszych konferencji rosnie bar-
dzo szybko i wcigz wzrasta. Spotkania te cieszg sie coraz
wieksza popularnoscia, gtownie dlatego,ze jest na nie ol-
brzymie zapotrzebowanie. Dostajemy bardzo pozytywne
opinie: ludzie chca uczestniczy¢ w takich spotkaniach,
dzielic sie wiedza, wciaz sie uczyc i inspirowac wzajem-
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nie.Po pierwszej konferencji w Berlinie dostalisSmy mase
pytan o nastepne edycje - prosby o wersje miedzyna-
rodowe. W 2015 odbyta sie zatem kolejna konferencja,
na ktdra zaprosiliSmy juz osoby z catego swiata. Tak jak
pierwsza konferencja w Berlinie tak i pozostate projekty
wynikajg z potrzeb, ktére widzimy dookota siebie. Teraz
w konferencjach uczestniczy po okoto 500-600 osdb
i catosc trwa nie jeden dzien, ale kilka dni.

NH: Organizujecie tez campy w Meksyku, Taj-
landii czy Brazylii. Na czym one polegaja?
MM: Campy to wspolne spotkania w fajnym miejscu,
zbierajace osoby, ktére moga sie wzajemnie inspiro-
wac. To warsztaty, wspélna praca, ale i czas na inne
przyjemnosci, np. na.uprawianie sportow (kitesurfing,
ptywanie). Teraz mamy camp w Egipcie, niedtugo roz-
poczyna sie kolejny w Brazylii. To czasami jest okoto
50 ludzi,czasami wiecej. Przed pierwszym spotkaniem
po prostu poinformowalismy ludzi, ze jest taka inicja-
tywa i ze jesli ktos ma ochote dotaczyc¢ - zapraszamy.
Teraz mamy tak duzo chetnych, ze powstata specjalna
aplikacja do zapiséw.

NH: Jak sam definiujesz zjawisko wspétcze-
shego homadyzmu?

MM: Wspoétczesny nomadyzm to dla mnie bardzo szero-
kie zjawisko, gtdwnie skupiajace sie na tym,ze mozesz
pracowac online i zarabiac, skad tylko chcesz. Zmieniac
miejsca i dostosowywac je do siebie. Oczywiscie naj-
czesciej s to piekne miejsca, gdzie jest ciepto. Taka
mekka jest Tajlandia. Dla mnie s3 to tereny zawsze
potaczone z plazami,bo jestem kitesurferem i lubie ten
sport. Ale wazne jest to, ze nie musisz by¢ w jednym
miejscu na state, jestes wolny i nieskrepowany. Mozesz
tez elastycznie sobie planowac i dostosowywac miejsca,
w ktdrych obecnie sie znajdujesz.
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O cyfrowym nomadyzmie méwi sie w réznych obszarach - zmian pokoleniowych, kulturo-
wych, socjologicznych, ale i ekonomicznych, jako przysztosci pracy. Interesuja sie nami jako

Ale wiem, Ze to nie jest tymczasowe. To zjawisko, ktore jest i bedzie, bo wiele bardzo utalen-
towanych oséb, ktére s3 cennymi wspétpracownikami, chce byé niezaleznymi ludzmi, podré-
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grupa zaréwno magazyny lifestyle’owe, jak i ekonomiczne czy finansowe.

Wiekszos¢ cyfrowych nomaddw to oczywiscie nie-
zalezni przedsiebiorcy czy freelancerzy, ale tez coraz
wiecej firm daje mozliwos¢ swoim pracownikom pracy
zdalnej. Duze firmy zmieniaja myslenie — nie musza juz
miec¢ duzego stacjonarnego biura, moga miec¢ pracow-
nikdw rozproszonych po catym $wiecie.Ja sam jestem
bardziej produktywny, pracujac w nieskrepowany spo-
séb. Obecnie przebywam w Brazylii i pracuje mi sie
dobrze - duzo lepiej niz wtedy, gdy pracowatem w Ber-
linie o tej porze roku,gdzie byto zimno, szaro i ponuro.

NH: Czy uwazasz, ze cyfrowy nomadyzm sta-
hie sie zjawiskiem powszechnym?
MM: Nie uwazam, ze to zjawisko stanie sie bardzo po-
wszechne. To nie jest styl zycia dla kazdego. Musisz
by¢ osoba skupiong i potrafi¢ pracowac produktywnie
z najpiekniejszych miejsc na $wiecie, majac caty czas
$wiadomos¢, ze nie jeste$ tam turysta. Zy¢ normalnie,
tak jak mieszkaniec. Gotowac codziennie,dbac o miesz-
kanie, pracowac. Prowadzi¢ zwyczajne zycie. Tez spo-
tkatem sie ze stwierdzeniem, ze to moze byc rodzaj
ucieczki,ale nie zgadzam sie z tym.

Moze poczatkowo, duzo podrézujac, zapominasz
o jakichs$ problemach, ale one - jesli z nimi nie walczysz
- wcigz sg obecne. | nie ma znaczenia to, gdzie jestes
i gdzie mieszkasz. By tak zy¢, musisz by¢ przygotowany
na to, ze to nie tylko praca zdalna i tadne miejsca.
To styl zycia, to co$ wiecej. Dzi$ coraz czesciej jestesSmy
Swiadomi,ze mamy tylko jedno zycie i duzo mozliwosci,
by przezyc je ciekawie i dobrze,a pienigdze nie s3 w tym
najistotniejsze. Mozemy zy¢ wedtug wtasnych zasad.
Wazna jest szeroko pojeta wolnos¢ wyboru - mozna
pracowac,gdzie sie chce,z kim sie chce i kiedy sie chce.
Szczegblnie wazne jest to dla pokolenia Y.

NH: Czy z tego, co méwisz, wynika, ze aby byé
cyfrowym nomada, trzeba mie¢ jakies szcze-
golne cechy?
MM: Mysle, ze nie ma jednoznacznej odpowiedzi na to
pytanie. Oczywiscie kazdy moze, jesli tylko ma ochote,
sprobowac takiego stylu zycia, ale wydaje mi sie - jak
juz wczesniej wspominatem - ze nie jest on dla kazdego
i nie wszyscy beda sie dobrze czuli, tak zyjac. Wynika
to takze z roznego zestawu wartosci, ktére kazdy z nas
ma w sobie. Nie dla wszystkich atrakcyjne i ekscytu-
jace jest to, by by¢ ciagle w podrdzy, pracowac zdalnie.
Nie kazdy chce by¢ w petni niezalezny i pracowac na
siebie, byc przedsiebiorca. Niektdrzy sg bardziej produk-
tywni, pracujac w biurach, i nie bed3 dobrze sie czuli
w innym miejscu. Czasami masz np. tylko 4 godziny mie-
dzy przesiadkami, by co$ zrobic,a nie wszyscy lubia, chca
czy potrafig tak pracowac. Nie kazdy tez bedzie chciat
pracowac online, cho¢ dla mnie to jest ekscytujace, ze
dzi$ wtasciwie kazdy tak moze. Niektdrzy potrzebujg
zmian, lubig wyzwania, inni wybierajg stabilizacje i ja-
sne reguty rzadzace ich zyciem.

S3 osoby, ktére nie bojg sie zmieniac¢ swojego zycia
i potrafig nagle zaczac raz jeszcze, od poczatku, nawet
catg kariere zawodowa. Dzis kazdy ma szanse prowa-
dzi¢ swoj biznes online i ma fantastyczne darmowe
narzedzia, by to robic¢: Google Drive, Skype, Slack i wiele
innych. Codziennie pojawiaja sie tez nowe. Wiele ser-
wiséw wspiera cyfrowych nomadéw. Zeby zy¢ w ten
sposob, trzeba by¢ otwartym na zmiany, nie bac sie ich
i chciec sie uczyc. Uczyc nie tylko w sensie samoroz-
woju, lecz takze nowych kultur i miejsc. By¢ ciekawym
Swiata i chtonac z niego to, co najlepsze.

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

Zowagé, zy¢ w ciekawy sposéb. Jesli wiec chcesz z nimi pracowaé, musisz daé¢ im wolnosé.

NH: Pytam, bo obecnie duzo sie méwi o cyfro-
wych nomadach, to modny temat.
MM: Dzis$ rzeczywiscie coraz wiecej 0s6b zyje w taki
sposéb. O cyfrowym nomadyzmie méwi sie w réznych
obszarach - zmian pokoleniowych, kulturowych, socjo-
logicznych, ale i ekonomicznych, jako przysztosci pracy.
Interesuja sie nami jako grupa zaréwno magazyny life-
styleowe, jak i ekonomiczne czy finansowe. By¢ moze tez
dlatego,ze to jest ciekawe,szczegdlnie jesli patrzy sie na
emocje czy profile w mediach spotecznosciowych ludzi,
ktorzy zaczynaja takie zycie. Podczas pierwszego roku sa
bardzo podekscytowani,umieszczaja fantastyczne zdje-
cia z pieknych miejsc, sg zafascynowani mozliwosciami
i tym, ze tak dzi$ mozna zy¢. Ten entuzjazm jest zarazliwy.
Pdzniej juz nie relacjonuje sie tak czesto i nie za-
mieszcza sie zdjec z kazdego miejsca, cho¢ one wciaz
zachwycaja.Juz wiesz,ze tak mozna zyc, i po prostu sie
tym cieszysz. Ale patrzac na to z boku i widzac tylko
piekne obrazki, czesto ludzie nie dostrzegaja ogromu
pracy, ktéry wktadamy, by tak zy¢. Tego,ze mamy tez zy-
cie zawodowe, osobiste i normalne codzienne problemy.
Media czasami patrza na to troche nieufnie - jak na ro-
dzaj kaprysu czy zachcianek - i bywa, ze s3g sceptyczne.
Stad ten caty szum wokot cyfrowego nomadyzmu.

NH: Czy w takim razie wierzysz, Zze za kilkana-
$cie lat ludzie w wiekszosci beda pracowaé

jako niezalezni pracownicy, freelancerzy?
MM: Nie wierze, ze wszyscy bedg pracowac w ten spo-
sob, ale jestem pewien, ze takich ludzi bedzie coraz
wiecej. Coraz mniej oséb chce pracowac w tradycyjny
sposob — zamknieci w biurach, siedzacy 8 godzin dzien-
nie przy biurku, robigcy co$, czego nie lubig, zeby po
prostu zarabiac pienigdze.
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Moim zdaniem takie wersje biur, gdzie kazdy ma
swoje miejsce,a na biurku stoi zdjecie rodziny, za jakis
czas przejda do historii i s3 niemozliwe do utrzyma-
nia w dtuzszej perspektywie. Ale nie wszyscy musza
czy chca tak pracowacd. Kazdy ma wolny wybor swojej
Sciezki zawodowe] czy zyciowej. Ktos moze zmieniac
miejsca co kilka tygodni lub miesiecy, ktos co kilka lat,
a ktos$ inny wcale. By¢ moze beda osoby, ktére beda
chciaty miec kilka baz czy miejsc, gdzie sie zatrzymuija,
miedzy ktérymi beda sie sprawnie przemieszczac,i beda
wybiera¢, gdzie aktualnie chcg byc.Ja mam taki wtasnie
koncept. Teraz mam kilka takich statych miejsc — Berlin,
Brazylie, Bali, Tajlandie - i to jest dla mnie dobre roz-
wigzanie. Co 3-4 miesigce zmieniam swoj adres i to
u mnie sie sprawdza. Z drugiej strony trudno przewi-
dzie¢, jak to sie rozwinie.Jeszcze kilka lat temu nie byto
w ogdle dla mnie takiego zjawiska,a teraz mam wraze-
nie,ze wszedzie widze cyfrowych nomadow i kazdy tak
zyje.Wiec to ekscytujace, w ktérym kierunku to pojdzie.
Ale wiem,Ze to nie jest tymczasowe. To zjawisko, ktore
jest i bedzie, bo wiele bardzo utalentowanych oséb,
ktére sg cennymi wspotpracownikami, chce by¢ nieza-
leznymi ludzmi, podrézowac,zy¢ w ciekawy sposob. Jesli
wiec chcesz z nimi pracowac, musisz da¢ im wolnosc¢ -
i firmy coraz bardziej to rozumieja. Duzo firm sie z nami
kontaktuje, chce uczestniczy¢ w naszych konferencjach
i obserwuje zmiany. Chca sie na nie przygotowac, chca
wiedziec, co dalej robic.

A\
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Rozdziat 2

wspotczesni
homadzi:
portret

Sama decyduje o tym, ile czasu pracuje, kiedy pracuje, jak wyglgda moj dzien. Nie marnuje czasu
na dojazdy - moge go natomiast poswieci¢ na spacer z psem, joge, przygotowanie zdrowego
sniadania. Cyfrowy homadyzm to zupetnie inna jakos¢ zycia. Jednoczesnie to zycie wymaga

tez wiekszej odpowiedzialnosci - planowania czasu w taki sposob, by wykorzystac go jak
najefektywniej.

- Justyna Fabijanczyk (CyfrowiNomadzi.pl)

Justyna Fabijariczyk
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spotczesnego nomade przedstawia
sie dzis zazwyczaj jako mtodego mez-
czyzne, singla, bez zobowigzan, pra-
cujacego w branzy IT.Jak sie okazuje,
wiele z tych stwierdzen to stereotypy. Z badan zreali-
zowanych na potrzeby niniejszego raportu wynika, ze
owszem, wspoétcze$ni nomadzi to osoby stosunkowo
mtode (88% respondentdw stanowity osoby w wieku
25-44 lat), ale pte¢ w ich przypadku nie jest juz ele-
mentem roéznicujgcym (wsrod badanych znalazto sie
51% mezczyzn i 49% kobiet). Stereotypem jest rowniez
fakt,ze nomadzi wykonuja wytacznie zawody zwigzane
z branza IT.Wsrdd osob zyjacych w ten sposob spotkac
mozna bowiem przedstawicieli innych dziedzin - gra-
fikow, copywriterdw, nauczycieli, blogerow czy nawet
psychologdéw (zob. chmura tagéw obok).

Jezeli chodzi o status rodzinny, faktycznie zaledwie 31%
respondentow zadeklarowato, ze zyje w klasycznej ro-
dzinie, rozumianej jako posiadanie meza/zony/dzieci.
Jednoczes$nie prawie 60% badanych oséb pozostaje
w zwigzku (zob. wykres 3).

WYKRES 3

Czy jestes w zwigzku?

tak . 59 «

nie 41 %

Wbrew powszechnemu przekonaniu rodzina jest dla
nich istotna - 60% respondentéw zadeklarowato, ze
chce w przysztosci zatozyc rodzine i mie¢ dzieci (zsu-
mowane odpowiedzi ,tak” i ,raczej tak”). Jednoczesnie
samotnos¢, poczucie alienacji i tesknota za najblizszymi
wymieniane sg wsréd najwazniejszych wad nomadycz-
nego stylu zycia (zob. wykres 4).

WYKRES 4

Jakie s wedtug Ciebie wady

dotyczace cyfrowego nomadyzmu?

samotnos¢

®
utrudniony kontakt z bliskimi
brak domu

@
brak stabilizacji
poczucie alienacji
tesknota za bliskimi
utrudniona komunikacja z ludzmi
niepewnos¢
niemozliwos¢ zatozenia rodziny

inne (jakie?)

zadne z powyzszych

37 %
35 %
32 %
27 %
26 %
24 o
22 %
16 %
9%
9%

7 %
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chmura tagow

]
fizjoterapeuta gm k

marketer
terapeuta copwriter

zarzadzajacy projek¢ami IT
psycholog

programista prowadzacy

terapie online

projektant stron ug'nﬁ‘o““t‘?'l"‘t'kaq' prledSiniOI'Ga
zawodowy
speg¢jalista ds. PR f°t°sraf gsag‘:
. front-end webdevelope
architekt : wendeveioper

wiasciciel startupu

wilaseciciel skiepu online

nauczx&ie
nauczyciel jezyka angielskiego w przédszkolu

social media manager

grafik komputerowy wiasciciel agenegji PR

t ' “ m a c z e e
wiasciciel ag Ji mar

social media ninja

tester oprogramowania

prowadzacy kursy onagveloper
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Na pierwszy rzut oka wspotczesni nomadzi s3 grupa
bardzo niejednorodna. Jednak kiedy przyjrzec sie im
blizej,wida¢ pewne wspdlne cechy - zwtaszcza na wy-
miarze wartosci. W rozmowach z nomadami padaja po-
dobne stowa klucze (zob.chmura tagéw obok) i prawie
wszyscy badani s3 zgodni co do tego, ze najwieksza
zaletg wspoétczesnego nomadyzmu jest niezaleznosc
(zob. wykres 5).

Niezaleznos$¢, wolnosc i brak stabilizacji to rowniez
cechy, ktére najczesciej kojarza sie znomadami osobom
okreslajacym siebie jako nienomadoéw. Jednak czesc
odpowiedzi tych respondentéw wskazuje na stereo-
typowe postrzeganie przez nich zjawiska nomadyzmu.
Zapytani o to, z jakimi cechami kojarzy im sie cyfrowy
nomada, odpowiadali, przywotujac takze negatywne
skojarzenia. 15% wskazato,ze to osoby majace wieczne
wakacje, a 12% uznato, ze tak zyjacy ludzie s3g nieod-
powiedzialni i leniwi. Tymczasem pracowitosc to jedna
zwazniejszych cech charakteryzujgcych nomadow. Maja
oni bowiem swiadomos¢, ze moga podrézowac i zyc
w ten sposob rowniez dzieki swojej pracy.

»Dla mnie praca jest wazna, bo dzieki temu, ze pracuje,
ze wywigzuje sie dobrze ze swoich obowigzkéw, moge
podrdozowac i zy¢ wtasnie w taki sposob, jaki sobie
wybratam. Jesli bytabym leniwa i nie wywigzywatabym
sie na czas i dobrze ze swoich zadan, ta podroz by sie
szybko skoriczyta’.

- Gosia Koper (Toke.pl)

Sami nomadzi pytani o najwieksze zalety zycia, ktére
prowadza, wymienili réwniez, mozliwos¢ poznawania
nowych kultur (63%), mozliwosc rozwoju (54%), brak
monotonii w zyciu (52%) oraz budowanie wspomnien
(51%); (zob. wykres 5). Pytani za$ o swoje stabe strony
podawali najczesciej niecierpliwos$c i szybkie nudzenie
sie (ktére sprawia, ze potrzebujg zmian oraz angazujg
w zbyt wiele projektéw jednoczesnie) oraz - co cie-
kawe - zbytnia pomystowosc i kreatywnos¢. Wspomi-
nali réwniez o niesmiatosci, ktéra niewatpliwe moze
utrudniac taki styl zycia i nieumiejetnos¢ nawigzywania
trwatych wiezi.

Cech, ktore taczg wspotczesnych nomadow, jest jednak
zdecydowanie wiecej. Maja podobne podejscie do pracy,
stosunek do rzeczy materialnych czy relacje z nowymi
technologiami. Wiecej na ten temat w kolejnych pod-
rozdziatach.

Jakie sg wedtug Ciebie najwazniej-
sze zalety cyfrowego nomadyzmu?

niezaleznosé 75 %

wolnosé . 68 %

poznawanie nowych kultur 63 %
@
samorealizacja 54 %
@
brak monotonii 52 %
@
wspomnienia 51 %
@
spetnianie marzen 45 %
@
ciggte zmiany 27 %
@
odpoczynek 27 %
@
produktywnosé 22 %
@
brak zobowigzan 18 %
inne (jakie?) 7
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w wypowiedziach nomadow

chmura tagow

'I'ajmp 6 i

doswiadczenie

wartese ENANG Mal
wedrowka

mozliwosci
spontanicznosé
samodyscyplina

@ droga

location independent
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Bilet w jedna strone, czyli POCZATEK

. ?I oege » . . . .
stwierdziliSmy, ze na monotonie zycia

: Q.Wka p‘ogs>dq Jes’f Je.szc':ze czajc,.l'pora
zwiedzi¢ co nieco w Swiecie. KupiliSmy.

bilet do Tajlandii, zrezygnowalismy ze

sfa’rej prac pakowalismy plecaki i na
p’"osm kwietnia 2013 roku ruszylismy

_~W droge. Talz to sie zaczeto...

—

- Michat Molenda i Gosia Koper (Toke.pl)
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POCZATEK

azda z 0s6b, ktéra zdecydowata sie na tryb
zycia okreslany jako wspotczesny noma-
dyzm, ma swoja historie. Motywacje do
rozpoczecia takiego zycia bywaja rézne
i czasami sg bardzo osobiste, ale to, co pojawiato sie
wtasciwie w kazdej z tych historii, to od zawsze ist-
niejagca w nomadach wewnetrzna potrzeba wolnosci

i niezaleznosci, wewnetrzne marzenie o tym, by zy¢
w ten sposob.

~Kiedy skoriczytam 20 lat, postanowitam wyprowadzi¢
sie do Anglii. Przygoda, pobyt na chwile zmienity sie

w 10 lat ustatkowanego zycia. Pracowatam w Londynie
i nie lubitam swojej pracy. Gdy pojechatam pierwszy raz
do Tajlandii, nagle uswiadomitam sobie, ze mozna ina-
czej. Wtedy przeprowadzitam wazng dla mnie rozmowe,
powiedziatam komus, Ze zawsze chciatam 2yc¢ z pisania,
i ustyszatam: »l gdzie jest problem? Po prostu zacznij
to robic«’.

-Joanna Szreder (TheBlondTravels.com)

Dos¢ czesto wsrod motywacii do rozpoczecia noma-
dycznego stylu zycia pojawia sie réwniez argument,
ze warto walczy¢ o swoje marzenia, doswiadczy¢
w zyciu jak najwiecej, by nie musie¢ zatowac, ze nie
skorzystato sie z okazji, ktére sg obecnie dostepne.
W badaniu zrealizowanym na potrzeby tego raportu
45% respondentéw prowadzacych nomadyczny
styl zycia zadeklarowato, ze jedng z zalet noma-
dyzmu jest mozliwo$¢ spetniania wtasnych marzen
(zob. wykres 5).

JIrafitem kiedys na bloga, na ktérym taki wspotczesny
nomada opisywat swoje podroze, i dowiedziatem sie,

Ze dzis mozna potqczyc prace z marzeniami. Zamiast
kupowac butki w Poznaniu, mozesz miec¢ swojg ulubiong
piekarenke w Tajlandii. To mnie zafascynowato. Posta-
nowitem, ze jeszcze przez 30. urodzinami tez chce tak
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zyc. Chce choc sprobowac. Potem przeczytatem wywiad,
w ktérym padto zdanie: »Zatuje, ze nigdy nie pojecha-
tem na dtuzej do Azji, zanim jeszcze nie miatem Zony,
dzieci i zobowigzari«, i pomyslatem, ze ja nigdy nie chce
Zatowac”

- Tomasz Maciejewski (JakWygracZycie.pl)

Wsréd motywacji do podjecia takiego stylu zycia
pojawia sie takze gtdd podrézy oraz che¢ zwiedzania
$wiata, poznawania nowych miejsc i ludzi. Mozliwo$¢
doswiadczania nowych kultur znalazta sie zreszta
bardzo wysoko (na 3. pozycji) wérdd najczesciej
wymienianych zalet bycia wspétczesnym nomada
(zob. wykres 5).

»~Moje podroze, zwane u nas Wanderlust, rozpoczgtem
w wieku 19 lat. Poszedtem na studia w innym miescie,
a pozniej w innym kraju, ale moj gtod podrozy byt wcigz
niezaspokojony, wiec postanowitem poszukac pracy za
granicq. W ciggu ostatnich 5-6 lat przeprowadzatem
sie i mieszkatem tam, gdzie aktualnie mogtem znalez¢
kolejne fajne doswiadczenia, zdobywac wiedze, cieszyc¢
sie nowq kulturg i Srodowiskiem, ktore wydawato mi

sie atrakcyjne. Pracowatem w réznych miejscach, np.

w Belgii, Finlandii, Indiach, Norwegii czy Polsce.

- lan Sanders (Nexpat.net)

Wsréd bardziej prozaicznych przyczyn, cho¢ réwniez
czesto wymienianych, jest pogoda - cze$¢ oséb de-
cyduje sie na to, by europejska jesien i zime spedzic¢
w cieplejszych miejscach $wiata, a na kontynent
wracac na wiosne i lato.

~0soby z Polski, ktdre znam, preferujqg ucieczke na czas
zimy do miejsc, w ktorych jest cieplej, i powrdt do Polski
na lato”.

- Tomasz Maciejewski (JakWygracZycie.pl)
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POCZATEK

Wybrane odpowiedzi badanych na pytanie
»Co sprawito, ze zostates nomada?”

L+Uwielbiam podrdéze, one sg bardzo wazne ~Poszukiwatem zmian i dalszych wyzwan.
W moim zyciu, zatem postanowitam pota- Od tego czasu mieszkatem juz na trzech
czy¢ prace i podréze”. kontynentach”.

.Motywacja byta lektura »4-godzinnego

.Zaczatem pracowac zdalnie, bo potrzebo- e R e

watem sobie dorobi¢, ale wkrotce okazato
sie, ze jestem w stanie sie za zarobione
pienigdze utrzymac i podrézowac, wiec tak

,Od dziecka marzytam o niezaleznosci

i pracy, ktérg beda mogta tgczy¢ z podro-
zami. To byt plan”.
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All in one, czyli pasja to moja PRACA

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

PRACA

ryb pracy zdecydowanie wyrdznia te grupe
i zdeterminowany jest przez sposob zycia
nomadow.

Wspotczesny nomada to czesto, lecz nie zawsze, freelan-
cer. Wéroéd nomadow zdarzaja sie bowiem takze osoby,
ktére zatrudnione s3 u jednego pracodawcy, ale pra-
cuja zdalnie z dowolnego miejsca na swiecie (albo
pracodawca nie wymaga od nich obecnosci w biurze,
albo zajmuja sie projektami, ktére wymagaja od nich
czestych podrozy). Wsrod nomaddéw spotka¢ mozna
tez wiascicieli start—upow i przedsiebiorcow. W Pol-
sce jedna z najbardziej znanych nomadek jest Julia
Izmatkowa, wtascicielka firmy badawczej IZMALKOWA,
zatrudniajacej 16-osobowy zespdt, ktdra i sama co roku
- od listopada do kwietnia — pracuje z takich miejsc
jak Argentyna czy Bali.

»,Moja firma ma advisorow w Stanach i developerow

w Gdarisku i funkcjonuje dobrze. Dzieki internetowi

nie czujemy potrzeby posiadania faktycznego biura
gdziekolwiek. Nie chcemy patrzec na to, czy znajdziemy
odpowiednich ludzi w Poznaniu czy w Warszawie,

gdyz mozemy funkcjonowac lepiej, majqc wtasnie takq
otwartq i rozbitg strukture. Plusem coworku jest dla
mnie takie all-in-one. Nie przejmujesz sie drobia-
zgami: jest biurko, internet, ale i kawa, woda, drukarka,
nie trzeba dbac o gaz i prqd. Jest jedna faktura i spo-

299

tecznosc”.

- Michat Majewski (PublishSoSimply)

Badania zrealizowane na potrzeby niniejszego raportu
wskazuja, ze najatrakcyjniejszym rodzajem pracy dla
cyfrowych nomaddw jest samozatrudnienie, prowa-
dzenie wtasnej dziatalnosci i freelancing - wybrato je
tacznie 91% badanych.

HATALSKA.COM

Prace na etat w biurze wskazato zaledwie 5% respon-
dentow (zob. wykres 6). Dla poréwnania w grupie inter-
nautdéw ogdtem zaledwie 13% jako wymarzong podato
prace, ktdra bytaby ich wtasnym biznesem (zob. wykres 8).

»Dla mnie posiadanie wtasnej dziatalnosci jest duzo
lepsze niz taka klasyczna praca na etat. To jest mdj
wybor. Gdy cos np. pdjdzie nie tak, nie bede z nikim
zwiqzany, nie bede musiat czekac miesigca czy nawet
trzech, moge is¢ dokagds indziej. To ja decyduje’.

- Piotr Biatobrzeski (Machinaroom)

Wsrdd najwazniejszych cech pracy respondenci okre-
Slajacy sie jako nomadzi lub prowadzacy taki styl zy-
cia wskazuja elastyczne godziny pracy, elastycznosc
w ogole (zob. wykres 7).

»Praca jest dla mnie pasjq i jest to cos, co bardzo lubie,
co daje mi pieniqdze i co zarazem wprowadza wartos¢
w Zycie innych ludzi. To wtasnie jest fajne’.

- Agata Wojtczak (CEO & Founder Brain Inside)

»Moja praca jest jednoczesnie mojg pasjq i umozliwia
mi tworzenie nowych rzeczy od podstaw, wiec postano-
witem potqczyc jq z kolejng, czyli podrézami i mozliwo-
Scig zZycia za granicq”.

- lan Sanders (Nexpat.net)
Na zarobki jako wazny czynnik pracy wskazuje tylko

potowa badanych - odpowiedz ta znajduje sie na
8. miejscu na liscie (zob. wykres 7).
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Pienigdze w zyciu... chyba nie chodzi o ich ilosc. Oczy-
wiscie zawsze musi byc jakas podstawa, ktora pozwala
przezyc, gdzies spac, cos jesc, przemieszczac sie. Ale dla
mnie nie ma watpliwosci, ze duzo wazniejsze od pienie-
dzy jest to, by robic cos, co jest interesujgce.

- Michat Majewski (PublishSoSimply)

Nawet jesli ktos zaproponowatby mi nie wiadomo jakie
pieniqdze, nie sktonitby mnie do rzucenia tego, co robie.
Ja tworze cos fajnego, sama. | jeszcze jest tyle pozytyw-
nych emodji, ze to mnie nakreca. W pracy najwazniejsza
jest satysfakcja i wnoszenie wartosci do Zycia innych
oraz tworzenie czegos nowego.

- Agata Wojtczak (CEO & Founder Brain Inside)

WYKRES 6

Ktory typ pracy jest dla Ciebie

atrakcyjniejszy?

praca na etat w biurze 5%
praca na etat zdomu 4 o
praca jako freelancer 32 %
prowadzenie wiasnej dziatalnosci 59 «

omenems |

N omada na etacie? Cho¢ brzmi to troche
jak oksymoron, to w wielu organizacjach
nie brakuje oséb prowadzacych wtasnie taki
styl zycia. Co wiecej, to wtasnie praca spra-
wita, ze stali sie nomadami. Nasza firma ma
biura w pieciu miastach w Polsce i czeste
podroéze, zwtaszcza dla oséb zarzadzajgcych
zespotami rozproszonymi w réznych loka-
lizacjach, sa nieuniknione. Do tego stop-
nia, ze czesc¢ z nich zamienita juz hotelowe
pokoje na mieszkania. Sama zaliczam sie do
tej grupy. Takie zawodowe zycie ,,na waliz-
kach”, oprécz wyzwan czysto logistycznych,
to okazja do obserwacji Swiata poza biurem,
poznawania ludzi oraz nabycia umiejetnosci
skupienia sie na pracy w kazdych warunkach.
To takze idealny kompromis miedzy stabilng
praca na etacie a wolnoscia freelancera.
Wptyw nomadyzmu przejawia sie coraz
czesciej w aranzacji przestrzeni biurowych.
Na wzér biur coworkingowych firmy zacze-
ty stawiac na rozwigzania architektoniczne
umozliwiajace prace przy dowolnym biurku
oraz zachecajgce pracownikéw do nieformal-
nych interakcji i wymiany informacji z ko-
legami w przestrzeniach wspoélnych takich,
jak kuchnie czy jadalnie. Przestrzen biuro-
wa coraz bardziej upodabnia sie takze do
przestrzeni domowej czy hotelowej. Ludzie
pracujacy na kanapie, lezaku na tarasie czy
w firmowej kawiarni to coraz czestszy widok.
Nie przywigzujemy sie juz tak bardzo do swo-
ich biurek. Mozemy pracowa¢ w dowolnym
miejscu i czasie, czerpigc inspiracje z otocze-
nia zaré6wno wewnatrz, jak i spoza firmy.

|zabela Jarosz
dyrektor HR w Allegro

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

All in one, czyli moja pasja to PRACA

WYKRES 7

Jakie cechy pracy sa dla Ciebie
hajistotniejsze (homadzi)?

elastycznosc¢ 73 %
@
dostosowanie godzin pracy 72 %
@
praca zdalna 70 o
@
praca jako pasja 62 %
@
zgodnosé pracy z zainteresowaniami 57 %

rozwaoj osobisty

56 %

kreatywne zadania

54 4

zarobki

51%

brak stresu

47 %

uznanie 13 %
praca wymagajaca podrozy 1M %
inne (jakie?) l.. %

HATALSKA.COM

WYKRES 8

Jakie cechy pracy sg dla Ciebie
najistotniejsze (nienomadzi)?

daje mi dobre zarobki

nie musze o niej mysle¢ w domu

daje mi poczucie, ze robie co$ waznego

umozliwia mi realizacje moich pas;ji

daje mi poczucie, ze robie cos dla innych

stawia interesujgce wyzwania

jest moim wtasnym biznesem

jest praca zdalnag

31 %
19 %
16 %
16 %
15 %
14 %
13 %

10 %
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Niech zyje wolnosé, czyli WARTOSCI

144

Cyfrowi nomadzi moim zdaniem majq
podobny styl zycia, cenig podobne
wartosci. Wazna jest dla nich nie tylko
praca, lecz takze czas wolny, zdrowie,
sport. Dla mnie samej najwazniejszymi
wartosciami sg: niezaleznos¢,
samorealizacja, wolnosc i mobilnos
Wolnos¢ jest dla mnie brakiem o
Jest posiadaniem mozliwosci

- Justyna Fabijanczyk (Cyfro

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

WARTOSCI

imo ze wspoétcze$ni nomadzi to grupa WYKRES 9
niejednorodna, na poziomie wartosci Najwazniejsze wartosci dla

S . . - 070 N N
jest jednaklwyjatkcfwc') spolné. A; ?36 wspofczesnych nomadéw
respondentow okreslajacych siebie jako

cyfrowych nomadéw lub prowadzacych taki tryb zycia wolnosé 83 %
zadeklarowato, ze najwazniejszg wartoscig w zyciu jest .

dla nich wolnos$¢. Na 2. miejscu - ze wskazaniem na po-

ziomie 78% - znalazta sie niezaleznos¢ (zob. wykres 9). niezaleznos¢ . 78 %
Ponadto ogromna wiekszos$¢ respondentéw (79%) za- samorealizacja 73
deklarowata, ze zgadza sie ze stwierdzeniem: ,nieza- .

lezno$¢ i wolnosc sg dla mnie bardzo istotne” (zob. .

wykres 10). Co ciekawe, z wolnoscig i niezaleznoscia pasie ‘ 66 »

wspotczesni nomadzi kojarza sie tez respondentom

nienomadom (zob. wykres 11). Watek wewnetrznej wol- przyjaciele 65 «»
nosci i niezaleznosci czesto pojawiat sie réwniez w wy- .
wiadach pogtebionych i podczas rozmoéw z osobami rodzina 54 %
uwazajacymi sie za cyfrowych nomaddéw lub zyjacymi ‘
w ten sposdb.

autonomia 49 %
~Wolnos¢ to mozliwos¢ decydowania o tym, co zrobie .
z Zyciem, ktore juz z zatozenia jest krotkie. A ta wolnosc praca 46 o

(0]

zaczyna sie we mnie”. .
- Oskar Cieciel (Coworkingness) realizacja marzen 30 %
~Wolnosc jest dla mnie brakiem ograniczen. Jest posia-

stabilizacja 15 %

daniem mozliwosci wyboru. Brakiem zakazow, brakiem
koniecznosci dostosowywania sie do schematow bgdz
warunkow, na ktdre sie nie zgadzam, ktorych nie rozu- inne 8%

2

miem, ktdre nie sq zgodne z tym, co mysle lub co czuje’.
- Justyna Fabijanczyk (CyfrowiNomadzi.pl)
»Szczescie to dla mnie wolnosc wynikajqca ze swia-

domosci swoich decyzji. To mozliwosc ksztattowania
swojego zycia’.

- Michat Majewski (PublishSoSimply)
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Na 3.miejscu wsrod najczesciej wymienianych wartosci
znalazta sie potrzeba samorealizacji. To cecha, ktéra
charakteryzowata witasciwie wszystkich rozméwcow.
Mowili oni czesto o rozwijaniu swojego potencjatu
i zainteresowan, realizacji postawionych celéw. Wszyst-
kie osoby biorgce udziat w wywiadach pogtebionych
mozna byto zaliczy¢ do grona osob ambitnych, sta-
wiajacych sobie nowe wyzwania. Kazdy podkreslat, ze
chce sie dalej rozwija¢, zdobywaé nowe umiejetnosci
i wcigz sie uczyc.

»~Moja kariera jest dla mnie. To nie jest tak, ze pracuje
po to, by podrézowac. Chce sie rozwijac. Zeby zrobic¢
kariere czy cos osiqggngc, nie musisz siedziec po kilka-
nascie godzin w biurze. Ja tez robie ciekawe projekty,
wciqz sie ucze’.

- Michat Molenda (Toke.pl)
»Dzis, zeby sie rozwijac, uczy¢ i czerpac inspiracje, po
prostu musze podrozowac’.

- Julia Sokolnicka (rezyser, artystka)

Badania zrealizowane na potrzeby tego raportu wska-
zuja takze, ze 52% respondentéw (zob. wykres 10)
twierdzi,ze najwazniejsze w zyciu jest zdobywanie no-
wych doswiadczen. Potwierdzali to rowniez rozmoéwcy
w wywiadach pogtebionych. Czesto podkreslali, ze
wazne jest dla nich to, by wykorzystywac swoje szanse
i gromadzic¢ ciekawe, inspirujace doswiadczenia.Jest to
zreszta cecha charakterystyczna dla pokolenia Y, dla
ktérego doswiadczanie, przezywanie jest cenniejsze
niz gromadzenie dobr materialnych.

~Lepiej miec fajne doswiadczenia niz np. wiekszy
telewizor - przynajmniej dla mnie jest to wazniejsze.
Uwazam, Ze Zycie trzeba dobrze przezyc, zrobic tez cos
dobrego. Nie chciatbym w wieku 80 lat zatowac, ze cze-
gos nie zrobitem, ze nie wykorzystatem swoich szans’.

— Michat Majewski (PublishSoSimply)

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

WARTOSCI

WYKRES 10

Zaznacz stwierdzenia, z ktorymi sie zgadzasz

tatwo jest mi dostosowac sie do nowej sytuacji

niezaleznosc¢ i wolno$¢ sa dla mnie bardzo istotne

Swiat jest globalng wioska, méj dom jest tam, gdzie ja

W zyciu najwazniejsze jest zdobywanie nowych doswiadczen
bardzo tatwo nawigzuje nowe kontakty

rodzina jest dla mnie bardzo wazna

nie ma ograniczen, ktérych nie da sie pokonac

przyjaciele sa dla mnie jak rodzina

pracuje sie po to, aby zy¢, nigdy odwrotnie
bardzo wazne sa dla mnie osoby, ktérymi sie otaczam

wole podrézowaé sam

pienigdze i rzeczy materialne sg wazne

HATALSKA.COM

81 %
79 %
70 %
52 %
45 %
45 %
43 «
42 %
37 %
34 9
21 %
18 %
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»Na koncie mam mndstwo nowych doswiadczen,

o ktorych wczesniej nawet nie snitam. Nauczytam sie
nowego jezyka, zamieszkatam w domu nad oceanem,
nawigzatam wspdtprace z jednq z najwiekszych korpo-
racji w Polsce i jednq z najwiekszych w Indiach, sama
bedqc w Meksyku, sprobowatam surfowania i nurkowa-
nia, ptywatam katamaranem po Karaibach, w Andach
wesztam na pierwszy w Zyciu szesciotysiecznik, zosta-
tam wiascicielkg wymarzonej terendowki, ktorg razem

z chtopakiem przemierzylisSmy droge od Los Angeles do
Patagonii, gtaskatam wieloryba, ptywatam z rekinami
wielorybimi w oceanie, majqc je na wyciqgniecie reki,
posztam na swdj pierwszy w Zyciu trekking’.

- Justyna Fabijanczyk (CyfrowiNomadzi.pl)

To, co réwniez t3czy osoby uznajace sie za wspdtcze-
snych nomaddw, jest szeroko pojeta umiejetnos¢ do-

stosowywania sie do nowych sytuacji (zob. wykres 10).

W wywiadach pogtebionych rozmoéwcy czesto méwili
o koniecznosci bycia elastycznym, o umiejetnosci tacze-
nia pracy z podrézami, o adaptacji do zycia w nowych
miejscach i nowych kulturach.

W przeprowadzonych rozmowach czesto pojawiat
sie watek czasu. Jego umiejetne wykorzystywanie
to wazna wartosc¢ dla wspotczesnych nomadow.

LWartosciq jest dla mnie to, Ze pracujqc zdalnie, nie
trace czasu na rzeczy, na ktore nie chce go tracic. Nie
marnuje czasu na dojazdy - moge go natomiast po-
Swiecic na spacer z psem, joge, przygotowanie zdrowego
Sniadania i wycisniecie swiezego soku. To zupetnie inna
jakos¢ zycia’.

- Justyna Fabijanczyk (CyfrowiNomadzi.pl)

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

WYKRES 11

Okreslenia, z ktérymi nienomadom kojarzy sie nomadyzm

niezaleznosc

wolnosé

brak stabilizacji

brak ograniczen

odwaga

przedsiebiorczos¢

wieczne wakacje

spethienie marzen

lenistwo

brak odpowiedzialnosci

nowoczesne zachcianki zamozniejszych oséb

lekkomysinos$é

HATALSKA.COM

WARTOSCI

22
18 %
18 %
17 %
15 %
15 %
15 %
13 %
12 %
M %
1%

1 %
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Im mniej, tym lepiej, czyli
STOSUNEK DO RZECZY

W%WWWWW/WW £

rzeczy to tylko taka naktadka
. cywilizacyjna, wytwarzana prze
kulture potrzeba. Sadze, ze

bedziemy dazy¢ do minimali

a technologia nam w tym pomoie.

Dzis ten powrot do mobilnosci

i nomadyzmu to taki troche

gowrét do naszych korzeni. My nie
rzebujemy takiej ilosci rzeczy. '

Mo Kabata (www.WeDesignForPhysicalCulture. __

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

radycyjni nomadzi podrézowali/podrézuja
catymi rodzinami, z petnym dobytkiem. Ze
wspoétczesnym nomadyzmem jednak bar-

dzo silnie zwigzana jest idea minimalizmu.

W duzej mierze warunkowana jest wtasnie przez po-
dréze i wymogi bagazowe na lotniskach — nie da sie
bowiem podrézowac z kilkoma walizkami w sposdéb
komfortowy i tani. Latwie] jest spakowac sie w jeden
lekki plecak, by moc swobodnie przemieszczac sie
Z miejsca na miejsce.

wLubie podrézowac lekko. Logistyka jest wtedy tatwiej-
sza. Moge np. wypozyczyc sobie skuter, zabrac plecak

i nie martwic sie o jakies dodatkowe bagaze czy walizki.
Caty dobytek mam na plecach’.

- Piotr Fedorczyk (PiotrF.pl)

W zwigzku z tym, ze nomadzi czesto sie przemiesz-
czaja, oczekuja, ze przedmioty, ktérych uzywaja,
beda lekkie, niezajmujace zbyt wiele miejsca, mozliwe
do ztozenia, tatwe w demontazu, wielofunkcyjne.
Takich produktéw powstaje coraz wiecej, a sam trend
jest trendem rosnagcym, czego dowodem byta wy-
stawa In Motion podczas tegorocznych Gdynia De-
sign Days, w catosci poswiecona produktom, ktére
taczyta lekkos$¢, ergonomia, tatwo$¢ montazu i de-
montazu oraz minimalizm. Produktom, ktére mogtyby
by¢ dedykowane wspétczesnym nomadom (zob. ko-
mentarz na nastepnej stronie).

Idea minimalizmu, swiadomej konsumpcji, rezygna-
cji z dobr materialnych na rzecz doswiadczen jest

generalnie wspétczesnym nomadom bliska w zyciu.

Tylko 18% z respondentéw zgodzito sie ze stwier-
dzeniem, ze ,pienigdze i rzeczy materialne sg wazne
w zyciu”, zdanie to zreszta znalazto sie jako ostatnie
na liscie tych, z ktérymi sie zgadzaja (zob. wykres 10).
Jednoczesnie styl zycia, ktéry prowadza, i ograniczone

HATALSKA.COM

miejsce w bagazu sprawiaja, ze jesli juz decyduja sie na
zakupy, kupuja rzeczy, ktorych rzeczywiscie potrzebuja.
Najczesciej sg to takie przedmioty, ktdre wystarczg im
na dtuzej. Oczekuja,ze beda dobrej jakosci,by mogli na
nich polega¢, wiedziec, ze s niezawodne.

~Jesli szukam czegos i chce to kupic teraz, sq to kon-
kretne rzeczy. Inaczej wydaje pieniqdze, jestem duzo
bardziej wymagajqca. Robigc zakupy, nie kieruje sie
modgq. Szukam czegos dla siebie, czegos, w czym bede
sie czuc dobrze, czegos, co bedzie takie w 100% dla
mnie. Doktadnie wiem, czego chce. W przypadku ubran
mam tez zasade, ze jesli kupuje nowgq rzecz, musze
wyrzucic jakgs inng’.

- Justyna Fabijanczyk (CyfrowiNomadzi.pl)

W wywiadach pogtebionych rozméwcy wielokrotnie
podkreslali, ze rzeczy przestaty byc dla nich wazne, ze
dzi$ po prostu im przeszkadzaja, cho¢ minimalizmu
musieli sie nauczyc.

»Gdy wyprowadzatam sie z Anglii do Tajlandii, miatam
bardzo duzo rzeczy, nagromadzitam duzo np. ksigzek,
ktore sq mojq stabosciq i na ktdre jestem w stanie wy-
dac duzo pieniedzy. Miatam cate regaty ksigzek i nagle
musiatam sie ich pozbyc. Siostra, ktora przyjechata

mi pomoc przy przeprowadzce, po prostu spakowata
wszystko do kartondw i oddatysmy je do opieki spotecz-
nej. Wtedy serce mi sie krajato strasznie, ale dzis wcale
nie przywiqgzuje wagi do przedmiotow’.

- Joanna Szreder (TheBlondTravels.com)
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»Moje zycie, ktdre od 2 lat wigze sie z czestym prze-
mieszczaniem sie, bardzo sie w tym czasie zmienito.
Pozbytam sie rzeczy - mdj dobytek miesci sie teraz

w 60-litrowym plecaku, z czego i tak wiekszos¢ miejsca
zajmuje sprzet gorski i buty. Oprécz tego mam maty
plecak na laptopa, iPhone’a i mate do jogi’.

- Justyna Fabijanczyk (CyfrowiNomadzi.pl)

Wsrod rzeczy, z ktorymi nigdy sie nie rozstaja, najcze-
Sciej wymieniaja - co jest zrozumiate przy ich trybie
pracy - laptopa, telefon komoérkowy oraz gadzety tech-
nologiczne i elektroniczne (stuchawki, aparaty, e-re-
adery,tadowarki,dyski zewnetrzne, routery Wi-Fi, kable
itp.) W plecaku procz niezbednych dokumentéw maja
réwniez najczesciej wygodne ubrania oraz kilka rze-
czy osobistych (ulubiona poduszka, mata do jogi,zdje-
cia bliskich). W cata reszte zaopatruja sie na miejscu;
az 81% badanych kupuje w sklepach stacjonarnych
(zob. wykres 17).

LJadqc do Tajlandii po raz pierwszy - z zamiarem
znalezienia tam pracy jako nauczycielka - zupetnie nie
wiedziatam, jak sie spakowac. Zabratam ze sobq przy-
ktadowo... zelazko. Teraz pakuje niewiele, bo wiem, ze
wszystko moge kupic na miejscu. Chyba nie ma takiej
rzeczy, do ktdrej bytabym bardzo przywigzana. Zabie-
ram gtownie elektronike i czytnik ksigzek. W niektdrych
miejscach w Azji mielismy problem z internetem, wigc
istotny jest tez przenosny modem’.

- Gosia Koper (Toke.pl)

Dorota Kabata |

E
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STOSUNEK DO RZECZY

s

Zajmowatam sie zaréwno czescia kurator-
ska, jak i projektem wystawy In Motion
podczas Gdynia Design Days. Koncepcja kura-
torska wynikata z szerokich obserwacji branzy
sportowej i zmian, ktére zaczety sie w niej po-
jawiaé. Sama projektuje sprzet sportowy, za-
czetam wiec zauwazac podobne cele, podobne
idee pojawiajace sie w bardzo réznych, czesto
odlegtych obszarach sportowych. Wszystkie
te produkty taczyto dazenie do minimalizmu,
tatwy montaz, demontaz, transport i prze-
chowywanie, lekkos¢, niewielkie gabaryty,
minimalizm, ergonomia. Zadatam sobie dwa
pytania. Czy w niedalekiej przysztosci kazdy
aktywny cztowiek bedzie miat plecak peten
ultralekkich, swietnie zaprojektowanych,
rozktadanych produktéw umozliwiajacych
korzystanie z nich we wszelkich mozliwych
warunkach? Czy jednak odejdziemy od checi
posiadania na wtasnosc i zblizymy sie raczej
do idei wspétuzytkowania? By¢ moze oba te
kierunki zaczng sie wyraznie przenikad. Celem
wystawy In Motion byto pokazanie nie proto-
typow, ale produktéw, ktére sa juz do kupienia
i sa uzywane przez ludzi. ChcieliSmy pokazac
trendy na podstawie realnych produktéw. Co
ciekawe, nie byty to tylko rozwigzania matych
innowacyjnych firm czy inicjatyw kickstarte-
rowych, ale tez propozycje duzych, stabilnych
producentéw. Wiekszosc z nich to produkty
bardzo mtode, w tym réwniez takie, ktére po
raz pierwszy zostaty wdrozone w 2015 lub
2016 roku.

Dorota Kabata

(kuratorka wystawy In Motion, Gdynia Design Days,
wspotwiascicielka studia projektowego

We Design For Physical Culture)
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Wybra /%WW%WW%//WWWW%WW%%owa ne

na wystawie In Motion podczas
Gdynia Design Days 2016

Fanatic Viper Air to
dmuchana deska, ktéra
dzieki wykorzystaniu
najnowszych technologii
moze by¢ wykorzystywana
przez mitosnikow

windsurfingu i SUP-owania.

Co najwazniejsze, po
ztozeniu miesci sie ona
w specjalnym plecaku,
ktory zawiera réwniez

narzedzie do pompowania.

Idealne rozwigzanie dla
czesto przemieszczajagcych
sie osob.

Sktadany kask Overrade
Plixi mozna wtozy¢ do
torby i mie¢ zawsze przy
sobie. Jest wykonany ze
specjalnych materiatow

i ma certyfikat
bezpieczenstwa. Mozna
go uzywac podczas jazdy
na rowerze, deskorolce czy
rolkach.

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

HATALSKA.COM

STOSUNEK DO RZECZY

Buty Vibram Furoshiki

sg zwijane tak, ze
zmieszczg sie do

kieszeni. Sg wygodne

i tatwo dostosowuja sie
do kazdej powierzchni
dzieki innowacyjnej
konstrukcji podeszwy,
ktora gwarantuje komfort
i trwatos¢.

Powermonkey Extreme

to panel solarny, ktoéry
umozliwia przetwarzanie
promieni stonecznych

W energie elektryczna

i fadowanie urzadzen

w trakcie dalekich wypraw.
Wytrzymuje zanurzenie do
1 m przez 30 minut oraz
jest odporny na wstrzasy.
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rzeczy wml%/WWWWWWWWWWW% najczesciej

(w trakcie wywiadow pogtebionych; wielkos¢ kétka zalezna jest od tego,

jak czesto dana rzecz byta wymieniana - im czesciej, tym kétko wieksze)

Wsrod rzeczy, ktére nomadzi zabierajg zawsze ze sobg w podroz najczesciej wskazywany byt laptop. Co ciekawe,
prawie jedna czwarta 0séb wskazata na konkretng marke, czyli MacBooka. Na drugim miejscu pojawit sie tele-
fon, podobnie jak w przypadku komputera, czes¢ osob wskazywata, ze jest to iPhone. Kolejno potem wskazania
byty na: wygodne ubrania, plecaki, sprzety elektroniczne (takie jak: aparaty, kamery gopro czy dyski zewnetrzne),

stuchawki, czytniki e-bookoéw oraz ulubione rzeczy osobiste (czasem poduszka, zdjecia bliskich, $piwor, mata do
yogi, czy np. gitara).

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

HATALSKA.COM
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Cyfrowi nomadazi,
czyli TECHNOLOGIE

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

TECHNOLOGIE

wspoétczesnym nomadyzmie bardzo czesto

mowi sie w kontekscie nowych technologii,

stad tezzamiennie wykorzystywana nazwa

cyfrowy nomadyzm. Faktycznie, wspotcze-
$ni nomadzi intensywnie korzystaja z technologii,
w tym zwitaszcza z internetu, ale - co istotne - sami
nie definiuja sie przez technologie. | cho¢ technologia
warunkuje ich styl zycia (bez dostepu do sieci i tech-
nologii ICT nie bytby on zwyczajnie mozliwy), jest dla
nich po prostu narzedziem, czyms oczywistym, czyms,
co jest niezbedne,ale mimo wszystko w tle (troche jak
oddychanie, o ktérym cztowiek nie mysli,a bez ktérego
nie moze zyc). Wbrew pozorom technologia nie jest
tez czyms, co odroznia wspotczesnych nomadéw od
tradycyjnych nomadow - ci ostatni przeciez takze z niej
korzystaja przed kropka wstawic: (por. komentarze na
s. 18 i 20).

Pozostajac przy poréwnaniu z tradycyjnymi nomadami,
warto wspomniec,ze tradycyjni nomadzi do przemiesz-
czania sie sg w duzym stopniu zmuszeni warunkami
zewnetrznymi; poszukuja zywnosci, wody, zmieniajg
klimat na bardziej przyjazny. Wspotczesni nomadzi
réwniez wybierajg miejsca spetniajgce pewne warunki,
dzieki ktérym moga realizowac cele o charakterze eko-
nomiczno-zawodowym, a wiec zarabiac i pracowac.
Najwazniejszym z warunkoéw wydaje sie dostep do
internetu.

~Jestem w stanie z dnia na dzien wyjechac, bo jesli chce
pracowac moge to po prostu robi¢ wszedzie. Byle byt
internet’.

- Piotr Fedorczyk (PiotrF.pl)
Internet daje teraz olbrzymie mozliwosci pracy zdalnej.
Spotykamy wielu informatykow, programistow i gra-

fikow, a takze osoby, ktdre np. zawodowo grajg online
w pokera i na tym zarabiajq.

HATALSKA.COM

Saq dziennikarze, osoby piszqce bloga, ttumacze. Oni
wszyscy mogq pracowac zdalnie dzieki internetowi”.

- Gosia Koper (Toke.pl)

Wszyscy podkreslajg, ze technologie w ich zyciu maja
olbrzymie znaczenie, sg niezbedne przy stylu zycia, ktory
prowadza, bo dzieki rozwojowi technologii s3 w stanie
zarabiac i podrézowac jednoczesnie. To laptopa, smart-
fona i inne gadzety technologiczne zabierajg ze soba
i wymieniajg jako niezbedne w codziennym zyciu, cho¢
- jak byto wida¢ wyzej - maja raczej minimalistyczne
podejscie do rzeczy materialnych. Produkty technolo-
giczne zdaja sie by¢ tu wyjatkiem, stuzg im bowiem nie
tylko do wykonywania pracy, lecz takze do kontaktéw
z bliskimi. Wszyscy respondenci, ktérzy uznali siebie za
wspotczesnych nomadéw lub prowadza taki styl zycia,
zadeklarowali, ze wykorzystujg technologie do utrzy-
mywania kontaktu z rodzing i znajomymi znajdujacymi
sie daleko od nich. 88% uzywa do tego mediéw spo-
tecznosciowych (np. Facebooka), 67% e-maile,a 66%
komunikatory audio/wideo (zob. wykres 11).

~Lubie technologie, cho¢ kiedys bytem bardziej w sto-
sunku do niej bezkrytyczny. Teraz wybieram to, co jest
dla mnie najprzydatniejsze, najpraktyczniejsze. Tech-
nologia daje mi fantastyczne mozliwosci. Mdj bagaz
reczny to walizka z hulajnoggq, praktycznie cata zatado-
wana elektronikg. Ciggle jg tez udoskonalam; ma power
bank, jest na niej zainstalowana kamera sportowa.
Moja trzecia reka to specjalny chwytak do telefonu, bo
zawsze mam przy sobie smartfona. Robie nim zdjecia
na Instagram, uzywam go do live wideo na Facebo-
oku. Internetowa telewizja na zywo to format, ktérego
teraz sie ucze i ktorego najchetniej uzywam. Efekt jest
widoczny od razu, a w czasie liveow mozna dzielic sie
swoimi obserwacjami i przemysleniami.
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Czekam na 5G, ale w Polsce chyba jeszcze chwile to
potrwa. Kamere tez chce wkrdtce zamienic¢ na 360
stopni, zebym mdgt pokazywac to, co widze na Zywo,

i Zeby kazdy patrzyt na to, co i jak widze, tak jakby byt
razem ze mng.

- Michat Mazur (TrendNomad.com)

Technologia idzie tak szybko do przodu, ze prawdopo-
dobnie za kilka lat bedziemy smiac sie z tego, co jest
teraz. Coraz wiecej zawodow przenosi sie do internetu.
Dzis online mozemy uczy¢ sie jezykow, zleci¢ wykonanie
strony internetowej, grafiki czy kampanii reklamowej,
korzystac z ustug coachéw, pomocy psychologow i te-
rapeutow, czytac blogi ludzi, ktorzy sq ciggle w drodze,
oglgdac vlogi, a czesto, gdy robimy zakupy w sieci,
nawet nie mamy pojecia o tym, ze wiasciciel sklepu nie
ma do czynienia z towarem, bo wysyta go nam hurtow-
nia.

- Justyna Fabijanczyk (CyfrowiNomadzi.pl)

WYKRES 11

W jaki sposéb utrzymujesz kontakt
ze swoimi bliskimi?

za pomocg serwiséw spotecznosciowych 88 %
za pomoca e-maili 67 %
za pomoca komunikatoréw audio/wideo 66 %
za pomocsa telefonu 64 %
za pomoca komunikatoréw tekstowych 64
inaczej 9 %

Beata Jakuszewska - psycholozka, podroz-

niczka, blogerka. Przejechata catg Europe, Azje,

Bliski Wschod i pétnocna Afryke wszerz i wzdtuz
autostopem. Przez 6 miesiecy Zyta na pustyni

z saharyjskimi nomadami.

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

komentarz

HATALSKA.COM
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- Beata ,Lalla” Jakuszewska (www.Lalla.pl)
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Nowe definicje, czyli SPOLECZNOSC,
DOM | RODZINA

I 2Polski, strasznie tesknitam zafodzit
R | ; : <
A Dzis juz@ztak nie tesknie. Naturalnie'sg
| !} dni, gdy dzwonie czesciej i potrzebuje sie

kontaktowac intensywniej. Najgorzej jest
w swieta. Boze Narodzenie czy Wielkanoc
bywaja trudne. Jednak w miejscach,

w ktoérych zatrzymuje sie na dtuzej, zawsze
poznaje duzo ludzi i to oni stajg sie moja
rodzing.

- Joanna Szreder (TheBlondTravels.com)

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

SPOLECZNOSC, DOM | RODZINA

przeciwienstwie do tradycyjnych

nomadow, ktérzy zawsze podrozo-

wali w grupie, wspoétczesny nomada

raczej przemieszcza sie sam. Co trzeci

respondent (32% wskazan) w grupie nomaddw lub oséb
prowadzacych taki styl zycia,zadeklarowat, ze woli po-
drozowac indywidualnie (zob. wykres 14). Widoczna jest
tu duza nadreprezentacja w grupie mezczyzn (46%);
u kobiet mniejsza liczba wskazan moze wynikac ze
wzgleddw bezpieczenstwa (18%). Co piaty respondent
(25%) za$ przyznat,ze woli podrozowac w towarzystwie.

Wydawatoby sie zatem, ze gdy jest sie nieustannie w ru-
chu,trudno nawigzac gtebsze relacje i zbudowac trwate
przyjaznie czy znajomosci. Jednak rozmdwcy podczas
wywiadow pogtebionych podkreslali,ze jedng z najwaz-
niejszych wartosci takiego trybu zycia jest poznawanie
nowych ludzi i nawigzywanie relacji, a spotecznosci
w ktdrych funkcjonuja, sa dla nich bardzo wazne - 43%
badanych zadeklarowato, ze zgadza sie ze stwierdze-
niem ,moi przyjaciele s3 dla mnie jak rodzina” (zob.
wykres 10).Zaledwie 2% badanych twierdzi,ze nie ma
potrzeby poznawania nowych o0séb podczas swoich
podrozy,a 60% cyfrowych nomaddéw utrzymuje kontakt
z osobami,ktore poznato w przesztosci (zob. wykres 12).

Az 70% z badanych nomadow zgadza sie ze stwier-
dzeniem, ze ,$wiat jest globalng wioska, moj dom jest
tam, gdziekolwiek bede” - co mogtoby sugerowac brak
przywigzania do korzeni, jednoczesnie moze wynikac
po prostu z szybkiej adaptacji do nowych miejsc czy ta-
twego nawigzywania kontaktdéw, ktére cechuja ta grupe.

Spotecznosci, w ktorych funkcjonuja cyfrowi nomadzi,
s3 grupami najczesciej dos¢ nietrwatymi i ulotnymi.
Sa rodzajem wspolnoty, ktora istnieje fizycznie w kon-
kretnym miejscu tylko przez jakis czas (kilka tygodni,
miesiecy), ale za to bardzo intensywnie. Przez dany
moment to wtasnie ona staje sie namiastka rodziny
w odlegtym kraju.

HATALSKA.COM

WYKRES 12

Jaki masz stosunek do ludzi, ktorych
poznajesz w trakcie swoich podroéozy?

lubie poznawaé nowe osoby i ich kulture Go %
utrzymuje kontakt z osobami,
ktore poznatem(-am) w przesztosci 24 %

nie mam potrzeby poznawania nowych oséb 2 %
nie stronie od ludzi, jednak nie
angazuje sie w gtebsze kontakty 14 %

Definicja klasycznej rodziny ulega wiec znacznemu roz-
szerzeniu - w jej sktad wchodza przyjaciele,znajomi czy
czasami nawet wspotpracownicy. Mimo swobodnego
traktowania pojecia rodzina w tradycyjnym znaczeniu
(rodzice, rodzenstwo etc.) ma ona dla wspotczesnych
nomaddéw bardzo duze znaczenie. 45% respondentow
zadeklarowato,ze zgadza sie ze stwierdzeniem ,rodzina
ma dla mnie bardzo wazna” (zob. wykres 10),a 43% - ze
stwierdzeniem ,moi przyjaciele sg dla mnie jak rodzina”
Samotnosc i utrudniony kontakt z rodzing wymieniane
s3 przez respondentow uznajacych sie za nomaddéw lub
prowadzacych taki styl zycia za gtdwne wady nomady-
zmu (zob. wykres 4).

~Jednak w miejscach, gdzie zatrzymuje sie na dtuzej,
zawsze poznaje duzo ludzi i to oni stajq sie mojq ro-
dzing. W Chiang Mai w Tajlandii wszyscy sie znali i to ci
ludzie z czasem stali sie mojq rodzing - w takim sensie,
ze gdy czegos ci brakuje lub gdy jestes chora, wiesz, ze
ktos ci pomoze. Masz tez poczucie odpowiedzialnosci
za innych. Gdy kolezanka miata wypadek na skuterze,
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zaangazowatam sie; przychodzitam do szpitala, infor-
mowatam jej rodzine. To byto naturalne w tej spotecz-
nosci. Mieszkajqc w Tajlandii, masz znajomych z catego
swiata - z Wietnamu, Brazylii, Indii i - wszyscy oni sq
tam daleko od swojego kraju. To poczucie tgczy ludzi.
Taka zazytosc jest silniejsza’.

-Joanna Szreder (TheBlondTravels.pl)

Czasami takie spotecznosci przenosza sie do swiata
wirtualnego (zwtaszcza gdy nomadzi w sSwiecie
fizycznym przenosza sie w inne miejsca) w formie
grup na forach. Nierzadko takie znajomosci maja

w tym $Srodowisku réwniez wymiar biznesowy.

»Jednq z najlepszych rzeczy w takim trybie zycia jest
mozliwos¢ poznawania nowych ludzi. Do dzis mamy
regularny kontakt na prywatnej grupie na Facebooku -
wspieramy sie i wymieniamy doswiadczeniami. W taki
sposob poszerzasz sobie siec¢ kontaktow biznesowych.
Poznajesz duzo ludzi i potem czesto przektada sie to na
wspolne projekty i prace. Wszyscy sq bardzo otwarci na
nowe wyzwania i kreatywni, a to sprzyja nawigzywaniu
relagji’.

- Michat Molenda (Toke.pl)

W badaniach przeprowadzonych na potrzeby tego ra-
portu 60% respondentéw uznajacych sie za nomadow
odpowiedziato, ze w przysztosci chce zatozy¢ rodzine
i mie¢ dzieci (zsumowane odpowiedzi ,tak” oraz ,raczej
tak”).W pytaniu o to,czy wowczas beda chcieli kontynu-

owac swoj styl zycia, zaledwie 3% badanych odpowie- ””

dziato ,zdecydowanie nie”. 42 % deklaruje,ze bedzie zyta
tak jak do tej pory, nawet gdy zatozy rodzine i pojawia
sie dzieci (zob. wykres 13).

W wywiadach pogtebionych odpytani zostali réwniez
przedstawiciele rodzin w tradycyjnym pojeciu (maz,zona,
dzieci), dla ktérych mobilnos¢ i szeroko pojeta wolnosc
s3 czym$ bardzo waznym. Cze$¢ z tych rodzin okresla
sie wspoétczesnymi nomadami, a cze$¢ siebie do nich
nie zalicza, ale wszystkie odpytane rodziny majg wiele
cech charakterystycznych dla nomadycznego stylu zycia.

WYKRES 13

Czy, gdy zatozysz rodzine bedziesz
kontynuowaé styl zycia nomady?

tak 42 %
nie 3 %

nie wiem 55 %

WYKRES 14

Czy wolisz podrézowaé¢ samotnie
czy w towarzystwie?

to zalezy 43 %

samotnie 32 %

w towarzystwie 25 %

Nie jestem osobg rodzinna. Rzadko
jezdze do domu. Natomiast przyjaciot
mam mnoéstwo, zaréwno tych bliz-
szych, jak i dalszych. Bez nich nie wy-
obrazam sobie zycia. Oni sg dla mnie
tak samo wazni jak rodzina.

— Agata Wojtczak (Brain Inside)
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komentarz

Dorota Kabata
(kuratorka wystawy In Motion, Gdynia Design Days,
wspotwiascicielka studia projektowego We Design For Physical Culture)
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1 44
W Meksyku zaadoptowaliSmy psa.
DaliSmy mu na imie Django Un-
chained (Django bez tarncucha),
bo gdy go wzieliSmy ze schroniska
miat jeszcze na szyi tancuch, na
ktorym trzymat go pierwszy wta-
sciciel. Django przejechat z nami
Ameryke Srodkowsa i Potudnio-
wa, zabraliSmy go samolotem do
Polski, a teraz jest z nami w Bar-
celonie. On czuje sie dobrze wsze-
dzie, o ile jest z nami. A z nami
jest zawsze - weszliSmy razem na
szesciotysiecznik i ptywalismy ka-
tamaranem po Karaibach.

- Justyna Fabijanczyk (CyfrowiNomadzi.pl)
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Doswiadczam, wiec jestem, czyli
CZAS WOLNY

- Michat Majewski (PublishSoSimply)
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Doswiadczam, wiec jestem, czyli CZAS WOLNY

wywiaddw pogtebionych przeprowadzo-
nych z osobami, ktére definiuja siebie jako
nomaddw lub zyja w ten sposéb, wynika, ze
definicja czasu wolnego jako czasu, ktérym
dysponujemy po wykonaniu obowigzkéw, nie jest dla tej
grupy witasciwa. Praca, ktdra jest pasja i ktora staje sie
pewnym rodzajem przyjemnosci, nie jest obowigzkiem,
ktéry meczy i od ktérego trzeba odpoczywac. Trudno
zatem znalezc jasna granice wyznaczajaca czas wolny.
Bardziej wtasciwe jest pytanie o ich inne pasje czy
zainteresowania. Wtedy duzo os6b wskazuje na sporty
- szczegblnie wodne, gdyz okolice plaz sprzyjaja ich
uprawianiu, a takze wedréwki gorskie, wspinaczke, ro-
wer czy bieganie. Wynika to zaréwno z faktu, ze s3 to
najczesciej osoby aktywne, co przektada sie na szeroko
pojeta aktywnosc réwniez w czasie wolnym od zajec,
jakiztego,ze dbajg o siebie,majg swiadomosc tego,ze
aktywnosc fizyczna dodaje energii i przedtuza mtodosc.

~Wiekszos¢ nomadow, ktérych znam, np. regularnie
uprawia sport. To wynika ze sposobu myslenia o zyciu.
Z faktu, ze dbanie o siebie jest teraz waznq czescig na-
szego swiadomego zycia, pod tym wzgledem, ze to jest
nasza inwestycja. Dzieki temu majgc 60 lat, nadal be-
dziemy mtodzi i aktywni. Od naszego pokolenia w wieku
60 lat nadal bedzie sie oczekiwac duzej aktywnosci,
prawdopodobnie bedziemy musieli pracowac znacznie
dtuzej. To tez zarazem kwestia zdrowia. Chcemy by¢
coraz dtuzej sprawni, a nie tylko dobrze wyglgdac’

- Justyna Fabijanczyk (CyfrowiNomadzi.pl)

Wiele osob podkresla, ze w czasie wolnym od innych
zajec poznaje okolice, mieszkancow, smakuje no-
wych potraw, probuje nowych rzeczy. Wiekszos¢

z nich preferuje styl okreslany jako slow travel. Nie sa
nastawieni na klasyczne zwiedzenie (jak turysta na
wakacjach, ktéry ma 2 tygodnie i chce zobaczy¢ naj-
ciekawsze punkty zaznaczone na swojej mapie). Wola
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doktadniej poznac¢ miejsca, w ktdrych zyja, zagtebic
sie w ich kulture czy nawet historie. Poczuc sie ich
petnoprawnymi mieszkancami, a nie turystami.

~Jesli moge sobie na to pozwolic, zawsze wybieram
powolng podréz, zeby poznac kraj i jego mieszkari-
cow. Miejscowi sq prawdziwg skarbnicq wiedzy, jesli
rzeczywiscie chcesz poznac dane miejsce. Oni dadzg

ci najlepsze wskazowki, dokqd is¢, co zrobic. Doswiad-
czenie takiej interakcji z cztowiekiem jest dla mnie
wartosciowsze niz spedzenie 5 minut w typowym tury-
stycznym miejscu’.

- lan Sanders (Nexpat.net)

Najczesciej padajacym stwierdzeniem jest dosc
enigmatyczne sformutowanie, ze wspotczesnie no-
madzi w czasie wolnym po prostu ,korzystaja z zycia”
- choc dla kazdego oznacza to inng aktywnosc.

~lakie korzystanie z zycia jest dla wszystkich wazne,
choc kazdy oczywiscie definiuje to na swdj sposob.
Bardzo dobrym przyktadem jest miasteczko Chiang
Mai, ktére wedtug mnie obrazuje taki styl zycia. Widzisz
na ulicach i w parkach ludzi trenujgcych, medytujq-
cych. Ktos sobie zongluje pod drzewem, ktos cwiczy

z gumami. Mam takie nieodparte wrazenie, ze kogo-
kolwiek tam spotykam, to jest on szczesliwy. To zawsze
pozytywnie mnie nastraja. | ten nastréj, ta pozytywna
energia sie tam unosi. Gdy wrdcitem, doznatem szoku,
ile w Polsce jest ludzi wcigz niezadowolonych. Tam
wtasciwie widziatem tylko ludzi usmiechnietych’.

- Tomasz Maciejewski (JakWygracZycie.pl)
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Spontanicznie, czyli MARZENIA
I PLANY NA PRZYSZtOSC

wiasne wybory, to, jak kalkuluje ryzyko

i jaka jest moja gotowos¢ do wyjscia poza
strefe komfortu”.

- Oskar Cieciel (Coworkingness)
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Spontanicznie, czyli MARZENIA | PLANY NA PRZYSZt0SC

spoétczesni nomadzi o przysztosci mo-
wig niewiele. Prowadzac styl zycia -
bardziej okreslany jako skupienie sie
na ,tu i teraz” - nie wybiegaja daleko
myslami i planami. Swoje zycie traktuja elastycznie
i dynamicznie i s3 otwarci na zmiany (az 81% potwier-
dza, ze tatwo sie dostosowuje do zmian - zob. wykres
10). Czesto nie potrafig odpowiedzie¢, jak wyobrazaja
sobie swoje zycie za 5 czy 10 lat.

~Staramy sie unikac wigzqcych ustalen. Ostatnio po
powrocie z Azji pojawit sie plan, zeby jednak zostac na
dtuzej w Polsce. Zaczelismy myslec o statym miejscu,

o mieszkaniu. Nie mineto kilka miesiecy i ruszylismy

w podroz... Wiec teraz juz nie planujemy. Mamy wpraw-
dzie taki ogdlny plan, zeby spedzac catq polskq zime

w podrozy, a potem wracac na kilka miesiecy do Polski,
ale zobaczymy, co z tego wyniknie. Nie ustalamy tez,
dokgd konkretnie bedziemy wyjezdzac, bo to wszystko
wychodzi raczej spontanicznie.

- Gosia Koper i Michat Molenda (Toke.pl)

»Nie wiem, jak bede funkcjonowat za kilka lat. Teraz
jestem czesciq start-upu i jesli wszystko nam sie powie-
dzie, by¢ moze bede miat wiecej czasu, by podréozowac.
To wszystko zalezy. Na razie nie wiem. Zobaczymy, jak
to sie utozy’.

- Piotr Fedorczyk (PiotrF.pl)

WYKRES 15

Jakie s Twoje dalsze plany
dotyczace zycia jako nomada?

planuje sie kiedys ustatkowac,
to tylko etap w moim zyciu 53 9%

planuje podrézowac tak dtugo,
jak bede w stanie 47 %
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Patrzac na wyniki badan, trudno jednoznacznie stwier-
dzi¢, czy nomadyzm jest pewnym etapem, czy planem
na cate zycie.47% badanych twierdzi,ze jesli nic sie nie
zmieni w ich zyciu, beda prowadzic takie zycie zawsze.
Jednak 53% ma jednak w planach ostatecznie o0sigsc
w jednym miejscu, bo obecny styl zycia uwaza za pe-
wien etap.Wsrdd tych oséb prawie trzy czwarte nie ma
wcigz sprecyzowanych plandw na to, gdzie zamieszka
w przysztosci na state.

Osoby, ktore zadeklarowaty, ze wiedzg, gdzie chca
zamieszkac¢ w przysztosci, wymieniaty bardzo rézne
miejsca i nie byto takiego, ktére powtdrzytoby sie
zdecydowanie czesciej niz inne. Wéréd wymienianych
byty m.in. Portugalia, Hiszpania, USA, Indonezja, Wto-
chy, Irlandia, Anglia, Australia czy polskie Karkonosze.
Osoby, ktére nie wiedzg, gdzie chciatyby zamieszkac
(zadeklarowaty, ze w przysztosci chca sie ustatkowac),
ttumaczyty,ze m.in. jeszcze maja duzo czasu na podje-
cie decyzji, widziaty za mato krajow, zeby zdecydowa,
nie wiedzg, co bedzie za kilka lat, i nie chca na razie
planowac lub nie znalazty jeszcze idealnego miejsca.

WYKRES 16
Czy wiesz, w jakim miejscu chciatbys
ustatkowac sie w przysztosci?

tak 27 %

nie 73
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Julia
Sokolnicka
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Urodzona w Warszawie (rocznik 1983),
mieszka i pracuje w Amsterdamie.
Ksztatcita sie w warszawskiej Szkole
Wajdy i na WRIiTV w Katowicach. Jej
tworczosc oscyluje miedzy filmem
eksperymentalnym, dokumentalnym
a dyrekcja artystyczng. Obecnie broni
dyplomu na Akademii Filmowej

w Amsterdamie, gdzie pracuje nad
formatem filmu dokumentalnego
miksowanego na zywo w kinie.

Jako autorka teledyskow, krotkich
form dokumentalnych i kostiumow
teatralnych i filmowych pracowata

w Polsce, Niemczech, Stanach
Zjednoczonych i Holandii. Jej
najnowszy projekt ,Digital

Nomads” to eksperymentalny film
dokumentalny montowany na zywo
w kinie w formie miksu, portretujacy
aktywistow kulturalnych, osoby
Zwigzane ze sceng techno i zyciem
nocnym w Amsterdamie, Nowym

Jorku, Berlinie i w Kairze.

Ola Trapp: Twéj najnowszy projekt nosi nazwe
»,Digital Nomads”. Kim dla Ciebie zatem jest

wspoétczesny cyfrowy homada?

Julia Sokolnicka: Dla mnie ten termin to przede
wszystkim proba socjologicznego okreslenia zjawi-
ska pokoleniowego. Mysle, ze - zaczynajac od ludzi
takich jak ja, urodzonych w latach 80. — zbiorowa
Swiadomosc nie jest oparta juz na zbiorze informacji
serwowanych przez system edukacji czy media pu-
bliczne,tylko przez internet.Ja sama uwazam,ze moja
tozsamosc¢ narodowa jest drugorzedna wobec mojej
Swiadomosci zbiorowej wzietej z internetu. Czasami
tatwiej mi sie porozumiec z kims z drugiej pétkuli niz
z sgsiadem z naprzeciwka. Dlatego mysle o sobie, ze
nie jestem z Polski, tylko z internetu. Oczywiscie taki
stan rzeczy to przywilej. Jestem w globalnym sensie
bogaczem, a okresla to wtasnie dostep do informacji.
Zatem juz jako posiadacz komputera osobistego i karty
kredytowej plasuje sie wsrdd ludzi uprzywilejowa-
nych. Dlatego gdy mowie ,my,nomadzi’,mam na mysli
ludzi, ktorych stac na bilety lotnicze i ktérzy moéwia
po angielsku,zatem otrzymali wystarczajace wsparcie
lub mieli tyle szczescia, ze moga pracowac wszedzie
i nie sg skazani na lokalny rynek pracy.

OT: Czego konkretnie dotyczy Twoj film?

JS: Bardzo interesuje mnie to, jak nasze pokolenie
buduje wspolnoty, dlatego zajetam sie zyciem noc-
nym, gdzie przetamywane s3 wspdélne dla wszystkich
cyfrowych nomaddw bariery spoteczne, gdzie istnieje
rodzaj utopijnej wolnosci osobistej i tolerancji. Ale
to, co uwazam za superciekawe i czym zajmuje sie
w swoim filmie, to rézne sposoby budowania spo-
tecznosci wokét np. miejskich obszaréw postindu-
strialnych z tanim czynszem, kierujace sie zasadami
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sustainability czy chocby swiadomego konsumeryzmu.
Interesuje mnie tez to, jak na przestrzeni lat zmie-
nia sie upolitycznienie filozofii DIY, ktéra kiedys$ byta
antykapitalistyczna, a dzi$ staje sie filozofig drobnej
przedsiebiorczosci. Dla moich badan najciekawsze jest
to, jak zjawiska kontrkulturowe staja sie elementem
gospodarki, ze faktycznie mamy wptyw na to, co sie

dzieje, przez wtasne dziatania ekonomiczne.
OT: Uwazasz sama siebie za nomadke?

JS: Mozna powiedziec,ze nie jestem typowym nomada
z gazety, nie mieszkam w Tajlandii i nie zajmuje sie
programowaniem ani grafika, cho¢ moi przyjaciele
to robig i to jest super, bo jestesmy w statym kontak-
cie. Oni sie odnalezli i ja sie odnalaztam, a jestesmy
wcigz razem w przestrzeni wtasnego emocjonalnego
przywiazania,wzmocnionego tylko przez technologie.
Ludzie tacza sie w pary, podrézuja razem, zaktadaja
rodziny. Wydaje mi sie,ze wkrotce wszedzie bedzie tak
samo. W Europie juz troche tak jest,wiec nawet prze-
prowadzka z dzieckiem nie bedzie musiata by¢ bardzo
bolesna. To, co mnie niepokoi, to to, ze to poczucie
bezpieczenstwa i podobienstw, ktérych szukamy, moze
zamienic sie w zamkniety Swiat produktow - getta dla
uprzywilejowanych, enklawy w Swiecie innych.Juz tak
troche jest. Martwi i fascynuje mnie to,ze my, noma-
dzi, plemie anglojezycznych posiadaczy maca, nieko-
niecznie chcemy miec kontakt z ,plebsem”. Odcinamy
sie i obracamy tylko w obrebie tego, co znamy, gdzie
czujemy sie wygodnie.W moim filmie prébuje okreslic,
czym jest ta nasza plemiennos¢, na czym opiera sie
potrzeba unifikacji, jesli wykracza poza subkulture.
Czym jest nasza zbiorowa tozsamos¢ kulturowa.

OT: A czym dla ciebie jest spotecznosc?
JS: W kazdym innym duzym mie$cie mam paczke zna-
jomych i ich znajomych z naszego kraju, ich paczke
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Martwi i fascynuje mnie to, ze my, nomadzi, plemie anglojezycznych posiadaczy maca,
niekoniecznie chcemy mie¢ kontakt z ,,plebsem”. Odcinamy sie i obracamy tylko w obre-
bie tego, co znamy, gdzie czujemy sie wygodnie. W moim filmie prébuje okresli¢, czym
jest ta nasza plemiennos¢, na czym opiera sie potrzeba unifikacji, jesli wykracza poza
subkulture. Czym jest nasza zbiorowa tozsamosé kulturowa.

znajomych miedzynarodowych, a takze lokalsow. Cata
ta siatka przypomina troche sie¢ Facebooka i zazwy-
czaj przez media spotecznosciowe mozna mapowac
towarzysko miasto. To jedna z pierwszych rzeczy, ktore
robie po przeprowadzce - obok wizyty w Ikei i urze-
dzie miasta. Mysle, ze dla cyfrowych nomaddéw wazne
jest poczucie przynaleznosci, ktore buduja sobie wokot
znanych rytuatow. Powtarzaja sie elementy umeblo-
wania, sprzet elektroniczny, hobby, muzyka. Te cechy
wspolne, ktore data nam kultura internetu - taki in-
terfejs rzeczywistosci. Marka Apple, IKEA, muzyka elek-
troniczna, festiwale, jazda na rowerze, sitownia, joga.

OT: Jacy wedtug Ciebie sg wspoétczesni noma-
dzi, czy sg cechy ktére ich tacz3?

JS: Stereotypowo méwi sie, ze cyfrowi nomadzi to
burzujskie dzieci z bogatych krajéw. To nie do konca
tak, ale jest w tym ziarno prawdy. Przywilej tez niesie
ze sobg site i mysle,ze fajne w catej tej nomadycznosci
jest to, ze dotyczy ona ludzi otwartych, ktérzy chca
przekraczac granice i uczyc sie od innych. Ktérzy nie
boja sie dostosowywac i czasem tez scierac z innoscia.
Dla mnie to jest superwazne, bo mysle, ze wtasnie
takie osoby moga doprowadzi¢ do powstania modeli
spotecznosci i zachowan, ktére beda sie sprawdzaty
w integracji coraz bardziej kurczacego sie swiata. Do-
brym przyktadem jest np. gentryfikujgca sie bardzo
szybko dzielnica zachodniego Amsterdamu, w ktérej

mieszkam. Miasto zainwestowato tam pienigdze w re-
zydencje dla artystow, by wystac ich na pierwsze flanki
integracji spotecznej. Nie jest to dla nikogo tatwe
- ani dla nas artystow, ani dla miasta, ani dla lokal-
nych mieszkancéw - ale daje przestrzen do dialogu.
A urzednicy wiedzieli,ze warto postac artystow, takze
tych nie z Holandii, do tej szalenie zdywersyfikowanej
dzielnicy zamieszkatej przez religijne rodziny tureckie
i marokanskie.Bo my jesteSmy nastawieni na kontakt,
ciekawi i przyjazni.Jestesmy tacy dlatego,ze przyzwy-
czailismy sie do ruszania, do zmieniania miejsc, do
zaczynania wszystkiego od poczatku.

OT: Méwisz o minimalizmie. A jaka jest rola
technologii w zyciu wspoétczesnych noma-

dow?

JS: Nie wieszczytabym konca komunikacji miedzy
ludZmi i alienacji przez technologie.Ja technologie lu-
bie i szanuje, ufam jej,daje jej wazne miejsce w swoim
zyciu, cho¢ zauwazytam, ze to miesza mi w gtowie
caty ten przerost bodzcéw. Jednak podoba mi sie to,
ze dzieki niej moge niejako by¢ w kilku miejscach
naraz.No i c6z,trzeba sie dostosowac.Jako awangarda,
bo za kogo$ takiego sie uwazam, stawiam sobie za
zadanie uwaznie sie obserwowac i patrze¢ na ludzi
sobie podobnych z réwng uwaga.
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OT: Czy cyfrowy homadyzm jest wedtug Cie-
bie zjawiskiem zwigzanym z trybem pracy?
JS: Mysle, ze w innej zupetnie sytuacji sg tzw. wolni
kreatywni, tacy jak ja, ktérzy sami zarzadzaja swoimi
projektami i sami musza zadbac o strukture, w ktorej
sie znajda, a inaczej odnajduja sie ludzie zatrudniani
na kontrakty w miedzynarodowych korporacjach
lub freelancerzy komunikujacy sie z klientem przez
posrednika. Wéwczas maja jakies wyznaczone ramy
pracy lub srodowisko. Taki wolny elektron jak ja sam
musi rozrysowac sobie mape, kierujac sie w nowych
miejscach po utartych Sciezkach. Czasami wystarczy
tylko wpisa¢ w Google Maps np.,vegan coffee” i juz
znajdziesz taka sama jak wszedzie lokalng kawiarnie
z Wi-Fi,gdzie kelnerka po 3 dniach bedzie cie uwazac
za statego bywalca i witac¢ cie usmiechem.

OT: Jak wygladaja Twoje dalsze plany?
Czy taki styl zycia to wybér na teraz, na
chwile, czy na cate zycie?

JS: Traktuje swoj styl zycia totalnie i oddaje sie mu
w zupetnosci - zyje tam,dokad doprowadzi mnie pro-
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jekt. Wazne jest to, zeby utrzymac przyjaznie, odwie-
dzac sie, rozmawiac z ludzmi, ktorzy sa nam bliscy,
miec swoje rytuaty,zabierac ze soba wazne przedmioty,
przesadzac sie do dobrej ziemi, czyli wtozy¢ duzo pracy
w to,zeby znalez¢ dobre mieszkanie z dobrymi ludzmi.
Wydaje mi sie takze - cho¢ mowa o przywileju, ze to
jednak dla wiekszosci z nas zgoda na skromny tryb
zycia. W kazdym razie jesli mowa o artystach. Znam
ludzi, ktorzy cate zycie podrézuja od rezydencji do
rezydencji, od projektu do projektu i nie maja zad-
nych oszczednosci. Jesli sam sobie jestes domem, to
wszedzie wystarczy ci na poczatek materac, rower,
komputer i praca, ktéra zarobisz na czynsz.Jesli gdzies
sie dobrze czuje, rozpoznaje to po tym,ze nagle chce
mi sie miec takze rosline w doniczce. Ale zdarzato mi
sie tez,ze oddawatam taka rosline i jechatam dalej.

A\
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.Mysle, ze dla cyfrowych nomadoéw wazne jest poczucie przynaleznosci, ktére budujg wokot
znanych rytuatow. Powtarzajg sie elementy umeblowania, sprzet elektroniczny, hobby,
muzyka. Te cechy wspolne, ktére data nam kultura internetu - taki interfejs rzeczywistosci.
Marka Apple, IKEA, muzyka elektroniczna, festiwale, jazda na rowerze, sitownia, joga”.

- Julia Sokolnicka
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PRODUKTY WSPOLCZESNYCH NOMADOW

ie da sie ukry¢, ze z punktu widzenia marek
wspotcze$ni nomadzi to niezwykle atrak-
cyjna grupa - dobrze zarabiajaca, niezalezna,
ciekawa swiata, otwarta. Nomadzi, czesto
podrozujac, staja sie niejako ambasadorami danych
produktéw na catym swiecie.W dodatku to grupa, ktéra
szybko rosnie; szacuje sie,ze do 2035 roku do miana
cyfrowych nomaddw bedzie mozna zaliczy¢ okoto mi-
liarda 0s6b na catym $wiecie.Jednoczesnie to ludzie,do
ktdrych trudno dotrzec - przede wszystkim ze wzgledu
na ich minimalistyczne podejscie do zycia i ograni-
czong konsumpcje. Wspdtczesni nomadzi z pewnoscig
sg klientami wymagajacymi,wiedza, czego chca, kupuja
Swiadomie, rzadko impulsywnie. Wybieraja konkretne
produkty, takie, ktorym ufaja, ktére sq do nich dopaso-
wane i w ktérych otoczeniu beda sie dobrze czuc.

Jleraz, jesli czegos szukam i chce to kupic, sq to kon-
kretne rzeczy. Inaczej wydaje pieniqdze, jestem duzo
bardziej wymagajqca. Robigc zakupy, nie kieruje sie
modgq. Szukam czegos dla siebie, czegos, w czym bede
sie czuc dobrze, czegos, co bedzie takie w 100% dla
mnie. Doktadnie wiem, czego chce’.

- Justyna Fabijanczyk (CyfrowiNomadzi.pl)

»Gdy obecnie cos kupuje, zastanawiam sie, co pozZniej

z tym zrobie, kiedy juz bede wyjezdzac. Czy naprawde
warto to kupowac? Czy ja tego naprawde potrzebuje?
Nauczytam sie, ze nie optaca mi sie wydawac pienie-
dzy na cos, co uzyje dwa razy lub wcale. Jezeli ide do
sklepu, to tylko po to, zeby kupic cos konkretnego. Nie
chodze po to, by popatrzec albo wydac pienigdze na cos,
co podoba mi sie, ale nie jest mi potrzebne - bo potem
podczas pakowania i tak nie bede mogta tego zabrac’

- Joanna Szreder (TheBlondTravels.com)

Do wspotczesnych nomadow jednak da sie dotrzec
- i to przynajmniej na dwa sposoby. Po pierwsze, za-
oferowac im produkty, ktére sa dopasowane do nich,
do ich potrzeb. Po drugie, poprzez odwotywanie sie
w komunikacji do wartosci, ktdre sa dla nich istotne.

Produkty przeznaczone dla cyfrowych nomadéw, ktore
juz istniejg na rynku (patrz str. 92), sg najczesciej wie-
lofunkcyjne, wytrzymate, lekkie i nieduze. Cyfrowi no-
madzi raczej przywigzuja sie do marek. W kontekscie
technologii w wywiadach pogtebionych respondenci
najczesciej wskazywali marki Apple oraz Kindle.

~Zabieram ze sobqg swojego maca, stuchawki i iPho-
nea plus cos, na czym moge czytac, np. iPada’

- Karolina Zuk (KarolinaZuk.tv)

~Mam maty plecak na laptopa, iPhone’a i mate do jogi.
Bardzo sie ciesze, ze wynaleziono Kindle'a - bez niego
naprawde nie mogtabym zyc, tak jak nie moge zyc bez
moich ksigzek’.

- Justyna Fabijanczyk (CyfrowiNomadzi.pl)

wJest tylko kilka rzeczy, do ktorych jestem przywigzany:
lekki komputer, ktory zawsze moge zabrac ze sobg, lekki
aparat, bo lubie robic zdjecia, i Kindle’.

- Piotr Biatobrzeski

Gdy nomadzi przebywajg w obcych kulturowo,
nieznanych krajach, marka moze by¢ dla nich czyms$
bliskim, nawet jesli nigdy o niej w tym kontekscie nie
mysla.

Jezeli chodzi o komunikacje, cyfrowi nomadzi - co oczy-
wiste - 53 aktywnymi uzytkownikami internetu; korzy-
stajg z komunikatoréw, mediéw spotecznosciowych,
e-maili etc. (zob. wykres 11). Jednak swiat fizyczny
takze jest dla nich istotny. Wskazuje na to chociazby
sposéb robienia przez nich zakupow. 81% responden-
tow zadeklarowato,ze kupuje rzeczy w sklepach stacjo-
narnych, 11% - przez internet, wykorzystujac do tego
komputer,a zaledwie 2% - przez internet, wykorzystujac
urzadzenie mobilne (zob. wykres 17).

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

Charakterystyczny dla tej grupy powinien byc¢
takze rodzaj komunikacji. Na pewno nie moze stac
W sprzecznosci z wartosciami, ktére wyznaja. Stowa

klucze nomaddw to: wolnos¢, niezaleznosc, zrowno-
wazony rozwdj, ekologia czy zdrowie. Transparent-
nosc, szczerosc i szeroko pojety trend clean label
(chec wiedzy o tym, skad pochodzi dany produkt,

w jakich warunkach byt wytwarzany, z jakich sktadni-
kéw etc.) to wartosci, ktére dla wspotczesnych noma-
dow zdaja sie szczegblnie istotne. Nomadzi to osoby
wrazliwe na kwestie spoteczne, bacznie obserwujace
Swiat i otwarte na nowosci.

HATALSKA.COM

WYKRES 17

Kupuje:

w sklepach stacjonarnych
przez internet przy uzyciu komputera
przez internet przy uzyciu telefonu

inne

81 %
1 %
2%

6 %
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AR,

wspotczesnym nomadom

ﬁ Wo 3in1 Scooter

Micro 3in1 Scooter to bagaz podreczny z wbudowang
deskorolka, ktéra pomaga przemieszczac sie szybciej
i wygodniej. Wyposazona jest réwniez w gtosniki
Bluetooth Sound3Go, wiec mozna w miedzyczasie
stucha¢ swoich ulubionych piosenek.

BirkSun to plecaki, ktére majg wmontowany panel
stoneczny i umozliwiajg tadowanie telefonu bez ko-
niecznosci podtaczania go do gniazdek. Plecaki tacza
w sobie praktycznosc¢ i wygode.

e

Lockee to urzadzenie, ktére zapewnia spokéj podczas
podrézy. Jest zsynchronizowane z aplikacjg w tele-
fonie i $ledzi lokalizacje bagazu. Jesli bagaz zaginie
lub sie zgubi, po wysledzeniu go firma produkujaca
urzadzenie zapewnia jego zwrot w ciggu 48 godzin.

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

Nomad Carabine

Tego wygodnego karabinka mozna uzywac jako przy-
pinki do spodni czy plecaka. Ponadto karabinek ma
USB i wbudowang przeno$ng tadowarke, ktéra moze
stuzy¢ do natadowania telefonu w sytuacji awaryjne;j.

HATALSKA.COM

Wﬂop

SlotFlop to sandaty, ktére mozna zabra¢ ze soba
w podréz po cieptych krajach. Sandaty wyréznia
to, ze jednoczes$nie umozliwiajg przechowywanie
gotowki i kart ptatniczych, a takze moga by¢ wy-
posazone w néz, otwieracz do puszek czy kompas.

Wlermonkey Extreme

Wodoodporna tadowarka stoneczna jest propozycja
dla tych, ktérzy chca zabezpieczy¢ sie przed sytu-
acja, gdy podczas podrézy na dtuzszy czas zabrak-
nie dostepu do gniazdka. Urzadzenia Powermonkey
Extreme pozwalajg na tadowanie nie tylko smart-
fonow, lecz takze laptopoéw oraz akumulatoréw do
np. lustrzanek.
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A B L.

wspotczesnych nomadow

~Smartfon to dostownie przedtuzenie mojej reki. Po umieszczeniu go w uchwycie marki Shoulderpod telefon
mam »przyspawany« do nadgarstka. Grip daje mi pewnos¢, ze nie zgubie smartfona i ze moge obstugiwac go
jedna reka, nawet gdy sSmigam na walizko-kamero-billboardo-hulajnodze. Mdj bagaz podreczny to walizka
potaczona z hulajnoga. Wraz z rozwojem zawodowym dodatem do pojazdu nowe akcesoria: kamere sportowa
do nagrywania wywiadow wideo i power bank do tadowania urzadzen mobilnych. Walizka przydaje sie tez
jako statyw: czy to podczas nagrywania konferencji kamerg GoPro, czy przeprowadzania transmisji Facebook
Live przez smartfona. Na marginesie dodam, ze dobrej jakosci streaming wideo na zywo w 360 stopniach to
tylko kwestia czasu; w ciggu kilku lat - wraz z upowszechnieniem sie sieci 5G - stanie sie standardem”.

- Michat Mazur (TrendNomad.com)

20 WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

,Podrozuje z plecakiem Minaal. Ten brand jest kul-
towy. W jednej przegrodzie mam rzeczy do pracy:
laptopa, tablet, tadowarki i kable. Reszte zycia
pakuje w worki prézniowe i wpycham do komory
gtownej plecaka. Tam tez laduje aparat z obiek-
tywami i dyktafon, a statyw do nocnej fotografii
przytraczam na zewnatrz. Ten zestaw sprawdzit
sie juz podczas wielu (nawet kilkutygodniowych)
podrézy”.

- Piotr Fedorczyk (PiotrF.pl)

HATALSKA.COM

~Przewaznie podrézuje z moim wystuzonym 75-
litrowym plecakiem. W nim trzymam wszystkie
ubrania i mniej wazne rzeczy. Oprocz ubran zabie-
ram ze soba krem do opalania i spray na komary.
Prébuje odtozy¢ sentymenty na bok, ale mimo to
zawsze mam ze sobg zdjecie moje i mojej najlep-
szej przyjaciotki zrobione lata temu oraz kubek,
ktéry kiedys dostatam od siostry. W matym plecaku
podrecznym mam pienigdze, dokumenty i elektro-
nike: laptopa, aparat, telefon. Z tym plecakiem nie
rozstaje sie nigdy.Jesli musze is¢ na piechote, to
duzy plecak mam na plecach, a maty z przodu. Jesli
jestem w autobusie, duzego nie boje sie dawac do
luku bagazowego, maty natomiast zawsze mam
pod nogami”.

— Joanna Szreder (TheBlondTravels.com)

91



92

‘Dorota
Kabata

Specjalizuje sie w projektowaniu
dla branz sportowych oraz samych
sportowcow. Wspotwiascicielka
studia We Design For Physical Culture,
ktore pracuje dla producentow
sprzetu sportowego oraz instytucji
wspierajgcych rozwaj sportu

i rekreacji, m.in. dla Stadionu
Narodowego w Warszawie i Nobile.
Cztonkini inicjatywy The Spirit of
Poland, realizujgcej m.in. projekty
wystawiennicze w Brazylii, oraz
kuratorka i projektantka wystawy
In Motion podczas Gdynia Design
Days 2016.

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

Natalia Hatalska: Najwazniejsze cechy produk-
téw skierowanych do wspétczesnych noma-

déw to...?

Dorota Kabata: Jest ich wiele, ale jedna z najwazniej-
szych zdaje sie zmniejszanie objetosci obiektdw - po to,
by moc je wygodnie przewiez¢. To znaczy, ze w trakcie
uzywania produkty maja swoja normalng wielkos¢, ale
ich konstrukcja umozliwia ich ztozenie. Troche tak jak
u owadow, ktére zwijajg swoje skrzydta. Mamy wiec
przyktadowo rower, ktdéry sktada sie do potowy, albo
kajak, ktory moge zabrac do teczki czy plecaka. Waznym
aspektem jest rowniez lekkosc produktu, choc trzeba
podkresli¢,ze jednoczesnie produkty musza byc trwate.
Ma to znaczenie; jesli czesto je przewozimy, musza
przetrwac wszystkie loty i przeprowadzki. Mysle, ze
powinny tez nies¢ jakos¢ ponaduzytkowa.

NH: To znaczy?

DK: Najlepiej jest mi to wyttumaczy¢ na rzeczach spor-
towych - to moja praca i pasja.Jesli mam na przyktad
deske sktadang do kite’a, ktora jest dobra jakosciowo
i trwata, nie martwie sie, ze cos jej sie stanie w trans-
porcie, wiec nadaje ja jako zwyczajny bagaz, za ktory
nie musze dodatkowo ptacic. Jesli duzo sie lata i jez-
dzi, koszty maja znaczenie. A ja te deske lubie, ,ufam”
jej, wiem, ze jest dla mnie bezpieczna. Towarzyszy mi
w moich zmaganiach,wiec jej wartosc¢ ponaduzytkowa
to miedzy innymi wtasnie emocje. Posiadanie swoich
rzeczy ma znaczenie. Jesli czesto zmieniam warunki,
w ktdrych zyje,to mimo wszystko mam swoj niezmienny
sprzet. To jest ta stata,zmienia sie cata reszta.

HATALSKA.COM

NH: Czyli zgadza sie Pani ze stwierdzeniem,
ktore padto podczas wywiadéw pogtebionych
- ,nomadzi tworzg sobie swoj wiasny interfejs
rzeczywistosci”?

DK: Bardziej potraktowatabym to jako takie kotwice.
Stawiam namiot i wbijam sledzie. Rzeczy, ktére mam
ze soba,to s3 te sledzie. Cho¢ miejsce, w ktdrym jestem,
nie jest moim domem, to tworze go sobie poprzez swoje
rzeczy i sprzety, ktére zawsze mi towarzysza. Fakt, ze
Z nimi przebywam czesto, wynika tez troche z tego, ze
tylko je mam. Nie kupuje nowych, bo brakuje mi miejsca
w bagazu. To takie samonapedzajace sie koto. Przeby-
wajac z tymi konkretnymi produktami, przyzwyczajam
sie do nich,a one zaczynajg tworzy¢ mojg rzeczywistosc.
Zatem z jednej strony to aspekt uzytkowy, a z drugiej
- dla niektorych analogia posiadania czego$ statego.

NH: Na co dzier zajmuje sie Pani projektowa-
niem przedmiotéw. Czy mogtaby Pani opisaé
taki idealnie zaprojektowany produkt dla
wspoétczesnego nomady?

DK: Najlepiej by byto,zeby przedmioty byty dostepne na
miejscu i to w takiej jakosci, jakiej sie oczekuje. Czyli:
chce ich uzywac, ale niekoniecznie chce je miec.Jak ten
problem rozwigzac projektowo, to juz jest inne pytanie.
Jedna z mozliwosci jest chociazby sharing economy.

A\
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w komunikacji wartosci istotne dla
wspotczesnych nomadoéow

falcis]

GIn

‘m AdVYNOISIA
,';I

Wrislander

Interislander to firma oferujaca przejazdy promami
w Nowej Zelandii. W listopadzie 2016 roku rozpoczeta
kampanie pod hastem ,Znalez¢ czas”, poprzez ktéra
promuje powolng turystyke (slow travel) i namawia
do tego, by w zgietku codziennego zycia zatrzymac sie
i rozejrze¢ dookota. Kampania zacheca wszystkich No-
wozelandczykdw do delektowania sie chwila, spedzania
wiecej czasu z wyjatkowymi dla nich ludzmi, a takze do
planowania niezapomnianych podroézy. Wszystkie te
wartosci - jak najlepsze wykorzystanie czasu, powolne
podrézowanie, refleksja nad zyciem i jego pieknem,
zanurzenie w drodze czy wedrdwce - s3 bardzo bliskie
grupie wspotczesnych nomadow.

W North Face

Firma The North Face, $wietujac swoje 50-lecie ist-
nienia, przygotowata kampanie, w ktorej podkresla,
ze ciekawos¢ jest droga do postepu, i wskazuje, ze
to ludzie, ktorzy ida krok dalej i chca zawsze czego$
wiecej, s3 w stanie wyznaczac¢ nowe sciezki. W spo-
cie reklamowym pojawiaja sie trudne pytania, na
ktére kazdy musi sobie odpowiedzie¢. Co definiuje
szczescie? Czy kto$ moze mowi¢ nam, co robic?
Kiedy mozna stwierdzi¢, ze to, co robimy, jest szalone?
Kampania jest zatytutowana ,Question Madness” i jest
bardzo bliska osobom, ktére wybierajg nomadyczny styl
Zycia, a takze s3 ciekawe i otwarte na nowosci, poda-
zaja za swoim szczesciem,cho¢ czasami uwazane s3 za
szalone, i prowadza tryb zycia nie do korca rozumiany
przez najblizsze otoczenie.

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

Inte!

Kampania reklamowa ,Pszczoty z plecakami’, przygoto-
wana dla firmy Intel, byta emitowana w maju 2016 roku
w Stanach Zjednoczonych. Firma swdj produkt osadzita
w kontekscie wartosci waznych dla wspétczesnych no-
madow: zrownowazonego rozwoju i ekologii. Naukowcy
z Intel Edison Technology umiescili mikroczujniki na
pszczotach, by doktadnie obserwowac ich zycie i zwy-
czaje oraz mierzyc¢ trasy ich wedréwek, z nadzieja, ze
poznaja odpowiedzi na pytanie,dlaczego pszczoty ging
i jak mozna je uratowac. Produkt stanowit tylko tto dla
catej historii i zostat wpisany w probe odpowiedzi na
pytanie jak dostepna wiedza i produkty moga pomoc
w ratowaniu otaczajacego nas $wiata. Tutaj nie chodzi
o technologie - jak podkreslajg przedstawiciele firmy
- ale 0 nasza wspolng przysztosc.

HATALSKA.COM

Wersﬁust

Coders Trust to inicjatywa, ktdrej celem jest na-
uczenie mtodych ludzi jezykéw programowania,
by mogli oni mie¢ realny wptyw na swoja kariere
i tworzenie nowej ekonomii. By zainteresowac inicja-
tywa dziennikarzy i blogerdw, firma wystata im klapki
- ttumaczac, ze s3 one ,symbolem wolnosci i nieza-
leznosci” oraz ,mozliwosci pracy z kazdego miejsca na
ziemi oraz realizacji globalnych zlecen”.
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Wilne domy - iPhone for Housing

Prof. Jeff Wilson i jego zespot, chcac wyjs¢ naprzeciw
potrzebie mobilnosci wérdd wspétczesnych mieszkan-
cdw miast,zaprojektowali mobilny dom, ktdéry okreslaja
mianem iPhone for Housing. Projekt taczy potrzebe po-
siadania swojej wtasnej przestrzeni i idege minimalizmu.
Koncepcja tworcow jest sprzedaz mobilnych jednostek
modutowych, ktérych ruchem bedzie mozna w przy-
sztosci zarzadzac za pomoca aplikacji na telefonie,
oraz udostepnianie powierzchni w réznych miastach
do ustawienia swojego domu.

%/ king House

Walking House to wynik projektu przygotowanego przez
Wysing Arts Centre. Inspiracjg byt tradycyjny styl zycia
nomaddw i koczownikow, potaczony z wspotczesnymi
mozliwosciami technologii i architektury. To system
modutowy majacy by¢ alternatywa dla wspétczesnych
nomadow, ktdrzy chcg zy¢ powoli,a jednoczesnie w ru-
chu. Ten chodzacy dom gromadzi energie z otoczenia
za pomocga paneli stonecznych i matych wiatrakow,
ma zainstalowany system gromadzenia wody deszczo-
wej i system solarny umozliwiajacy ogrzewanie wody,
a takze system kompostowania WC pozwalajacy uty-
lizowac scieki produkowane przez mieszkancéw. Nie-
wielkie piece opalane drewnem zapewniajg naturalne
ogrzewanie. Walking House porusza sie po wszystkich
rodzajach terenu.

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

%Mel Publik

Hotel Publik to uzytkowa instalacja artystyczna
w formie miniaturowego hotelu (2 m wysokosci
i 2,5 m szerokosci) zaprojektowanego przez artyste
Alfredo Barsuglie. Hotel dostepny jest za darmo dla
kazdego. W hotelu tym co prawda nie serwuja $nia-
dan, nie ma tez prysznica, ale jest za to tdzko, grzejnik
i regat. Dom jest sprzatany codziennie i codziennie jest
zmieniana posciel. ,Chciatem, zeby byt to projekt jak
najbardziej funkcjonalny, bez niepotrzebnych ozdob-
nikéw, w ktdrym witasciwie nic nie da sie zepsuc. Hotel
cieszyt sie olbrzymim powodzeniem i byt niemal przez
caty czas zajety. Mimo powszechnej dostepnosci nie
byto zniszczen” - powiedziat nam autor instalacji.

HATALSKA.COM

Wilna praca na kétkach

Andreas Stravolopolus jest architektem krajobrazu. Mo-
bile Design Studio stworzyt z prostego przekonania: ze
najlepsze projekty powstajg w miejscach, w ktérych
potem beda funkcjonowac. Sam uznat,ze moze praco-
wac w wygodnym i eleganckim biurze, wyposazonym
w biurko, matg biblioteczke i dostep do Wi-Fi.Biuro jest
zasilane energig stoneczng i mozna je tatwo ciagnac za
samochodem. Studio jest szczeg6lnie przydatne pod-
czas wczesnych faz pracy nad projektem koncepcyjnym,
kiedy wazne jest zrozumienie miejsca, w ktérym ma by¢
projektowany krajobraz.
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Rozdziat 4

wspotczesni
homadzi:
sylwetki

Dla nas, bardzo prywatnie nomadyzm, czy cyfrowy nomadyzm, to mozliwos¢ pogodzenia
naszego ukochanego spedzania czasu w drodze z normalnym zyciem: zarabianiem,
utrzymywaniem sie. Uwielbiamy poznawac swiat w ten sposdéb: powoli, budzac sie ciggle
W innym miejscu.

- Ania Alboth (TheFamilyWithoutBorders.com)
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Wstep

0zZmOowy zamieszczone ponizej,z osobami,
ktore uwazajg sie za wspotczesnych
nomadow Lub bliski jest im taki model zycia,
zostaty przeprowadzone latem 2016 roku.
Spotkania odbywaty sie w catej Polsce, m.in.w Gdansku,
Poznaniu, Warszawie czy Sopocie. Miaty miejsce
w kawiarniach, zaprzyjaznionych co-workach, parkach,
ale tez np. na lotnisku (jak na prawdziwych cyfrowych
nomaddw przystato). Czes¢ z rozmow odbyta sie tez
przy pomocy Skypa, telefonicznie i mailowo.

Wazne byto dla nas to, by pokazac¢ zycie
wspotczesnych nomadow z ich punktu widzenia.
Pytalismy ich o wartosci, o to co jest dla nich wazne,
co ich motywuje, dlaczego wybrali taki sposob zycia,
jak pracuja, czy jaki majg stosunek do rodziny, przyjaciot
czy technologii.

Wsrod osob, ktérych sylwetki prezentujemy w tej
czesci raportu, s3 osoby podrdzujgce samotnie, pary
i cate rodziny. Jest to zatem szerokie spojrzenie na
zjawisko wspoétczesnego nomadyzmu z réznych
perspektyw.

Wszystkim osobom, ktére zgodzity sie z nami
rozmawiac chciatabym bardzo serdecznie podziekowac.
Za poswiecony czas, inspirujace rozmowy
i zaangazowanie. tacznie udato nam sie zebrac
kilkadziesigt godzin nagran z wywiadow i kilkaset
stron stenopisow. Wszystkie wypowiedzi byty dla nas
bardzo cenne i stuzyty nam jako baza do analiz przy
przygotowaniu tego raportu.

Ola Trapp,
Head of Research, infuture hatalska foresight institute
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Sylwetki

Joanna Szreder Tomek Maciejewski Oskar Cieciel Justyna Fabijanczyk

s.102 s.106 s. 110 s. M4

Michat Molenda Piotr Fedorczyk Michat Mazur Ania Alboth
i Gosia Koper
s. 118 s.122 s.126 s.128

Mitrale w podrézy 3 dzieciaki, Michat Majewski
2 plecaki
s.130 s. 134 s.138
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SYLWETKA

Joanna
Szreder

Nauczycielka, blogerka, emigrantka, nomadka. Pochodzi z teby, ale duzg
czesc zycia spedzita za granica. 10 lat mieszkata w Anglii, a potem przeniosta
sie do Tajlandii, gdzie uczyta angielskiego. Obecnie, dzieki internetowi,

moze zy¢ wszedzie. Lubi nazywac siebie chwilowym ekspatem, poniewaz
stara sie pomieszkac dtuzej w danym miejscu. W ciggu ostatniego roku byta
mieszkanncem Da Nang w Wiethamie, a takze spedzita 4 miesigce w Krakowie.

www.TheBlondTravels.com
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POCZATEK

Kiedy skonczytam 20 lat, jak wielu moich réwiesni-
kow postanowitam wyprowadzic sie do Wielkiej Bry-
tanii. To miata by¢ przygoda, a ten pobyt na chwile
niepostrzezenie przemienit sie w 10 lat spokojnego
i ustatkowanego zycia. Powoli pietam sie po szcze-
blach kariery, poznawatam wielu niesamowitych lu-
dzi, ale nie lubitam swojej pracy. Korporacje mnie
meczyty. W tamtym czasie otaczaty mnie osoby, dla
ktérych praca byta pasja,a ja tego nie doswiadczatam.
Jednak wciaz styszatam, ze czasami tak jest i trzeba
sie przemac. Pracowac 30 lat, nie narzekac, czekac na
emeryture i dopiero wtedy zacza¢ podrézowac. Gdy
w 2012 roku pojechatam pierwszy raz do Tajlandii,
nagle uswiadomitam sobie,ze mozna inaczej. Na plazy
przeprowadzitam wtedy wazng dla mnie rozmowe
z cztowiekiem, ktéremu zwierzytam sie, ze chciatabym
co$ zmienic i ze zawsze chciatam zy¢ z pisania. On mi
powiedziat: ,| gdzie jest problem? Po prostu zacznij
to robic¢”. Kiedy wrécitam do Londynu, rozpadt sie magj
zwigzek. Wtedy zdecydowatam sie zaryzykowac - spa-
kowatam sie wiec i wyjechatam do Tajlandii.

DEFINICIA

Dla mnie wspotczesny nomadyzm jako zjawisko jest
bardzo szeroki. Wspotczesni nomadzi sg to wedtug
mnie ludzie, ktérzy podrézuja, sa mobilni, a jedno-
czesnie podczas swojej wedrowki pracuja. Cyfrowi
nomadzi to nie tylko zawody zwigzane z branza IT,
czyli projektanci i designerzy stron internetowych,
lecz takze osoby, ktore robig inne rzeczy: nauczyciele,
wolontariusze, pracownicy na platformach wiertni-
czych. Cecha wspdlng wspétczesnych i klasycznych
nomadow jest brak jednego statego miejsca, w kté-
rym przebywa sie caty czas. Podobnie jak pierwotni
koczownicy - wspotczesni nomadzi s3 caty czas
w ruchu. Czesto tez zmieniajg miejsca zamieszkania,
tak jak klasyczni nomadzi, ze wzgledu na pogode.
P&t roku podrézuja po egzotycznych, tropikalnych
krajach, takich jak Tajlandia i Wietnam, gdy w Euro-
pie mamy zime, a na pét roku wracajag w swoje ro-
dzinne strony. Ja czuje sie wspétczesnym nomada,
ale lubie nazywac siebie tymczasowym ekspatem.
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Mimo ze pracuje zdalnie, to jednak w jednym miejscu
przebywam znacznie dtuzej niz 2-3 tygodnie. Lubie
sie przenosic,ale lubie tez poznawac dogtebniej dane
miasto i kraj.

PRACA

Pracowatam w angielskiej korporacji i nienawidzi-
tam tych wszystkich small talkow. Chciatam przyjsc
na 9.00 i wyjs¢ o 17.00. Nie czutam nigdy potrzeby
socjalizacji i spotkan po pracy. Wczes$niej miatam tez
wiekszy problem z samodyscypling, bo po prostu nie
lubitam i nie czutam swojej pracy. Teraz robie to, co
lubie, moge sie w to zaangazowac. Wrecz nie jestem
w stanie przezyc dnia, jesli czegos nie napisze. Ucze
tez angielskiego przez internet - to jest teraz moj
gtéwny dochdd, wiec mam swiadomos¢ tego, ze od
ilosci i jakosci mojej pracy zaleza moje zarobki. Pracuje
obecnie dla firmy amerykanskiej i uktadam sobie grafik
rozmow ze studentami pod siebie, pod swojg aktualna
strefe czasowa. To bardzo wygodne.

Teraz juz wiem, ze wcale nie musisz pracowac w miej-
scu, ktérego nie lubisz, i wykonywac pracy, ktorej nie
lubisz. Wazne jest to, by mie¢ satysfakcje i z zycia,
i z pracy. Miec¢ $wiadomos$¢, ze zmieniasz co$ w sobie
i w zyciu innych, ze masz wptyw na wiele spraw. Na
poczatku zarabiatam bardzo mate pienigdze. Starczato
mi tylko na podstawowe potrzeby, a gdy musiatam
dokupi¢ co$ ekstra, np. ubezpieczenie, musiatam wydac
swoje oszczednosci. Mimo to w koncu czutam, ze ide
w dobrym kierunku.

WARTOSCI

Od kiedy pamietam,zawsze ciagneto mnie dalej. Dzi$
natomiast mam mozliwos$¢ to spetniac. Nie jestem
osoba, ktéra po prostu podrézuje - to jest cos wiecej.
To styl zycia. Przenosze sie, zeby pomieszka¢ gdzies$
dtuzej. Cechy wspdlne osdb, ktére spotykam na swojej
drodze i ktore zyja podobnie jak ja, to: gtdd swiata,
ciekawos¢, chec zobaczenia czegos wiecej i szukanie
miejsca, w ktérym mozna pozy¢ w sposob nieco inny
niz w swoim kraju, doswiadczyc¢ czego$ nowego.
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STOSUNEK DO RZECZY

Jestem osobg bardzo sentymentalna i kiedy$ przywia-
zywatam do rzeczy duzg uwage. Gdy wyprowadzatam
sie zAnglii do Tajlandii,miatam bardzo duzo szparga-
téw. Nagromadzitam np. duzo ksigzek, ktére s3 moja
staboscig i na ktore jestem w stanie wydac duzo pie-
niedzy. Wyrostam w kulturze konsumpcyjnej. Siostra,
ktéra przyjechata mi pomoc przy przeprowadzce, po
prostu spakowata wszystko do kartondw i oddatysmy
je do opieki spotecznej. Wtedy serce mi sie krajato.
Teraz nie przywigzuje wagi do przedmiotow. Gdy cos
kupuje, zastanawiam sie, co z tym zrobie, kiedy bede
wyjezdzac i czy naprawde tego potrzebuje. Pakujac
sie dzi$,zawsze mam przy sobie zdjecie z moj3 przy-
jaciotka, ktore przypomina mi dom i wszystkie fajne
chwile, oraz kubek z moim ulubionym Tygryskiem
z ,Kubusia Puchatka”, ktory kupita mi kiedy$ moja
siostra. Moj bagaz w zasadzie caty czas maleje.

TECHNOLOGIE
Zabieram aparat, laptopa, wszystkie tadowarki, baterie
i tego typu sprzet.

SPOLECZNOSC, DOM | RODZINA

Kiedy po raz pierwszy wyjechatam z Polski, strasznie
tesknitam za rodzina. Dzis$ juz az tak nie tesknie. Na-
turalnie s3 dni, gdy dzwonie czesciej i potrzebuje sie
kontaktowac intensywniej. Najgorzej jest w Swieta.
Boze Narodzenie czy Wielkanoc bywajg trudne.Jednak
w miejscach, w ktorych zatrzymuje sie na dtuzej, za-
wsze poznaje duzo ludzi i to oni staja sie moja rodzina.
Kiedy mieszkasz w innym kraju, szybko zaprzyjazniasz
sie z ludzmi dookota i to miejsce staje sie twoim dru-
gim domem, do ktérego bedziesz chciat wracac. Masz
tez znajomych z catego swiata - z Wietnamu, Brazylii,
Indii - i wszyscy oni sg tam daleko od swojego kraju.
To taczy. Taka zazytosc jest wtedy silniejsza. Docelowo
chyba jednak chciatabym miec taka swojg ostoje na
wtasnosc, gdzie mieszkatabym 6 miesiecy, a na ko-

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

lejne jechatabym tam, gdzie jest cieplej czy taniej.
Gtod podrézy i przenoszenia sie zostaje w cztowieku.
Duza cze$¢ nomadow, nawet jesli znajdzie sobie takie
miejsce, zawsze bedzie chciata podrézowac.

CZAS WOLNY

Méj wolny czas lubie spedzac, zwiedzajgc miasto,
w ktérym mieszkam. W Krakowie prawie w kazdy
weekend wychodzitam z aparatem. Lubie tez czytac
i wieczorami ogladac seriale na Netfliksie. Ostatnio
odkrytam podcasty, mam juz swoje ulubione. Gene-
ralnie staram sie spedzac swoj czas produktywnie.
Oczywiscie zdarzaja sie dni, kiedy mam lenia i nie
wychodze z t6zka, ale w wiekszosci staram sie zrobi¢
cos, co mnie rozwinie i zmobilizuje do dalszej pracy.

HATALSKA.COM

MARZENIA | PLANY NA PRZYSZtOSC

Do konca sama nie wiem, jak dalej toczyc sie beda
moje losy. Pracuje teraz nad blogiem i docelowo chce
utrzymywac sie z pisania. Przeprowadzam sie znowu
do Chiang Mai,bo tam zyje mi sie najlepiej,i postaram
sie zostac tam jak najdtuze;.
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SYLWETKA

Tomek
Maciejewski

Gdy pierwszy raz ustyszat o idei cyfrowych nhomadoéw, natychmiast poczut,
ze jest to cos dla niego. Mozliwos¢ mieszkania kilka miesiecy w egzotycznym
miejscu przy jednoczesnej pracy i wydawaniu na zycie kwot zblizonych do
tych w Polsce od razu ruszyta jego wyobraznie. Zrealizowat ten cel i ruszyt do
Tajlandii.

www.JakWygracZycie.pl
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POCZATEK

Zawsze duzo podrozowatem stopem, spotykatem ludzi
i bytem otwarty na swiat. Marzytem, zeby zy¢ w wielu
miejscach,ale nie przez chwile, nie jako turysta,ale zd3-
zy¢ je poczuc. Wydawato mi sie jednak,ze aby podrézo-
wac, trzeba miec kupe pieniedzy. Myslatem, ze dopiero
gdy zarobie, bede mdgt pozwoli¢ sobie na realizacje
marzen. Trafitem jednak kiedy$ na amerykanskiego
bloga, na ktérym taki wspotczesny nomada opisy-
wat swoje podréze. Wtedy dowiedziatem sie, ze dzi$
mozna potaczyc prace z marzeniami.Zamiast kupowac
butki w Poznaniu, mozesz miec swoja ulubiong pieka-
renke w Tajlandii. To mnie zafascynowato. Postanowi-
tem, ze jeszcze przed 30. urodzinami tez chce tak zyc.
Potem przeczytatem wywiad, w ktérym padto zdanie
,Zatuje, ze nigdy nie pojechatem na dtuzej do Azji,
zanim jeszcze nie miatem zony, dzieci i zobowigzan”
i pomyslatem, ze ja nigdy nie chce zatowac. Zrezygno-
watem z pracy w agencji interaktywnej i kupitem bilet
na samolot do Tajlandii. Lecac, bytem przerazony. Nie
miatem za duzo pieniedzy,troche odtozytem na koncie
oszczednosciowym, ale tego nie chciatem ruszac i nie
wiedziatem, co dalej sie wydarzy. Batem sie, ale chcia-
tem tez powalczy¢ o swoje marzenia. Na miejscu za-
czatem zajmowac sie wolontariatem, jednak na Wigilii
w Bangkoku spotkatem cztowieka, ktory potrzebowat
kogo$ do marketingu, i w ten sposéb rozpoczeliSmy
wspotprace. Okazato sie, ze moje doswiadczenie
w agencji interaktywnej i znajomos¢ social mediéw ma
duza wartosc¢, wiec zaczatem pracowac jako freelancer.
Pracuje tak do dzis.

DEFINICJA

Dla mnie wspétczesny nomadyzm to mozliwos¢ wy-
korzystania tego, ze pracuje sie zdalnie, do tego, by
maoc nazywac domem miejsca, w ktorych jest sie przez
jakis czas. Wykorzystanie mozliwosci optymaliza-
cji bycia w wybranym miejscu i w wybranym czasie,
a wszystko to dostosowane do aktualnych potrzeb.
Dobranie sobie w danym czasie odpowiedniego
dla siebie np. klimatu. Przyktadowo fajnie byto ka-
pac sie w Bangkoku, gdy w Polsce byta zima, ma-
jac petna swiadomosc, ze nie jestem na wakacjach,
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ale wtasnie skonczytem jeden projekt
i przed rozpoczeciem kolejnego mam mozli-
wos¢ zrelaksowania sie w basenie na dachu.
Byt to zwykty dzien, nabijato mi sie doswiadczenie,
zarabiatem pienigdze, a jednoczesnie kgpatem sie 15
stycznia, co za pierwszym razem byto dla mnie dosc
surrealistyczne. Klasyczny nomada to osoba przeno-
sz3aca sie nieustannie,bedaca np.co 3 miesigce w innym
miejscu.Jednak ludzie z Polski, ktérych znam, preferuja
raczej ucieczke na zimowe miesigce do cieplejszych
miejsc i powrot do Polski na lato. Typowi nomadzi byli
zmuszeni, by sie przemieszczac¢. Wykorzystali jakis teren
i szli dalej. Wspotczesni sami tego chca, sami wybieraja
taki model zycia, to jest tylko ich wybor.

PRACA

Plusem jest to, ze podczas podrozy moge robi¢ duzo
rzeczy, rozwijac sie i zdobywac nowe, rowniez zawo-
dowe doswiadczenia. Nie jest tak, ze zawodowo stoje
W miejscu, wrecz przeciwnie. Bardzo to doceniam.

WARTOSCI

Widze wsrod nomaddw takie dazenie do maksymal-
nego ,zhakowania” zycia. Widze chec¢ optymalizacji
wiasciwie kazdej dziedziny zycia: wydatkéw, swojego
kalendarza i ustalenia, gdzie fajnie jest by¢ w lutym,
a gdzie w marcu, co sie gdzie dzieje, co warto zrobic.
Poszukiwanie optymalnego sposobu na zycie przy jed-
noczesnym odstawieniu materializmu.

Tematy zwigzane ze zdrowiem, samorozwojem i te
duchowe s3 chyba tez w tym srodowisku bardziej wi-
doczne. Poszukiwanie satysfakcji zyciowej jest bardzo
wazne. Tak samo jak kwestia $wiadomego wyboru, tego,
ze chce by¢ wtasnie tu i teraz i robi¢ wtasnie to, co robie.
Osobiscie jestem bardzo zainteresowany samorozwo-
jem; biore udziat w warsztatach, seminariach, jestem
w klubie przemawiania publicznego. Staram sie mie¢
Swiadomos¢ swoich lekow, ograniczen, wiedziec, jak
z nimi sobie radzi¢, zna¢ swoje mocne strony. Jest to
dla mnie wazne. Takie poszukiwanie czego$ wiecej,
wychodzenie ze swojej strefy komfortu.
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SYLWETKA
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STOSUNEK DO RZECZY

Nie spotkatem ludzi, ktérzy stawiaja na posiadanie
czegokolwiek, co jest im zbedne. A czesto ludzie zy-
jacy w ten sposéb zarabiajg naprawde dobre pienigdze.
Chyba nigdy celem takiego prawdziwego wspotcze-
snego nomady nie bedzie kupno najnowszego ben-
tleya. To raczej szukanie tego,gdzie mozna dobrze zyc¢,
sie rozwijac. Takze minimalizm jest w tym stylu zycia
bardzo wazny. Liczba rzeczy w moim plecaku wcigz sie
zmniejsza. Mam juz takie podejscie, gdy np. co$ mi sie
zgubi lub cos gdzie$ zostawie, mysle: fajnie, ze mi to
stuzyto, ale w sumie nie bede za tym ptakat. Cho¢ nie
chciatbym miec tylko jednej bluzy czy koszulki. To nie
jest tak, ze rzeczy sa dla mnie absolutnie nieistotne.

TECHNOLOGIE

Wszystko ma swoje zalety i wady, potencjat i zagrozenia.
Tak samo jest z szeroko rozumianymi technologiami.
Z jednej strony prowadza do wielu patologii i zmian
spotecznych. Z drugiej pozwalajg mnie oraz wielu
innym osobom na taki styl zycia, jaki byt catkowicie
niewyobrazalny dla poprzednich pokolen. Poza tym
jestem entuzjasta medidw spotecznosciowych i wierze,
ze w przysztosci bedziemy np. wybiera¢ lepszych poli-
tykdw, ktdrzy wezesniej zaistnieja w internecie, tworzac
wartosciowe tresci i projekty.

RODZINA, DOM | SPOLECZNOSC

Dla mnie ta spoteczno$¢ nomaddw to taki krok za
backpakerami, czyli ludzmi, ktorzy podrézuja z pleca-
kami, spotykaja sie w jakim$ hostelu, ida czasem na
wspolng wycieczke czy impreze,a potem kazdy wedruje
dalej w swoim kierunku. Tutaj ta spotecznosc to co$
wiecej. taczy nas podobny styl zycia, myslenie, sposob
pracy.A spotecznosc zawsze rozwija. Zastanawiato mnie
przed wyjazdem, na ile mozliwe s3a dla mnie gtebsze
znajomosci z osobami spoza mojego kraju czy kregu
kulturowego. Okazato sie,ze jednak nie do konca mi sie
to udaje.Jest to raczej sie¢ wzajemnej zyczliwosci, nie-
koniecznie dtugoterminowych przyjazni, przynajmniej
dla mnie. Cho¢ kazde ze spotkan jest bardzo budujace
i inspirujace. Fajne jest tez to,ze bedac daleko od domu,
masz $wiadomos¢, ze mimo braku takich dtugoletnich
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przyjazni czy relacji osoby obok ciebie na pewno by ci
pomogty.Jest to poczucie wspolnoty wsrod cyfrowych
nomadow. | to nie tylko tam na miejscu - pomagamy
sobie réwniez,bedac w innych krajach. Identyfikuje sie
z pojeciem ,nomad nation”,co$ w tym jest. Wiem, ze gdy
kto$ jest nomada, raczej bede mdgt z nim sie utozsamic
i porozmawiac na wspolne tematy, ze bedzie mi bliski
w jakims sensie, bedziemy mie¢ co$ wspolnego.

CZAS WOLNY

Prowadzac biznes,mozna tatwo zgubi¢ granice miedzy
czasem wolnym a praca. Zdarza mi sie pracowac no-
cami,a gdy potrzebuje wydtuzyc weekend (czasem do
tygodnia...) z powodu podrozy, to dosc tatwo moge to
zrobic. Dlatego ze wzgledu na czeste zmiany miejsca
zamieszkania nie moge wskazac jednego sposobu na
spedzanie wolnego czasu. Moj styl zycia w Bangkoku,
Poznaniu, Chiang Mai czy na wyspie Koh Phangan za
kazdym razem wyglada inaczej.

MARZENIA | PLANY NA PRZYSZtOS¢

Styl zycia wspotczesnego nomady jest dla mnie wy-
godny. Lubie te ekscytacje i prébowanie czego$ nowego,
lubie tez podrozowac. Jest to wedtug mnie tatwiejszy
sposob zycia i myslenia, bo wszystko jest tu i teraz,
nie musze zapuszczac nigdzie korzeni.Z drugiej strony
wiem, ze bede chciat kiedys gdzie$ te korzenie zapuscic,
jednak nie chce rezygnowac z podrézy do konca.
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SYLWETKA

Oskar
Cieciel

Prawnik z wyksztatcenia, przez chwile pracowat w zawodzie, jednak szybko
zdecydowat sie zaryzykowac i otworzy¢ Coworkingness - biuro coworkingowe
w Poznaniu. To okazato sie trampoling do wiekszych projektéw oraz zmiany
sciezki kariery. Obecnie prowadzenie Coworkingness tgczy z funkcjg managera
we francuskim start-upie Reminiz. Byt tez inicjatorem i organizatorem Let'’s
Cowork, pierwszych ogolnopolskich dni otwartych coworkingu w Polsce.

www.Coworkingness.com

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

POCZATEK

Mogtem pracowac dalej,zarabia¢ catkiem przyzwoite
- jak na tamten moment kariery - pienigdze i kazdego
dnia wstawac i marzyc¢ o tym,zeby kolejny koszmarnie
nudny i mozolny dzien sie skonczyt. Albo zacisnac
zeby i sprobowac czegos ciekawszego. Mimo kilku
bardzo trudnych miesiecy, kiedy zamiast klientow przy-
chodzity tylko kolejne rachunki, nigdy nie zatowatem,
ze prawnikiem juz nigdy nie bede. Gdybym miat na
tym zyskac chocby tylko te 2 lata fantastycznych do-
Swiadczen, nie cofnagtbym sie.Jedna z najfajniejszych
rzeczy, jakiej nauczytem sie dzieki start-upom, jest to,
ze mozna sie czasem myli¢. Kiedy ustyszatem ludzi
opowiadajacych o swoich porazkach, ktérzy jednak
wcigz byli ludzmi znanymi z sukcesow, poczutem nie-
samowitg ulge.W branzy,z ktdrej sie wywodzitem,,,nie
popetniato sie bteddw”.

DEFINICJIA

Moim zdaniem wspdtczesny nomadyzm to proces
uwalniania sie od ograniczen, jakie narzuca sie nam od
wczesnego dziecinstwa lub jakie po prostu wynikaja
z okolicznosci faktycznych - tego, gdzie sie rodzimy
i jakie mamy mozliwosci startu. To przekraczanie men-
talnych granic w celu umozliwienia sobie egzystencji
na wtasnych warunkach w miejscu, ktére to my sami
uznajemy za wtasciwe.

PRACA

Zaczatem prace dla spétki z Warszawy, ktéra swoja
siedzibe miata wtasnie w coworkingu. Pracowatem dla
nich zdalnie z Poznania, dostatem budzet na miejsce
do pracy, ale pierwsze tygodnie spedzitem w miesz-
kaniu. Szybko okazato sie, ze pracujac z domu, nie
bytem w stanie osiggnac¢ zadowalajacej efektywnosci.
Przeszkadzata mi obecnosc¢ telewizora czy wygodnego
t6zka, a takze fizyczna mozliwos¢ wykonywania drob-
nych prac domowych. Trudno zachowac koncentracje
i powage, kiedy zaraz po rozmowie o licencji uzytkow-
nika globalnego serwisu internetowego z prawnikiem
z Nowego Jorku styszy sie pytania w stylu ,Skoro i tak
siedzisz w domu, to dlaczego nie mozesz wtaczyc tej
pralki? Przeciez to 5 minut..”.
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Przede wszystkim jednak nie miatem stycznosci
z ludzmi, co zaczeto we mnie budowac poczucie izo-
lacji. Cztonkiem warszawskiego zespotu bytem tylko
na Basecampie, Gmailu i czasem przez telefon. Omijaty
mnie small talki i wspdlne wyjscia na lunch. Dopiero
w coworkingu znalaztem odpowiednia motywacje
i przypomniatem sobie, jak to jest,is¢ do pracy”. Kiedy
siedzi sie w pomieszczeniu, w ktérym pracuje kilka
0s6b, duzo trudniej marnowac czas.

WARTOSCI

Wazna jest dla mnie wolnos¢, czyli mozliwos¢ decydo-
wania, co zrobie z zyciem, ktdére z zatozenia jest krotkie.
A ta wolnos¢ zaczyna sie we mnie i mimo wielu lat
myslenia w ten sposéb o zyciu i pracy wciaz znajduja
sie ludzie lub dzieja sie rzeczy, ktére uswiadamiaja mi,
ze jeszcze nie do konca sam to zrozumiatem.

STOSUNEK DO RZECZY

Pienigdze oczywiscie sg wazne. Przynajmniej do pew-
nego poziomu pozwalajg poczuc spokdj.Za pienigdze
ptaci sie jednak czasem i zdrowiem - a tego nie da
sie odzyskac. Wszystko jest wiec kwestig réwnowagi.
Sam zresztg miatem okazje dokonac takiego wyboru.

TECHNOLOGIE

Na bezludng wyspe nie zabratbym komputera. Pewnie
na poczatku biegatbym po lesie, surfowat i cieszyt
sie z tego, ze te wyspe mam, ale juz po tygodniu za-
czatbym budowac tratwe i coliving z tropikalna $nia-
daniownig i barem, wiec bardziej przydatyby mi sie
jakies narzedzia.

SPOLECZNOSC, DOM | RODZINA

Dzieki coworkingowi i colivingowi dzi$ czescig spo-
tecznosci w nowym miejscu mozna stac sie duzo
szybciej. Dla mnie to s3 takie porty, do ktérych moge
przyptynac i zacumowacd na chwile, ale wpisana jest
w to pewna tymczasowosc.

n



n2

coworking Coworkingness, Poznan

SYLWETKA
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CZAS WOLNY

Swiadomie ostatnio staram sie ogranicza¢ komputer
i korzystanie z sieci. Zostawiam go specjalnie w biu-
rze,zeby mie¢ swoja gtowe w tym miejscu, w ktérym
aktualnie jestem. | to lubie. Od jakiego$ czasu gram
np. w squasha, zaczatem tez wreszcie znowu czytac
ksigzki. Te momenty offline s3 dla mnie wazne.

MARZENIA | PLANY NA PRZYSZtOSC
Chciatbym utozy¢ swoje zycie tak,zeby moc zarabiac
online. Za 5 lat chciatbym przez wiekszo$¢ miesiecy
w roku mieszka¢ w Ameryce Potudniowej lub w Azji.
Mam petng Swiadomosc, ze dzis$ wcale nie musze zyc
w miejscu, w ktorym sie urodzitem. Moge zy¢ tam,
gdzie mi pasuje, gdzie jest zimniej albo cieplej, gdzie
dobrze sie czuje, gdzie wtasnie mam ochote. Jedyne,
€O mnie ogranicza,to moje wtasne wybory, to, jak kal-
kuluje ryzyko i jaka jest moja gotowos¢ do wyjscia
poza strefe komfortu. Cho¢ chyba dla mnie — w skali
catego zycia - miejscem docelowym bedzie Polska.
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Justyna
Fabijanczyk

Freelancerka. Zajmuje sie komunikacjg marketingowa oraz tworzeniem nazw
firm i produktow. Wspotpracuje z korporacjami i agencjami z Polski, UK, Indii.
Pracowata m.in. z Meksyku, Gwatemali czy Nikaragui. Podczas przerwy w pracy
lubi surfowac, uprawiac joge i bawic sie ze swoim psem Django. Absolwentka
UW i SWPS. W droge ruszyta w 2014 roku.

www.CyfrowiNomadzi.pl

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

POCZATEK

Wczesniej pracowatam w kilku réznych redakcjach
i agencjach reklamowych. Zle sie czutam w biurze.
Moze dlatego, ze jestem jedynaczka, a moze dlatego,
ze mam charakter aktywistki? Praca w biurze byta dla
mnie w duzej mierze niezrozumiata, nie potrafitam sie
w niej odnalezc.

DEFINICJA

Cyfrowy nomadyzm wedtug mnie jest wynikiem nato-
zenia sie na siebie kilku zjawisk. Gtéwna idea jest taka,
ze zarabiamy tam,gdzie dobrze nam ptaca,a mieszkamy
tam, gdzie jest niedrogo i fajnie. W Polsce wcigz mysli
sie, ze na taki styl zycia trzeba mie¢ duzo pieniedzy.
Paradoksalnie jednak koszty zycia potrafig by¢ nizsze
niz w Polsce albo porownywalne. Wszystko zalezy od
wyboru lokalizacji. Przyktadowo w Tajlandii za cene
kawalerki na warszawskim Mokotowie mozna wynajac
dom nad oceanem. Cyfrowy nomadyzm to zatem styl
zycia, ktéry jest w pewnym sensie ewolucja freelan-
cingu. Cyfrowy nomada to dla mnie specjalista w jakim$
temacie, freelancer lub pracownik zdalny, wyspecjalizo-
wany w danej dziedzinie. Inna dobra nazwa to wedtug
mnie ,location independent professional”, co oddaje
te definicje moze nawet lepiej. Powoli tez taki rodzaj
pracy staje sie przewaga konkurencyjna. Sg firmy, ktére
w ten sposob rywalizujg o najlepszych pracownikdw.
Dotyczy to gtdwnie branzy IT, gdzie popyt na specjali-
stow znacznie przewyzsza podaz.

PRACA

Bycie freelancerem to duze wyzwanie — wazna jest nie
tylko jako$¢ wykonanej ustugi, lecz takze komunikacja,
adekwatna cena, zrozumienie potrzeb klienta, dyscy-
plina czasowa i stownos¢. W Polsce kultura freelancingu
jeszcze sie nie wyksztatcita.Jako freelancer pracuje za-
rowno dla polskich firm,jak i tych z Wielkiej Brytanii, In-
dii czy Izraela. W tamtych krajach freelancer najczesciej
postrzegany jest jako specjalista w swojej dziedzinie.
W Polsce - znacznie gorzej. Mam nadzieje, ze kultura
freelancingu w Polsce bedzie sie rozwijac,ze firmy beda
widziaty wartosc¢ we wspotpracy z freelancerami,a sami
freelancerzy beda dbac o profesjonalng komunikacje,
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jakos¢ swoich ustug i beda wyceniac swoja prace tak,
jak przystato na specjalistéw.

WARTOSCI

Cyfrowi nomadzi majg moim zdaniem podobny styl
zycia, cenig podobne wartosci. Wazna jest dla nich nie
tylko praca, lecz takze czas wolny,zdrowie, sport. Wigk-
sz0$¢ nomadow, ktdrych znam, np. regularnie uprawia
sport. To wynika ze sposobu myslenia o zyciu. Z faktu,
ze dbanie o siebie jest teraz waznga czescia swiadomego
zycia, bo to jest nasza inwestycja. Mamy tez podobng
Swiadomosc tego, ze w zyciu trzeba by¢ elastycznym,
tego, jak wazna jest technologia, i ze nasze zycie jest
coraz bardziej zdigitalizowane. Dla mnie samej najwaz-
niejszymi wartosciami s niezaleznos¢,samorealizacja,
wolnosc i mobilnos¢. Wolnos¢ jest dla mnie brakiem
ograniczen, posiadaniem mozliwosci wyboru. Brakiem
zakazow, brakiem koniecznosci dostosowywania sie do
schematow badz warunkéw, na ktdre sie nie zgadzam,
ktorych nie rozumiem, ktdre nie sg zgodne z tym, co my-
Sle lub co czuje. Wartoscig jest réwniez dla mnie to, ze
pracujac zdalnie, nie trace czasu na rzeczy, na ktére nie
chce go traci¢. Sama decyduje o tym,ile czasu pracuje,
kiedy pracuje, jak wyglada moj dzien. Nie marnuje czasu
na dojazdy - moge go natomiast poswieci¢ na spacer
z psem, joge, przygotowanie zdrowego sniadania. To zu-
petnie inna jakosc zycia.Jednoczes$nie to zycie wymaga
tez wiekszej odpowiedzialnosci - planowania czasu
w taki sposab, by wykorzystac go jak najefektywniej.

STOSUNEK DO RZECZY

Jestem minimalistka. Moje zycie, ktére od 2 lat wigze sie
Z czestym przemieszczaniem sie,bardzo sie w tym cza-
sie zmienito. Rzeczy dostownie staty sie dla mnie cieza-
rem.Inaczej tez wydaje pienigdze; szukam konkretnych
rzeczy, ktore spetniajg wiele potrzeb, i jestem duzo bar-
dziej wymagajaca. Mam tez taka zasade w przypadku
ubran,ze jesli kupuje nowa rzecz, musze wyrzucic jakas
inng. Mdj dobytek miesci sie w 60-Llitrowym plecaku,
z czego i tak wiekszo$¢ miejsca zajmuje sprzet gorski,
buty i wetsuit, bo ucze sie surfowac. Oprécz tego mam
maty plecak ze sprzetem cyfrowym: laptopa, aparat,
obiektywy, mikrofon, statyw, czytnik e-bookdw. Na kon-
cie mam za to mnéstwo nowych doswiadczen, o kto-
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rych wczesniej nawet mi sie nie snito! Nauczytam sie
nowego jezyka, zamieszkatam w domu nad oceanem,
nawigzatam wspotprace z jedng z najwiekszych korpo-
racji w Polsce i jedna z najwiekszych w Indiach. Bedac
w Meksyku, sprébowatam surfowania i nurkowania, pty-
watam katamaranem po Karaibach,w Andach wesztam
na pierwszy w zyciu szesciotysiecznik. Zostatam witasci-
cielka wymarzonej terendwki, ktorg razem z chtopakiem
przemierzyliSmy droge od Los Angeles do Patagonii,
gtaskatam wieloryba, ptywatam z rekinami wielorybimi
w oceanie, posztam na swoj pierwszy w zyciu trekking.

TECHNOLOGIE

Nie wyobrazam sobie pracy przy komputerze stacjo-
narnym w biurze. Gdy pracuje, uzywam wielu progra-
mow. Pisze, obrabiam zdjecia, montuje filmy, uzywam
programow do komunikacji,a nawet takich, ktére wy-
taczaja inne programy i strony internetowe, kiedy chce
sie skupic. Korzystam z ogromnej ilosci réznych doébr
cyfrowych w postaci aplikacji, oprogramowania, kur-
séw online, sieci networkingowych. Poza tym nigdzie

nie ruszam sie bez czytnika e-bookoéw. Czytam okoto
2-3 ksigzek w miesigcu, zwykle s3 to pozycje zwig-
zane z moim zawodem. Dzieki czytnikowi moge miec
je wszystkie ze soba. Wybieram sprzet, kierujac sie jego
niezawodnoscia. Lubie mie¢ pewnos¢,ze moge na nim
polegac.

SPOLECZNOSC, DOM | RODZINA

W Meksyku wynajelismy dom nad oceanem, kt6ry na
2 miesigce stat sie réwniez naszym biurem. Potrzebu-
jemy spokoju, nie potrafimy pracowac z hostelu ani z ka-
wiarni. W Meksyku zaadoptowalismy tez psa. DalisSmy
mu na imie Django Unchained (Django bez taricucha),
bo gdy wzieliSmy go ze schroniska, miat jeszcze na
szyi tancuch, na ktérym trzymat go pierwszy wtasciciel.
Django przejechat z nami Ameryke Srodkowa i Potu-
dniowa, zabralisSmy go samolotem do Polski, a teraz
jestznami w Barcelonie. On czuje sie dobrze wszedzie,
o ile jest z nami. A z nami jest zawsze - weszlismy ra-
zem na szesciotysiecznik i ptywalismy katamaranem
po Karaibach.

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

W Kalifornii kupilismy 18-letniego land cruisera.
ZaptaciliSmy za niego 5000 dolaréw. To byt zaréwno
maéj, jak i Bartka pierwszy samochdd, a takze nasz
pierwszy mobilny dom, w ktérym mieszkalismy pod-
czas 7-miesiecznych wakacji w Ameryce Potudniowej
- odwiedzilismy wowczas 16 krajow. Sprzedalismy go
w Boliwii za 11 000 dolaréw. Bycie cyfrowym nomada to
réwniez bycie czescig ciekawej globalnej spotecznosci
ludzi, ktorzy s inspirujacy, odwazni, przedsiebiorczy
i — w wiekszosci — otwarci na wspétprace i dzielenie
sie doswiadczeniami.

CZAS WOLNY
Najwiekszg zaletg cyfrowego nomadyzmu jest mozli-
wosc¢ dysponowania wtasnym czasem. Nie tylko w skali
jednego dnia czy tygodnia, lecz takze w dtuzszej per-
spektywie. Ostatecznie to ode mnie zalezy, na czym
chce sie skupi¢ na danym etapie zycia - ile czasu po-
Swiece na prace, a ile na inne aktywnosci.Jesli chce sie
zaangazowad w nowy trudny projekt, moge znalez¢ na
to i czas, i miejsce, a jesli czuje sie zmeczona - odpo-
czywam i regeneruje sie. Miewam okresy intensywne;j
pracy poprzeplatane okresami, kiedy pracuje mniej albo
wecale.To sie bardzo réznie rozktada i razem z Bartkiem
sami o tym decydujemy.

Czesto robimy tak, ze przez jaki$ czas nastawiamy
sie na intensywna prace i pod tym katem wybieramy
miejsce pobytu, np. teraz jest to Barcelona, gdzie re-
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alizujemy swoje plany. Idealna réwnowaga dla nas to
spedzanie w jednym miejscu 2 miesiecy, potem 2 ty-
godnie podrdézy i znow kolejne 2 miesigce w nowym
miejscu. Nasz kolega nazwat to turystyka pobytowa.
| takie proporcje s3 dla nas optymalne. Znalezienie
rownowagi miedzy pracg a czasem wolnym jest jedna
z najwiekszych trudnosci,bo nie mamy wyraznie wyzna-
czonej granicy miedzy tymi aspektami naszego zycia.

MARZENIA | PLANY NA PRZYSZtOSC

Ostatnie miesigce spedziliSmy w Barcelonie,a teraz na
zime planujemy wyjechac do Azji Potudniowo-Wschod-
niej. Bartek przez kilka miesiecy pracowat stacjonarnie
w biurze, a ja realizowatam wtasne projekty. Jestesmy
gotowi do wyjazdu dokads dalej,a Bartek szuka nowej
pracy zdalnej,co w jego branzy nie jest trudne. Ostatni
czas byt dla mnie bardzo intensywny, wiec teraz czeka
mnie okres, podczas ktérego nie bede pracowac tak
duzo. Cyfrowy nomadyzm to jest sposob na zycie, ktéry
wybralismy Swiadomie, i nam sie on podoba, wiec dal-
sze decyzje beda pewnie wynikaty z tego. Nie jest to
na pewno etap przejsciowy,choc nie wykluczamy pracy
przy projektach stacjonarnych. A propos marzen: gdy
opowiadamy ludziom o tym, jak zyjemy, czesto w odpo-
wiedzi styszymy:,You are living the dream!”. To prawda.
Zyjemy marzeniami. Dostownie.
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Michat
Molenda &

Gosia
Koper

Michat: Programista z wieloletnim doswiadczeniem. Od prawie 5 lat pracuje
zdalnie. Fan Azji i ostrego jedzenia. Wierzy, ze styl zycia cyfrowego nomady
pozwala realizowac cele zaréwno osobiste, jak i zawodowe.

Cosia: Wspoétautorka bloga o podrézach i cyfrowym nomadyzmie Toke.pl.
Od ponad 3 lat pracuje zdalnie w Panelu Badawczym Ariadna, w tym 2 lata
mieszkajgc w Tajlandii. Fanka wolnego podrézowania i odkrywania lokalnych

zakatkow i kultur.

www.Toke.pl

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

POCZATEK

Michat i Gosia: W jakis szary, pochmurny dzien stwier-
dziliSmy, ze na monotonie zycia i brzydka pogode jest
jeszcze czas i pora zwiedzi¢ co nieco w $wiecie. Ku-
pilismy bilety do Tajlandii, zrezygnowalismy ze statej
pracy, spakowalismy plecaki i na poczatku kwietnia
2013 roku ruszylismy w droge. Tak to sie zaczeto... Do
tej pory odwiedziliSmy Tajlandie, Malezje, Indonezje,
Singapur,Kambodze, Sri Lanke i Filipiny. Przez prawie 2
lata mieszkalismy i pracowalismy na wyspie Koh Phan-
gan w Tajlandii. Po powrocie postanowilismy,ze wiosne
i lato bedziemy spedzac¢ w Polsce,a jesien i zime gdzie$
w cieptych krajach - to taki nasz pomyst na ucieczke
przed zimg. Uwielbiamy odkrywa¢ nowe miejsca i spon-
tanicznos¢ w podrézy — nigdy nie wiadomo, co i kogo
spotkamy na swojej drodze. Pracujemy na bezcenne
wspomnienia, ktére gromadzimy, i wcigz chcemy ich
jeszcze wiecej. Podrozujemy tanio. Spetniamy marzenia.

DEFINICJA

Michat: Wyjezdzajac do Azji prawie 4 lata temu, nie
znalismy takiego okreslenia jak cyfrowy nomadyzm, nie
wiedzielismy,ze istnieje takie zjawisko. Po prostu mie-
lismy plan,zeby uciec od szarosci w miejsce cieplejsze
i przy okazji cos zwiedzic,zobaczy¢. Wiedziatem tez, ze
maj zawod - jestem programistg — daje mi mozliwos¢
pracy zdalnej. Dopiero w Tajlandii spotkalismy ludzi,
ktdrzy zyja jak cyfrowi nomadzi.

Dla mnie cyfrowy nomada to nie do konca freelancer.To
raczej osoba, ktdéra potrzebuje do pracy tylko komputera
i internetu,ale moze np.na state wspotpracowac z jedng
firma. Ja wspétpracuje z kilkoma i w zwigzku z tym, ze
nie musze byc caty rok w biurze - moge podrézowac,
poznawac nowe miejsca. Zjawisko cyfrowego nomady-
zmu wcale nie musi by¢ zwigzane z pasja podréznicza,
bo kto$ moze tgczyc¢ prace z innym hobby czy inng forma
spedzania wolnego czasu.

Gosia: Cyfrowy nomada to wspotczesny wedrownik,
eksplorator Swiata, ktory taczy chec¢ poznawania no-
wych miejsc w dtuzszej perspektywie, jednoczesnie bez
koniecznosci rezygnacji z pracy. On zabiera prace w po-
drdz,a niezbedne staja sie dla niego komputer i pota-
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czenie z internetem. Mobilnos¢ i wolno$¢ zawodowa
pozwalajg mu spetnia¢ marzenia i nie by¢ przywiaza-
nym do jednego miejsca na state. Cyfrowy nomada to
osoba otwarta na zmiany, szybko dostosowujaca sie do
aktualnych warunkéw zyciowych, dysponujgca narze-
dziami do zdalnej komunikacji z bliskimi, przyjaciotmi
i wspotpracownikami. Dzieki wolnosci wyboru moze
w kazdej chwili wréci¢ do domu rodzinnego i pracowac
zdalnie z kanapy czy biura lub zosta¢ na ,koncu $wiata”
i pracowac np.z domku w dzungli gdzies w dalekiej Azji.
Cyfrowy nomada jest zmotywowany do pracy i zobo-
wigzany do posiadania stabilnego tacza. Oboje wpisu-
jemy sie w te definicje - zmiana miejsca zamieszkania
i zycie w podrozy nie wptywa na jakos¢ wykonywanej
przez nas pracy i kontakt ze wspotpracownikami czy
klientami.

PRACA

Michat: Dla mnie tak samo wazny jest moj rozwoj za-
wodowy. To nie jest tak, ze pracuje po to, by podro-
zowac. Chce sie réwniez rozwijac. Zeby co$ osiggnac,
zrobic kariere, nie musisz siedziec po kilkanascie godzin
w biurze. Ja tez robie coraz ciekawsze projekty, wcigz
sie ucze. Nie chce, zeby moje podréze wykluczaty moj
rozwoj i kariere, nie chce wybierac w zyciu: albo kariera,
albo podréze. Chce robic i to,i to - i na razie to mi sie
udaje. A zdalnie pracuje juz prawie 5 lat.

Gosia: Przed wyjazdem pracowatam w przedszkolu
i w firmie badawczej. Po przyjezdzie do Tajlandii bytam
wolontariuszem w tajskim przedszkolu. Potem praco-
watam w przedszkolu i szkole tajskiej juz na etacie.
W miedzyczasie zaczetam tez prace w Ogolnopolskim
Panelu Badawczym Ariadna i przez jakis czas tgczytam
prace zdalng z praca w szkole. Pézniej stwierdzitam, ze
jeden etat mi wystarczy, a praca zdalna pozwoli mi na
podréze. Teraz, po powrocie do Polski, pracuje troche
z biura, troche zdalnie. Co ciekawe, mam wrazenie, ze
moja efektywnos$¢ pracy w podrozy jest wieksza. Wow-
czas ma sie swiadomosc tego, ze im szybciej skonczy sie
prace,tym szybciej bedzie mozna poswiecic¢ czas na rze-
czy, na ktére ma sie ochote. Motywacja rosnie! Internet
daje teraz spore mozliwosci pracy zdalnej. Spotykamy in-
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formatykdw, programistéw, grafikdw, ale i osoby, ktore np.
zawodowo grajg online w pokera i na tym zarabiaja. Sg
dziennikarze, osoby piszace bloga, ttumacze. Poznalismy
tez ludzi, ktdérzy wynajmuja swoje mieszkanie w Polsce,
by za te pienigdze mieszkac i zy¢ w Tajlandii.

WARTOSCI

Michat: Bardzo podobaja mi sie dwie buddyjskie zasady
zyciowe, w ktdére wierzg Tajowie. Pierwsza to karma,
czyli: ile dobrego zrobimy, tyle do nas wroci. Druga to
nieprzejmowanie sie tym,na co nie mamy wptywu.Jesli
cos juz sie wydarzyto, to nie warto ciagle o tym my-
tatwo o tym mowi¢, ale warto o tym pamietac. Dzieki
podrézom zaczatem tez bardziej doceniac to,co mamy,
i cieszy¢ sie matymi rzeczami. Zyjac w kraju, w ktorym
niczego nie brakuje i wszystko mamy na wyciggniecie
reki, mozemy tatwo zapomniec o tym, jak wielkimi je-
stesmy szczesciarzami.

Gosia: Dla mnie najwazniejsze jest to,aby by¢ zdrowym,
dbac o relacje z bliskimi i mie¢ marzenia, ktére konse-
kwentnie sie realizuje. To pewnie kwestie oczywiste, ale
niestety w codziennej pogoni za obowigzkami i kariera
czesto sie o nich zapomina.

STOSUNEK DO RZECZY

Michat: Dla mnie rzeczy wtasciwie nie s3 wazne. Kiedy
wyjezdzatem pierwszy raz, miatem ze sobg plecak wa-
zacy 20 kg. Potem ograniczytem bagaz do 10 kg. Najwie-
cej mam ze sobg elektroniki, przejscidwek, przedtuzaczy.
Kilka ubran. Spiwor. Zawsze tez mam ze soba przenosny
modem. To wszystko. Reszte kupuje na miejscu.

Gosia: Jadac do Tajlandii pierwszy raz, zupetnie nie
wiedziatam, jak sie spakowac, wiec zabratam ze sobg
przyktadowo...zelazko. Teraz pakuje niewiele. Wiem,ze
wszystko moge kupi¢ na miejscu. Chyba nie ma takiej
rzeczy, do ktorej bytabym bardzo przywigzana. Zabie-
ram gtéwnie elektronike i czytnik ksigzek, wiec lektury
mam zawsze przy sobie.W niektorych miejscach w Azji
mieliSmy problem z internetem, dlatego istotny jest
przeno$ny modem. Kiedy$ chciatabym mie¢ wtasne
mieszkanie, ale nic nie bedzie stato na przeszkodzie,

zeby ewentualnie - gdy bede chciata sie dokads prze-
nies¢ - wynajac je na kilka miesiecy. Ono bytoby takim
miejscem, do ktérego mozemy wracac, ale nie chce, by
kupno mieszkania wymusito na nas zmiane tego,w jaki
sposob chcemy zy¢, ani by wigzato sie z ograniczeniami.

TECHNOLOGIE

Michat: W zwiazku z tym, co robie zawodowo, tech-
nologie s3 bardzo wazne w moim zyciu. Nawet bedac
w podrézy, musze byc online, a technologia niezwykle
w tym pomaga. W kazda podrdz zabieram ze sobg prze-
nosny modem na karte SIM oraz tablet. Taki zestaw
pozwala nie tylko sprawdzi¢ dojazd w nowe miejsce
czy zarezerwowac hotel, lecz takze np. odpisac na pilna
wiadomosc. Oprécz komputera zawsze mam ze sobg
kilka roznych przejsciéwek oraz koniecznie przedtu-
zacz. W miejscach publicznych, takich jak kawiarnie
czy lotniska, czesto jest problem ze zbyt mata liczba
kontaktow, wiec musze byc¢ na to przygotowany. Oprocz
tego korzystam z wielu aplikacji, ktore utatwiajg zwie-
dzanie i poznawanie nowych miejsc.

Gosia: Jesli chodzi o nowoczesne technologie, to je-
stem raczej minimalistk3. Do pracy i codziennych spraw
potrzebuje laptopa, telefonu i czytnika ksigzek. Te trzy
rzeczy w zupetnosci mi wystarczaja. W podrozy przydaja
sie takze aplikacje mobilne do kontaktow z rodzing
i przyjaciotmi.

SPOLECZNOSC: DOM | RODZINA

Michat: Jedna z najlepszych rzeczy w takim trybie
Zycia jest mozliwos¢ poznawania nowych ludzi. Dzi$
chociazby spotykam sie ze znajomymi, ktérych pozna-
tem w Tajlandii. Do teraz mamy regularny kontakt na
prywatnej grupie na Facebooku, wspieramy sie wy-
mieniamy doswiadczeniami.Wazne s3 tez relacje zawo-
dowe, poszerzanie sobie sieci kontaktéw biznesowych.
Poznajesz duzo ludzi i potem czesto przektada sie to na
wspalne projekty i prace. Wszyscy sg bardzo otwarci na
nowe wyzwania i kreatywni,a to sprzyja nawigzywaniu
relacji. Jesli pojawi sie w moim zyciu dziecko, chciat-
bym, zeby podrézowato juz od matego. Zeby wiedziato,
ze jest to fajna czes¢ zycia, a nie tylko wakacje raz czy
dwa razy w roku.
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Gosia: Kiedy podrézowalismy dtuzszy czas po Azji,
w ktérym$ momencie data sie odczuc tesknota za ro-
dzing, bliskimi. Miatam potrzebe takiego bezposred-
niego kontaktu — nie tylko przez Facebooka, Skype’a czy
inne aplikacje. Duzo mnie omineto,dlatego teraz mysle,
ze lepiej wyjezdzac czesciej na krocej niz rzadziej na
dtuzej.

CZAS WOLNY:

Michat: Kiedy jestem w Polsce, czas wolny spedzam
gtéownie na spotkaniach ze znajomymi, bo najwiek-
szym minusem dtugich podrodzy jest roztgka. W podrézy
najbardziej lubie spedza¢ wolny czas na odkrywaniu
urokéw danej wyspy czy miasta. Zamiast zorganizowa-
nych wycieczek i zwiedzania miejsc turystycznych wole
wypozyczy¢ skuter i wjezdza¢ w mate uliczki oraz jadac
w knajpach, w ktérych nie ma turystéw.

Gosia: Czas wolny spedzam gtéwnie na czytaniu ksia-
zek, spotkaniach ze znajomymi, jezdzeniu na rowerze
i spacerach. Te ostatnie najchetniej w polskich gérach
- nie ma chyba nic piekniejszego niz widok na gory
i Swieze gorskie powietrze.

MARZENIA | PLANY NA PRZYSZt0OSC

Michat: Niedawno wrdcilismy z 6-miesiecznej podrozy.
Bylismy w Kambodzy, Tajlandii, Malezji i na Filipinach.
Mamy taki plan, zeby kazda zime spedzac¢ w podrozy,
ale czy to bedzie mozLliwe co roku - tego nie wiemy.

HATALSKA.COM

Chcielibysmy, zeby takie wyprawy byty naszym sposo-
bem na zycie, a nie tylko chwilowa przygoda. Nawet gdy
juz zatozymy rodzine i te podréze beda troche blizej
niz do Azji,chcemy taczyc prace z poznawaniem swiata.

Gosia: Staramy sie unika¢ wigzacych ustalen. Ostat-
nio po powrocie z Azji pojawit sie plan, zeby jednak
zostac na dtuzej w Polsce. Zaczelismy myslec o statym
miejscu, o mieszkaniu. Nie mineto kilka miesiecy i ru-
szyliSmy w podroz... Wiec teraz juz nie planujemy. Nie
ustalamy tez, dokad konkretnie bedziemy wyjezdzac,
bo to wszystko raczej wychodzi spontanicznie.

Kiedy$ chciatabym podrozowac z dzieckiem. Nie wy-
obrazam sobie tego,ze gdy pojawi sie dziecko, to skon-
czymy z naszymi podrézami i osigdziemy w jednym
miejscu na state. Znam rodziny podroézujgce z dzie¢mi
i wiem, ze to zaden problem.
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SYLWETKA

Piotr
Fedorczyk

Specjalista w zakresie architektury informacji, design interakcji i budowania
interfejsow uzytkownika. Zatozyciel i kurator wtoskiego User Experience
Barcampu, kontrybutor Hacks/Hackers w Zurychu. Zainteresowany nowymi
mediami wspotpracowat nad projektami dla agencji informacyjnych, takimi
jak m.in. Al Jazeera, NZZ. Razem z zespotem swietnie prosperujgcego start-upu
Trint.com jest na dobrej drodze do zrewolucjonizowania pracy z materiatami

audio i wideo. Od roku pracuje, podroézujac.

www.PiotrF.pl
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POCZATEK

Niespetna kilka miesiecy po wdrozeniu projektu
w Katarze Mark - znajomy, z ktorym wowczas wspot-
pracowatem - poprosit mnie o pomoc przy aplikacji
internetowe]. Na poczatku poswiecatem na to kilka
godzin tygodniowo, ale bardzo szybko przerodzito
sie to w petny etat. A ze caty zespot pracowat zdal-
nie, o roznych porach dnia, mogtem pozwoli¢ sobie
na podobny tryb pracy. To byt dla mnie $wietny okres:
dopiero co porzucitem studio projektowe w Szwajca-
rii, zonglowatem ofertami pracy z wynagrodzeniami
na 6 cyferek. Kiedy Mark zaproponowat mi kontrakt,
dtugo sie zastanawiatem, bo wynagrodzenie, choc¢ do-
bre, odstawato od reszty... Byt to start-up i nie wia-
domo byto, czy utrzyma sie dtuzej niz kilka miesiecy.
To byto péttora roku temu, dalej pracujemy razem.

DEFINICJA

Dla mnie takim wzorcowym przyktadem wspétczesnego
nomady jest mdj kolega, ktory przez 2,5 roku nie miat
mieszkania, podrézowat z plecakiem z miejsca na miej-
sce.Ja natomiast bardzo lubie podrézowac,odpowiada
mi taczenie pracy z podrézami, ale mimo wszystko lu-
bie mie¢ baze, do ktorej wracam. Okreslitbym siebie
bardziej jako ,location independent” To jest dla mnie
kolejny stopien cyfrowego nomadyzmu. Wedtug mnie
nie da sie chyba na dtuzsza mete funkcjonowac w taki
sposob. Warto miec jakis punkt zaczepienia.

PRACA

Teraz dla mnie takg baza jest Polska, ale mieszkatem
tez kilka lat we Florencji i w Zurychu. Podrézujac, nie
biore wolnego. W zesztym roku bytem w podrozy przez
4 miesigce i nie miatem ani jednego dnia wolnego od
pracy. Ostatnio przesiedziatem miesiagc w Nowej Ze-
landii. Tam bardzo pasowato mi przesuniecie czasowe.
Caty dzien mogtem zwiedza¢, bo Europa budzita sie,
gdy tam byta 20.00 — wtedy po catym dniu zwiedzania
zasiadatem do pracy. Pracowatem wtedy ok. 6 godzin,
a gdy budzitem sie rano,znéw miatem caty dzien przed
soba. Lubie by¢ zaangazowany w to, co robie, i czuc,ze
jest to wazne.

HATALSKA.COM

WARTOSCI

Pracujac w ten sposdb, trzeba mie¢ samodyscypline.
Jesli pracuje dla kogos, to w danym czasie musze sie
z nim rozliczyc¢ z tego, co zrobitem, co tydzien dostarczyc
wyniki swojej pracy. Teraz mam cele i one muszg byc¢
spetnione. Ale to, co sie dzieje pomiedzy, zalezy tylko
ode mnie. Moge pracowac regularnie,ale moge tez nie
robi¢ nic przez 4 dni,by potem pracowac po 16 godzin.
I nie ukrywam, ze tak czasami sie zdarza.Jesli jest tadna
pogoda i chce spedzi¢ 4 dni na Mazurach, bo wiem,
ze zaraz pogoda sie zmieni, to tak planuje czas, zeby
te pogode wykorzystac. Najwiekszym plusem mojej
pracy i takiego stylu zycia jest dla mnie zdecydowanie
elastycznosc - tego bym juz nie zamienit na nic innego.

STOSUNEK DO RZECZY

Zazwyczaj podrozuje z jednym plecakiem. Nie jest duzy
- w samolocie traktowany jest jako bagaz podreczny.
W niego jestem w stanie spakowac wszystko, czego po-
trzebuje. Rzeczy niezbednych nie mam duzo. Komputer,
aparat, iPad, statyw - to dla mnie najwazniejsze. Cata
reszte moge kupic. Preferuje minimalizm. Caty dobytek
mam na plecach.

TECHNOLOGIA

Jestem w stanie z dnia na dzien wyjechac, bo jesli chce
pracowac, moge to po prostu robi¢ wszedzie. Byle byt
internet.

SPOLECZNOSC, DOM | RODZINA

Obecnie pracuje w zespole ztozonym z kogos we Flo-
rencji, kogo$ w Edynburgu, dwéch oséb w Londynie
i mnie przebywajacego w Polsce. Do komunikacji korzy-
stamy z czegos, co przypomina internetowe CB-radio.
To narzedzie popularne w gamingu: gdy przyciskasz
przycisk, stysza to wszyscy, ktérzy aktualnie s3 przy
komputerze. To nam pozwala na szybka wymiane uwag
i dzieki temu mamy wrazenie wspoélnej pracy. Raz na
dwa miesigce spotykamy sie w Londynie, zeby poprze-
bywac razem kilka dni. Dla mnie jednak takie dni sg po
jakim$ czasie meczace. Lepiej pracuje mi sie samemu.
Minusem dla mnie jest to, ze gdy podrozuje, omijaja
mnie spotkania, wydarzenia zwigzane z przyjaciotmi.
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SYLWETKA

I ronder
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HATALSKA.COM

Gdy brakuje mi takich statych osobistych relacji, wra-
cam i osiadam na 3-4 miesigce. Nie chce odcinac sie
od swojego $wiata.

CZAS WOLNY

Wybierajac miejsca, do ktorych podrozuje, kieruje sie
swoj3 pasja - fotografig. Dlatego zawsze mam przy
sobie statyw. Lubie tez chodzic¢ po gérach i jest fajnie,
gdy udaje mi sie to wszystko potaczyc.

MARZENIA | PLANY NA PRZYSZtOSC

Nie wiem, jak bede funkcjonowat za kilka lat. Ale
jedno jest pewne: nigdy juz nie chce pracowac
stacjonarnie w biurze. Ani wytacznie dla kogos.
Chce pracowac dla siebie i na siebie. Wiem, ze praca
w biurze -z tymi wszystkimi normami i ograniczeniami
czy stemplowaniem karteczek — to nie dla mnie. Chce
tez,zeby moja praca niosta ze sobg jakas wartos¢ - nie
tylko dla mnie, lecz takze dla innych. Bytbym w stanie
nawet zrezygnowac z podrozy i z takiej formy pracy, jaka
mam teraz, jesli miatbym uczestniczy¢ w inspirujagcym
dla mnie projekcie, ktéry cos waznego by wnosit. Powoli
zaczynam by¢ zmeczony ciggtymi przeprowadzkami.
Chyba mysle juz o czyms$ bardziej na state. Chce czuc
wygode funkcjonalnego domu.
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SYLWETKA

Michat
Mazur

Dziennikarz, trendwatcher, nomada.

www.TrendNomad.com

POCZATEK

Bloga TrendNomad.com prowadze od czerwca 2015
roku. Wczesniej bytem redaktorem prowadzacym maga-
zynu o designie ,Futu”. Kazdego roku odwiedzam okoto
20 targdw, festiwali i konferencji o designie i nowych
technologiach, odbywajacych sie w wielu miejscach
$wiata. Podrozuje od Tokio przez Dubaj, Mediolan
i Nowy Jork po Las Vegas.

DEFINICJA

Zgodnie z klasyczng definicja nomada przemieszcza
sie z miejsca na miejsce w poszukiwaniu zywnosci,
wody,zasobow naturalnych czy z uwagi na zmiany kli-
matyczne. Dzisiaj nomadami staja sie jednak nie tylko
ci, ktdrzy musza migrowac z uwagi na trudne warunki
zewnetrzne. Na nomadyczny styl zycia niektdrzy decy-
duja sie z wtasnej woli. Robia to z checi poznania $wiata
i rozwoju osobistego czy potrzeby zmiany sciezki zawo-
dowej. Nie musza tego robic, ale chca. Najczesciej maja
tez mozliwos¢ powrotu do miejsca,z ktérego wyruszyli.
Czuje sie wspotczesnym nomada. Niemal bez przerwy
jestem w podrézy. M6j nomadyzm polega na wyszu-
kiwaniu informacji o trendach w designie i nowych
technologiach. Znajduje je na branzowych wydarze-
niach organizowanych w réznych miastach na $wiecie.

PRACA

Nie mam typowego biura czy miejsca w coworku. Pra-
cuje w domu, w trasie, na lotniskach, w samolotach, na
konferencjach. Tam, gdzie jestem.

WARTOSCI

Uwielbiam podrézowac. Jestem wrecz stworzony do
czestego przemieszczania sie — w sam raz mieszczg sie
w fotelu samolotowym w klasie ekonomicznej i jest mi
w nim wygodnie. Ale to nie samo podrézowanie mnie
napedza.Kieruje mng potrzeba poszerzania swojej wie-
dzy o trendach, ciekawosc i chec osobistego zobacze-
nia tego, co jest prezentowane na targach, festiwalach
i konferencjach o designie i nowych technologiach.
Oczywiscie nie mam nieograniczonego budzetu na po-
dréze. Caty czas poluje na bilety lotnicze w atrakcyjnych
cenach. Z duzym -kilku- lub kilkunastomiesiecznym -
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wyprzedzeniem znam daty wydarzen, na ktére chce po-
jechac.Codziennie dostaje e-maile z powiadomieniami
o znizkach na interesujgce mnie trasy w wybranych
terminach. Kupuje bilety i rezerwuje noclegi, gdy s3
tanie - tak jakby to byty akcje na gietdzie. Zysk — bez-
cenna wiedza o trendach zdobyta po dotarciu do celu
- jest tutaj gwarantowany.

STOSUNEK DO RZECZY

Jak przystato na nomade nie mam biura,ale za to mam
dobra orientacje w terenie... wspomagana aplikacja
Google Maps i miedzynarodowym pakietem danych.
Czesto sie przetgczam miedzy mapami, aparatem fo-
tograficznym i Instagramem. Smartfon to dostownie
przedtuzenie mojej reki. Po umieszczeniu go w uchwy-
cie marki Shoulderpod telefon mam ,przyspawany”
do nadgarstka. Grip daje mi pewnos¢, ze nie zgubie
smartfona. Dzieki niemu moge obstugiwac telefon
jedna reka, nawet gdy smigam na walizko-kamero-
billboardo-hulajnodze.

TECHNOLOGIE

Lubie nowe technologie. Kiedy$ bytem gadzeciarzem,
a teraz kupuje tylko to, co przydaje mi sie w pracy
i podrdézy. M@j bagaz podreczny to walizka potaczona
z hulajnoga. Wraz z rozwojem zawodowym dodatem do
pojazdu nowe akcesoria: kamere sportowg do nagrywa-
nia wywiaddw wideo i power bank do tadowania urza-
dzen mobilnych. Walizka przydaje sie tez jako statyw:
czy to podczas nagrywania konferencji kamerg GoPro,
czy przeprowadzania transmisji na zywo przez smart-
fona na Facebook Live.Na marginesie dodam, ze dobrej
jakosci streaming wideo na zywo w 360 stopniach to
tylko kwestia czasu - w ciggu kilku lat stanie sie on
standardem wraz z upowszechnieniem sie sieci 5G.

SPOLECZNOSC, DOM | RODZINA

W Polsce mam waskie grono bardzo bliskich mi osob.
One s3 dla mnie najwazniejsze. Gdziekolwiek jestem,
zawsze moge na nie liczy¢. Mozna zwiedzi¢ caty $wiat,
ale bez mitosci i przyjazni jest sie tylko tutaczem.

HATALSKA.COM

CZAS WOLNY

Podczas kazdej podrdzy staram sie znalez¢ chocby kilka
godzin dla siebie. Przejazdzka rowerowa po moscie
Golden Gate jest obowigzkowa podczas wizyty w San
Francisco. W Rejkiawiku nie odmdwie sobie nocnej
wycieczki za miasto w poszukiwaniu zorzy polarnej.
W Dubaju nie przegapie pokazu tanczacych fontann
u stép Burj Khalifa, najwyzszego budynku na $wiecie.

MARZENIA | PLANY NA PRZYSZtOSC

Wiele moich osobistych i zawodowych marzen juz sie
spetnito. Widziatem pét swiata, zatozytem wiasna firme,
opowiadam o trendach w mediach i na konferencjach.
Mam 32 lata i wiem, ze to dopiero poczatek zyciowej
podrdzy. Jestem szczesciarzem. Plan mam taki, by od-
wdzieczyc sie losowi i spotkanym po drodze ludziom
za to, co mi dobrego ofiarowali.
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Polska dziennikarka, ktora wraz z mezem, niemieckim fotografem Thomasem,

i dwojka dzieci, Hanig i Milg, od 6 lat podrézuje przez swiat i opisuje swoje

przygody na blogu.

SYLWETKA

K222
Alboth

www.TheFamilyWithoutBorders.com
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POCZATEK

Zawsze chcieliSmy podrézowac, ale dopiero trudna
cigza i dtugie tygodnie w szpitalu daty nam kopa, zeby
wreszcie pobyc na spokojnie, daleko, w sposab, ktory
sprawia nam przyjemnosc. Zadziatato... i tak juz zo-
stato.Jestesmy czesciowo w drodze, cze$ciowo w domu
juz od 6 lat. Przejechalismy z dzieciakami 37 krajow,
a w miedzyczasie prowadzimy bloga, ktérego staramy
sie uzupetniac, jesli mamy do tego warunki (czyli prad
i internet), co nie zawsze sie udaje.

DEFINICJA

Dla nas tak bardzo prywatnie nomadyzm czy cyfrowy
nomadyzm to mozliwos¢ pogodzenia naszego ukocha-
nego spedzania czasu w drodze z normalnym zyciem:
zarabianiem, utrzymywaniem sie. Uwielbiamy pozna-
wac $wiat w ten sposob - powoli, budzac sie ciagle
w innym miejscu. Mamy dusze Romaéw.Jasne,ze czujemy
sie cyfrowymi nomadami! Mieszkamy w Berlinie, wy-
najmujemy tu mieszkanie, ktére na czas podrézy pod-
najmujemy innym. Nie wyobrazam sobie by¢ non stop
w podrozy, bo potrzebuje czasu na trawienie wrazen.

TECHNOLOGIE

Nasze teksty i zdjecia z podrozy publikujemy czasem
juz w trakcie podrozy, czasem po nich. Caty czas pro-
wadzimy bloga, ktory tez jest czescig naszej pracy. Ale
w drodze jestesmy przede wszystkim w drodze. Nie
zabijamy sie,zeby dotrzec do internetu tylko po to,zeby
cos wrzucic. Bycie tam i bycie razem jest priorytetem.

SPOLECZNOSC, DOM | RODZINA
Zaprzyjazniamy sie szybko, a to chyba bywa najtrud-
niejsze w tych nomadycznych podrézach. Podrézujac
z dzie¢mi, wzbudzamy zaufanie. Ale tez gdy podrézu-
jemy dtugo i po bezdrozach (bo $pimy w aucie albo
namiocie, gotujemy produkty z lokalnego bazarku na
naszej kuchence,dzielimy sie nimi), nikt nas nie traktuje
jak turystow do wydojenia. Chcemy byc jak najbardziej
na podobnym poziomie,a to dziata w obie strony: zad-
nych ustug, optat i wymagan.

HATALSKA.COM

Sa tylko dwa minusy podrézy z cata rodzing: nie jez-
dzimy do miejsc ewidentnie niebezpiecznych i zazwy-
czaj nie bierzemy udziatu w nocnym zyciu (bo nie mamy
z kim zostawic dzieci). A poza tym zabieramy maluchy
wszedzie — do miejsc i krajow, ktére nas interesuja (czy
to wyspy Pacyfiku, czy cmentarz w Srebrenicy, czy wo-
dospad w gorach w Gwatemali), a ktore - jesli dobrze
sie dzieci przygotuje i otoczy temat opieka - staja sie
tez ciekawe czy wazne dla nich. Jakie s3g plusy? Wi-
dzimy wszystko doktadniej, blizej, jesteSmy zmuszeni
do znajdywania odpowiedzi na najtrudniejsze pyta-
nia (a dlaczego? a dlaczego? a dlaczego?), dostajemy
z miejsca zaufanie ludzi (inaczej niz zwykta para dzien-
nikarz i fotograf), no i mnéstwo serdecznosci - byty dla
nas otwierane zamkniete granice krajow i drzwi setek
domow. No i, co najwazniejsze, jestesmy razem. Jako
rodzina, jako team 24/7 zbieramy wspolne doswiad-
czenia i wspomnienia na przysztosc.

CZAS WOLNY

Zycie jest petne niespodzianek, a nas jest czworka:
czasem jedno chce bawic sie zmatym kotkiem pét dnia,
czasem inne pisac¢ reportaz. Musimy by¢ kosmicznie
elastyczni i chyba dosc bezproblemowi, bo nie ma co
sie martwic¢,ze prom ma 10 godzin op6znienia. Trzeba
nauczyc sie szybko reagowac na zmiany. Ale my to lu-
bimy, nam to nie przeszkadza.

MARZENIA | PLANY NA PRZYSZtOSC

Mato planujemy. Teraz wyjezdzamy na Madagaskar,ale
potem to nie wiadomo. Moze znudza nam sie podréze?
Moze beda nas bawity tylko krotkie? Nie martwimy sie
na zapas, nie planujemy za duzo naprzod. Planowanie
u nas kompletnie sie nie sprawdza. Wiemy, do ktérego
kraju jedziemy,a dopiero rano w samochodzie, na todzi
czy promie decydujemy, co konkretnie bedziemy robic.
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Mitrale
w podrozy

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

Krzysiek (1977) - skonczyt zarzadzanie na UG, ma tytut ACCA, pracowat w firmie
audytorskiej, potem w banku, a przez ostatnich kilka lat jako dyrektor finansowy
w duzej polskiej firmie. Bardzo lubi fotografowaé, gra¢ na kongach, jezdzi¢ na
nartach i podrézowac.

Marta (1979) - skonczyta skandynawistyke na UG, a takze podyplomowo

public relations i komunikacje spoteczng oraz edukacje wczesnoszkolnag

i przedszkolng. Wraz z kolezanka prowadzi bloga www.MamacCzyta.pl.

Razem z Krzyskiem majg piecioro dzieci.

Klara (2002) - pierworodna. Czyta natogowo (podobnie jak mama), gra na flecie
poprzecznym, zaplata siostrom wiosy i interesuje sie medycyna.

Zosia (2006) - skrzypaczka i sportowiec, urodzony lider. Lubi skomplikowane
kolorowanki i czytanie.

Hania (2008) - pasjonatka klockow, lubi sama obmyslac¢ sktadane budowle. Gra
na skrzypcach.

Rita (2011) - najmtodsza skrzypaczka. Bardzo zdecydowany charakter. Kocha
zZwierzeta.

Jan (2015) - jedyny chtopak w tym rodzenstwie. Regularnie rozpieszczany.
Przystojniak.

Obecnie Krzysiek ma roczng przerwe w pracy. Razem z catg rodzing podroézuje
kamperem po Stanach.

HATALSKA.COM
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POCZATEK

Marta: Nosi nas, musimy sie przemieszcza¢, wedrowac,
zwiedzag, jesc w lokalnych knajpkach,rozmawiac z ,tu-
bylcami”, czasem sie polenic¢, czasem nagle zmienic
plany. Lubimy sobie sami organizowac wakacje.

Klara (14 lat): Zawsze marzyliSmy o takiej podrozy,
a kiedy urodzit sie Jasiek i tata zrezygnowat z pracy
uznalismy, ze ten moment nadszedt. Poza tym zawsze
wytamywalismy sie ze schematow.

Marta: My jestesmy w ogole oryginalni,bo mamy piatke
dzieci (w tym cztery corki i syna), psa, dwie swinki mor-
skie i akwarium.

DEFINICJA

Steinbeck w ksigzce ,Podrozujac z Charleyem” opisuje
swoja kamperowa wyprawe ze wschodu na zachod
USA w 1958 roku. Na wstepie pisze o przemoznym
pragnieniu podrézy,trudzie drogi, ciekawosci drugiego
cztowieka, ktoére sktonity go do wyprawy. Mysle, ze my
wtasnie co$ takiego mamy, taka ciekawos¢ innych
miejsc, ludzi, ale widzianych nie zza szyby luksuso-
wego autokaru, czy ,opowiedzianych przez przewod-
nika”, ale spotkanych, zobaczonych, doswiadczonych.
Rozwazalismy kiedys$ roczng podréz dookota $Swiata,
ale nasze dzieci postawity konkretne weto. Nie chciaty
zosta¢ nomadami na rok. Nomadzi, moim zdaniem,
to ludzie, ktoérzy porzucaja wygodne zycie, dom, prace
i przemieszczajg sie z miejsca na miejsce bez zapusz-
czania korzeni. Poznalismy taka pare w Badlands.
To para amerykanskich emerytéw. Przyszta emerytura,
dzieci im wyrosty, sprzedali wiec dom, kupili kampera
i ruszyli w droge. Poznalismy ich w lipcu 2016, to byt
ich 11. miesigc podrézy.

Zosia (10 lat): Na pewno nie jesteSmy nomadami.
Ja nie umiatabym podrézowac dtuzej niz 4 miesigce.
Nie chciatbym zostawia¢ dziadkoéw, kolezanek, zwie-
rzakow i moich zaje¢. Nomadzi to ludzie, ktdrzy umieja
zostawic¢ dawne zycie, nie majg korzeni.

PRACA

Marta: Krzysiek pracuje w finansach. Nie da rady robic
tego zdalnie.Ja jako bloger moge sobie na to pozwolic,
ale to nie moja dziatalnos¢ blogowa nas utrzymuje.

Musimy wiec wracag, by Krzysiek mogt na nasze po-
drézowanie zapracowac. Takie s3 realia.

WARTOSCI

Marta: Ciekawos$¢ dzieci otwiera nam oczy na wiele
miejsc, ludzi,spraw. Uczymy sie od nich swiezego spoj-
rzenia. Dzieci wywotujg serdeczno$¢ u innych ludzi -
tatwiej nam zaprzyjaznic sie z ,tubylcami”.

Zyjac i podrézujac tak jak my, na pewno trzeba by¢
zorganizowanym i elastycznym. Co jeszcze? Trzeba
wychodzi¢ poza schematy i by¢ otwartym na zmiany.
Zosia (10 lat): Dyscyplina jest niezbedna! Oprdcz tego
trzeba by¢ zorganizowanym i przygotowanym na
wszystko (u nas szef to mama).

STOSUNEK DO RZECZY

Marta: Mamy tyle bagazy, ze przepakowywanie jest
mega meczace. Z reguty jedziemy naszym autem lub
wynajmujemy auto. Po USA jezdzimy teraz kamperem.
Hotele to nie jest dobry pomyst dla tak licznej rodziny.
Kamper, czyli dom na kétkach, to dla nas idealne roz-
wigzanie w przypadku tak dtugiej podrdzy i statego
przemieszczania sie z miejsca na miejsce. Mamy tu
sypialnie, kuchnie, tazienke z prysznicem. Jestesmy sa-
mowystarczalni. Musimy tylko pamietac¢ o zakupach
zywnosci,regularnym uzupetnianiu wody, gazu i ,zrzu-
caniu szamba”.

Zosia (10 lat): Nam (mnie i dziewczynom) czasami
trudno jest przetrwac. Brak nam wtasnej przestrzeni,
dtugie godziny jazdy i inne kamperowe niewygody.
Co do noclegow: teraz, po ponad miesigcu podrozy,
przespatabym sie w tozku.

Klara (14 lat): Przebywanie na tak matej przestrzeni ma
oczywiscie swoje minusy (tesknie za moim pokojem),
ale przywiazatam sie juz do naszego kampera.

TECHNOLOGIE

Marta: Dostep do internetu jest dla nas bardzo wazny.
Mozemy poszukac nastepnych kempingdw, sprawdzic¢
gdzie jest najblizszy Walmart i czy jest w nim piekar-
nia.Jezeli piekarni nie ma, to wiemy, ze bedziemy bez
pieczywa — tostowego nie trawimy - i trzeba szukac
chleba w okolicy. Wi-Fi pozwala mi na prace - blogo-
wanie, umieszczanie recenzji ksigzek. Mozemy sobie

WEDROWCY. RAPORT O WSPOLCZESNYCH NOMADACH

tez Sciagnac ksiazki i najnowszy numer ,Tygodnika
Powszechnego” (nasza furtka do tego, co w kraju i na
Swiecie) na Kindle'a. Ale internet na Dzikim Zachodzie
bywa bardzo kaprysny.

RODZINA, DOM | SPOLECZNOSC

Marta: Dla mnie podréze, to mozliwos¢ poznania in-
nych ludzi i ich swiatow. Przystaniecie i przyjrzenie
sie przyrodzie. Ale takze zweryfikowanie siebie. Wiesz,
tatwo tak podrézowac samemu lub tylko z mezem. My
podrézujemy z piatka dzieci na matej, kamperowej
przestrzeni w obcych swiatach. To dopiero weryfikacja
naszych wiezi rodzinnych!

Zosia (10 lat): Ludzie czesto nas zaczepiaja. Na placu
zabaw dzieci tez nawigzujg z nami rozmowe.

Klara (14 lat): Amerykanie reaguja inaczej niz Polacy.
U nas, gdy obcy ludzie dowiaduja sie, ze jest nas sied-
mioro, tata zrobit sobie roczna przerwe w pracy,a mama
tez nie pracuje, to czesto podchodza do nas z dystan-
sem. Ale Amerykanie sg bardzo otwartymi ludzmi.

HATALSKA.COM

CZAS WOLNY

Marta: Czas wolny w podrézy? Spedzamy go roznie.
Czasem zaszywamy sie, kazdy w swoim miejscu i czy-
tamy. Innym razem gramy w planszowki, frisbee, pro-
wadzimy nasze zapiski (ja i Kris blogowe, dziewczyny
tradycyjnie w pamietnikach), no i zwiedzamy, zwie-
dzamy oraz gadamy z kempingowymi sasiadami...

MARZENIA | PLANY NA PRZYSZtOS¢C

Marta: Po podrozy szkota i praca. Najblizsze plany po-
dréznicze, to wypad na 2-3 tygodnie. Dtuzszy wyjazd
pewnie za kilka lat - trzeba zapracowac!
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3 dzieciaki
2 plecaki

www.3dzieciaki2plecaki.pl
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Piecioosobowa rodzina panstwa Grzegorzewskich podrézuje wraz z dzie¢mi

po catym swiecie. Na koncie maja juz m.in. wyprawy po Meksyku, Indonezji czy

USA oraz 8-miesieczng wyprawe kamperem po Ameryce Potudniowe;.

POCZATEK

Pierwsze podréze, te na studiach, przynosity nam taka
mieszanke ekscytacji i zdziwienia swiatem, ze staty
sie czescig naszego zycia. LubiliSmy poznawac¢ nowe
miejsca i uczyc¢ sie swiata, jak réwniez spedzac czas
aktywnie — eksploracja jaskin, canyoning, trekking czy
kitesurfing. W momencie pojawienia sie dzieci mu-
sieliSmy zmienic¢ sposdb podrézy. Jest inaczej, ale tez
ciekawie!

DEFINICJA

Nie przyszto mi nigdy do gtowy,ze mozna nas nazwac
rodzing nomadow. Nomadami okreslam rodziny, ktore
WCigz zmieniajg miejsce zamieszkania, nie identyfikujac
sie zzadnym miastem.Znam za to wiele rodzin, niestety
nie z Polski, ktére mogtabym zakwalifikowac do tego
grona. Cata ich masa jest w grupach na Facebooku.
Osobiscie znam Kelly z mezem i synkiem (byli naszymi
goscmi przez couchsurfing). Oni podrézujg od wielu
lat po swiecie, pomieszkujgc 2-3 miesigce w jednym
miejscu. Byli juz na wszystkich kontynentach. Maz Kelly,
Jacobs, jest samoukiem - rzucit szkote i rozkrecat biz-
nesy online. Teraz wtasnie zarabiaja na takim bizne-
sie (programisci na Filipinach, obstuga klienta w USA,
szefostwo w drodze) i podrozuja. Druga rodzinka to
4 osoby z Republiki Potudniowej Afryki — kilka lat temu

HATALSKA.COM

wyruszyli w podréz starym land roverem i krecg sie po
obu Amerykach.My natomiast,cho¢ nie mamy wielkiego
domu,w ktorym ,od zawsze” mieszkamy, lubimy osiadac
na jakis czas w jednym miejscu,aby potem petni zapatu
znéw ,zmeczyc¢ sie” podrézowaniem.

PRACA

Nie jestesmy btednymi marzycielami - zarabiamy do-
bre pieniadze jako freelancerzy, inwestujemy w nie-
ruchomosci, interesujemy sie sposobami uzyskiwania
dochodoéw pasywnych, unikamy wydatkéw typowo
konsumpcyjnych, takich jak np. nowe auto lub telewi-
zor. Laczylismy prace z podrézami, ale u nas to sie nie
sprawdza. By¢ moze, gdy dzieci beda starsze, wyjdzie
nam lepiej. Méwie tutaj o pracy freelancera, w ktérej
musimy by¢ online po kilka dobrych godzin dziennie.
Dlatego budujemy dochody pasywne i w przysztosci
zamierzamy podrozowac bez pracy - jedynie blogowac,
rysowac, pisac i zajmowac sie ogarnianiem rzeczywi-
stosci w podrdzy.

WARTOSCI

Podréze nadaja koloru naszemu zyciu.Jest to wymodwka,
aby nie siedziec przy komputerze,w biurze,w pracy,ale
przebywac w drodze, czesto na tonie natury,cieszac sie
tym, co sie wydarza. tatwo zatracic¢ sie w klasycznym zy-
ciu - miec dobrg prace,w ktorej sie spetniasz,wygodne
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mieszkanie petne przedmiotdw,samochdd, troche pasji
i znajomych. Wszystko uporzadkowane. Podréz niszczy
ten porzadek, powoduje, ze wcigz musisz odnajdywac
sie na nowo i weryfikowac swoje priorytety, preferencje,
mozliwosci. Kazdy dzien w podrézy to przygoda, ale
tez ciezka praca. Uwielbiam to! Nie jest niecodzienne
podrézowac catg rodzing, natomiast rzadkoscia jest
podrozowanie daleko catg rodzing. Spotykamy jednak
coraz wiecej polskich rodzin, ktére razem zwiedzaja
Europe badz Azje Potudniowo-Wschodnia.
Najwazniejsza dla nas jest cierpliwosc. Wytrzymac
chwilowy problem z czym$ (wodga, samochodem, in-
ternetem, notorycznym brakiem czasu dla siebie,zacho-
waniem dzieci). ,Cierpliwosci, wyjdziemy z tego, tylko
spokojnie”.

PODROZE Z DZIECMI. PLUSY | MINUSY

Z lekarzami czy szczepieniami nie mamy problemu.
Podstawa to dobre ubezpieczenie w podroézy. Drzemke
dla dzieci da sie rozwigza¢ dobrym nosidetkiem, woz-
kiem lub kamperem. Interesujemy sie mocno edukacja
domowa. W tym roku zaczyna sie obowigzek szkolny
naszego najstarszego synka, ale ze wzgledu na nasze
plany mieszkania w Niemczech (gdzie trzeba chodzi¢
do szkoty, edukacja domowa jest nielegalna) Kacper
bedzie uczeszczat do placowki. Natomiast na lata, kiedy
znowu wyruszymy w wielomiesieczng podréz, planu-
jemy edukacje domowa. Podroz to szkota na koétkach
dla dzieci! Ucza sie wtedy szerokiego spektrum zacho-
wan od mieszkancoéw innych krajow, tego, ze mozna
zachowywac sie inaczej niz w Polsce, niz u babci lub
w szkole. Mamy tez dzieci caty czas obok siebie — mo-
zemy obserwowac, jak sie rozwijaja, czego potrzebuja,
wstuchiwac sie w ich opowiesci,zmartwienia, radosci.
Znamy witasne dzieci najlepiej na $wiecie!

STOSUNEK DO RZECZY

Nie mamy statego miejsca na ziemi. Czesto wracamy do
domu mojej mamy, gdzie trzymamy wiekszos$¢ rzeczy,
cho¢ nie jest ich wiele. Latwo jest nam przeprowadzac
sie z miejsca na miejsce. Obecnie ruszamy do Berlina
i chcemy zostac¢ tam na 2-3 lata. Stamtad wyruszymy
w miedzyczasie na 2-4 tygodniowe wypady. Po Berli-
nie planujemy duza, kilkumiesieczng podréz. By¢ moze

dookota Swiata, a moze tylko po jednym kontynencie.
Zdziwienie budzi w ludziach nasz brak wtasnego domu
czy mieszkania. Pozornie wyglada na to, ze nie mamy
gdzie sie podziac, i jezdzimy starym, niepraktycznym
kamperem.W gruncie rzeczy mamy i dom, i mieszkanie,
ale wynajmujemy je, a pienigdze z wynajmu przezna-
czamy na takie zycie, jakie chcemy miec. Uwielbiamy
naszego kampera. Mozemy w nim brykac, gotowac, my¢
sie,spac, czytac,zaprosic kilka oséb. Ale co jakis czas po-
trzebujemy wejs¢ do wiekszej,zamknietej przestrzeni.
Czasem wiec wynajmujemy pokoj hotelowy, jestesmy
goszczeni przez couchsurferdw, zjezdzamy do rodziny
lub zamieszkujemy gdzies.

TECHNOLOGIE

Technologie nie s3 dla nas niezbedne,ale znacznie uta-
twiajg i uprzyjemniaja podrézowanie. Dzieki obecnym
mozliwosciom moglismy znalez¢ rozwigzanie na na-
sze problemy i realizowac podroze bez wczesniejszego
gruntownego przygotowania. Na przyktad dopiero be-
dac w Ameryce Potudniowej, zdecydowalismy sie na
zakup kampera, przeszukalismy fora i uméwili ze sprze-
dajacymi. Przez internet zakupiliSmy czesci zamienne
do auta aby naprawi¢ zepsute hamulce, ktorych nikt nie
umiat naprawi¢ ,recznie”. StworzyliSmy blog i fanpage,
a potem, po przyjezdzie promowalismy nasza ksigzke
~Rysunkowa podréz po Ameryce Potudniowe;j”. Jako
freelancer dziatajacy w branzy IT codziennie korzystam
z przeroznych narzedzi wspomagajgcych prace zdalng,
typu Slack, Google Docs, Hangout/Skype, Trello i inne
narzedzia badz serwisy online. Technologia ogromnie
zmienia jako$¢ podrézy, pracy i zycia. Réwnie warto-
Sciowe jest tez odcig¢ sie od technologii na kilka dni.

RODZINA, DOM | SPOLECZNOSC

Podrozujemy z dzie¢mi, a z uwagi, ze jest ich troje,
rzadko jeden rodzic opiekuje sie wszystkimi. Czesto
wiec nie mamy czasu dla siebie. Sg sytuacje, kiedy je-
stesmy bardzo zmeczeni, zdenerwowani, a dzieci po-
trzebuja naszej uwagi.Zadna ze stron - rodzice i dzieci
- nie ma szansy odpoczecia od siebie. Kiedy zyje sie
kilka miesiecy w podrézy tak jak my, dzieci nie moga
nawigzywac dtugoterminowych, intensywnych relacji
z rowiesnikami. Moga miec¢ przyjaciela na odlegtosc
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(zostat w Polsce) lub poznawac nowe dzieci co kilka
dni. Podczas podroézy spotkania sg bardzo intensywne.
Spotykamy ciekawe osoby i wiemy,ze czas na spotkanie
mamy mocno ograniczony. Dlatego rozmowy w takich
sytuacjach s3 gtebsze i ciekawsze. Zdarza sie jednak,
ze ponownie spotykamy sie w innym miejscu $wiata.

CZAS WOLNY

W podrézy czas wolny, czyli spedzenie kilku godzin bez
dzieci, praktycznie nie istnieje.Jest to najwieksza wada
dtugoterminowego podrézowania z dzie¢mi. Udato nam
sie ztym pogodzic i nie frustrowac sie tym faktem, trak-
tujemy to jako czes¢ przygody. Zdecydowanie jednak
zdrowiej dla psychiki rodzica jest miewac czas wolny
od dzieci,dlatego doceniamy te chwile, kiedy osiadamy
i wpadamy w rutyne dnia codziennego.

HATALSKA.COM

MARZENIA | PLANY NA PRZYSZtOSC

Kiedy jestem dtugo w podrézy, tesknie za domem, swoj3
przestrzenia. Natomiast wsiadajac do kampera i wyjez-
dzajac w podrdz, czuje olbrzymig wolnos$¢, radosc na
sercu i przedsmak przygody, ktéra nas czeka. Dla nas
optymalna jest zmiana - raz troche na miejscu, aby
mie¢ wiasny kat, moc oddac sie pasjom (malowanie,
joga, inny sport), a raz w drodze, zyjac petna piersia.
Taka nieuleczalna potrzeba zmian.

A\
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Michat
Majewski

Studiowat w Polsce i w Finlandii. Uczestnik m.in. Start-Up Chile. Pracowat

w réznych miejscach na swiecie, odwiedzit okoto 40 krajow. CEO i co-founder
PublishSoSimply - narzedzia dla marketeréow do tworzenia interaktywnych

i responsywnych raportow, white papers, e-bookow. Wspotwiasciciel agencji
komunikacyjnej Moxie. Wyktada social media i blogging na Collegium Da Vinci.

www.PublishSoSimply.com
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POCZATEK

Juz na studiach do$¢ duzo podrézowatem. Studiowatem
w Finlandii, przy okazji zwiedzitem duza czes$¢ Skandy-
nawii,uczytem sie rosyjskiego w Moskwie i Petersburgu,
spedzitem wakacje w Stanach Zjednoczonych. Staratem
sie taczy¢ podroézowanie z nauka. A potem szukatem
mozliwosci, by tgczy¢ je z praca. Zatozenie PublishSo-
Simply dato mi szanse, aby budowac firme globalnie.

DEFINICJA
Nomada to kto$, kto moze wstac rano i ruszy¢ tam,
dokad akurat ma ochote. Dlatego tez sam nie czuje
sie nomada, bo jednak moje podréze s3 duzo bardziej
zaplanowane.

PRACA

Pracowatem w r6znych miejscach na $wiecie i wydaje
mi sie,ze dzis$ firmy nie potrzebuja juz fizycznego biura.
Praca zdalna jest mozliwa wszedzie. Teraz przebywam
w Poznaniu, cho¢ w zesztym roku bytem w Chile. Moja
firma ma advisoréw w Stanach i developerow w Gdan-
sku i funkcjonuje dobrze. Dzieki internetowi nie czujemy
potrzeby posiadania faktycznego biura gdziekolwiek.
Nie chcemy patrzec na to, czy znajdziemy odpowiednich
ludzi w Poznaniu czy w Warszawie, gdyz mozemy funk-
cjonowac lepiej, majac wtasnie taka otwartg i rozbitg
strukture.

WARTOSCI

Dla mnie nie ma watpliwosci, ze duzo wazniejsze od
pieniedzy jest to, by robic co$, co jest dla ciebie in-
teresujace. Lepiej mie¢ fajne doswiadczenia niz np.
wiekszy telewizor. Emocje sg wazniejsze od posiada-
nia. Doswiadczenia odnawiajg cie. Za kazdym razem,
gdy gdzies jestes$, nie masz czasu sie przyzwyczaic czy
znudzi¢,bo zmieniasz to juz na cos innego. To wszystko
sprawia, ze twoje zycie jest nieustannie ekscytujace,
ze wcigz potrafisz sie cieszy¢ matymi rzeczami. Oczy-
wiscie czasami tez jest to stresujace, ale chyba lepiej
jest mie¢ emocje, niz miec stagnacje w zyciu i 15 lat
robi¢ to samo. Nie chciatbym mie¢ 80 lat i zatowac,
Ze czegos nie zrobitem, ze nie wykorzystatem swoich
szans. Choc takie decyzje zawsze wigza sie z ryzykiem
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- wyjazdy, brak ,stabilnej” pracy, nowy biznes. Kazdy
mysli o sukcesie, ale to porazki, ktoérych sie boimy, sa
dla mnie bardziej odkrywcze. Szczescie to dla mnie
wolnos¢ wynikajaca ze Swiadomosci swoich decyzji.
To mozliwos¢ ksztattowania wtasnego zycia. Troche na
przekoér Lennonowi, ktéry powiedziat, ze zycie uptywa,
gdy ludzie snuja plany. Bardzo dobrze jest czug, ze to,
gdzie teraz sie jest,wynika z naszych dziatan i decyzji.
To poczucie kontroli jest dla mnie bardzo wazne.

STOSUNEK DO RZECZY

Gdybym miat wybrac rzeczy, ktére zabieram zawsze ze
soba, wybratbym komputer i telefon. Reszta to moze
kilka ciuchow, cho¢ te moge sobie kupi¢ wszedzie.
Sam ostatnio nie potrafie w ogole zrozumie¢, gdzie s3
moje rzeczy. Czes¢ tych, ktére zgromadzitem, mieszka-
jac w Polsce, jest na strychu w domu moich rodzicéw,
cze$¢ w domu rodzinnym mojej dziewczyny Ani. A co
zreszta...? To w sumie bez znaczenia. Umiem spakowac
sie na rok w 23-kilogramowa walizke.

TECHNOLOGIE

Internet jest dla mnie kontaktem. Wszystkim tym, co robie,
rozrywka, praca. Jestem w stanie prowadzi¢ dwie firmy
i zatrudnia¢ ludzi wytgcznie zdalnie. Swiat zreszt idzie
w takim mobilnym kierunku. Najbardziej irytuje mnie
sytuacja, gdy nie moge czegos zatatwic¢ online. Wiem, ze
to sie zmieni, tylko dlaczego dopiero za 5 czy 10 lat?

SPOLECZNOSC, DOM | RODZINA:

Wartos¢ przestrzeni jest najnizsza wartoscia, ktorg sie
dostaje, gdy pracuje sie w coworku.Wazna jest spotecz-
nosc.Jestes elementem grupy - ludzi, ktérzy zyja i cze-
sto mysla podobnie. Nikt nie pyta cie, dlaczego zyjesz
w ten sposdb, dlaczego tutaj jestes. Dla nikogo nie jest
to dziwne,ze masz swoja firme gdziekolwiek na $wiecie,
ale teraz jestes w danym miejscu i potrzebujesz biurka
do pracy na jakis czas wtasnie tutaj. Mam dziewczyne,
ktora pracuje ze mng, widzimy swiat podobnie. Pewnie
gdyby byta np. lekarzem w Poznaniu, myslatbym o tym
inaczej, ale u nas to dziata. Mam tez wsparcie men-
talne w rodzicach. Sami maja nietypowy biznes, ktéry
daje im duzo swobody. Co jest wazne, to fakt, ze oni
rozumieja,ze szanse wigzg sie ryzykiem, i akceptuja to.
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CZAS WOLNY

Czas wolny. Chyba nie wiem, co to jest. To co$, czym
chyba mi sie najtrudniej zarzadza, bo ja jestem wciaz
w pracy. Chociaz moi znajomi mysla, ze sie obijam. Oni
maja czas wolny, gdy wracaja z pracy — wtedy id3 po-
biega¢, wychodza do kina, do restauracji. U mnie czas
na prace i czas wolny troche sie zaciera. Dla przyktadu
wczoraj po potudniu siedziatem z Anig w kawiarni, pi-
lismy kawe i pracowalismy. Nawet trudno mi okreslic,
czy to jeszcze praca, czy juz czas wolny. Kilka spraw
popchnelismy do przodu, ale ja bawitem sie catkiem
dobrze.

MARZENIA | PLANY NA PRZYSZtOS¢C

Jestesmy wychowywani dzi$ w przes$wiadczeniu, ze
mozemy wszystko. Znamy historie, w ktérych ludzie
podobni do nas osiggaja duze sukcesy. Jednoczesnie
mnogos¢ opcji i mozliwosci, co zrobi¢ z zyciem, moze
powodowag, ze ludzie sg nieszczesliwi. To ta druga
strona wolnosci. Prébujemy zawsze szukac alterna-
tywnych ofert, bo wiemy po prostu,ze to jest mozliwe.
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