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Sportowy duch, ktérego nic nie pokona. ,Narciarka z krainy

kanguréw” w styczniu na kanale Nat Geo People

Miala pojecha¢ na olimpiade jako gimnastyczka — marzyta o tym od matego. Te plany
zostaty jednak przekreslone przez powazne kontuzje. Mogta sie poddaé, zapomnieé
o0 marzeniu, ale wybrata inng droge. W 2010 roku odebrata ztoty medal olimpijski za
dokonanie, ktérego nikt dotad nie powtérzyt. Poznaj niezwyklta historie Lydii Lassili

— narciarki, ktorej nie powstrzyma nic.

»,Narciarka z krainy kanguréw” — premiera w niedziele 21 stycznia o godz. 22:00 na

kanale Nat Geo People.

Petna stonecznych plaz i opalonych surferéw Australia rzadko kojarzy sie ze sportami
zimowymi. Narciarka Lydia Lassila udowadnia, ze powinnismy zmieni¢ spojrzenie na ten
kraj.

Gdy jej dziecieca kariera gimnastyczki zostata przerwana z powodu kontuzji, Lasilla nie
przestata marzy¢ o olimpijskim ztocie. Wybrata sport, o ktérym nie pomys$latby pewnie nikt
Z jej otoczenia — narciarskie skoki akrobatyczne — cho¢ nigdy wczesniej nie jezdzita na
nartach. Mtodzienczy cel, ktorym byt start w igrzyskach olimpijskich, zrealizowata w 2002
roku po... 18 miesigcach treningdw. Upor pozwolit jej w 2010 roku wywalczy¢ ztoty medal
w Vancouver i osiggng¢ niepobity do dzis rekordowy wynik.

Wkroétce przyszto zmierzy€ sie jej z nowg rolg — macierzynstwem — ale nie oznaczato to
rezygnacji ze sportu. Wrecz przeciwnie, Lassila wcigz miata apetyt na wiecej. Na
olimpiadzie w Soczi w 2014 roku byta o krok od osiggniecia nieosiggalnego. Jako pierwsza
podeszta do wykonania najbardziej ztozonej figury akrobatycznej, ktérg do tej pory udato
sie wykonac jedynie mezczyznom — czterokrotnie skreconego potréjnego salta na nartach.
Zabrakto minimum szczescia przy lgdowaniu, jednak jej wyczyn i tak przeszedt do historii
akrobaciji narciarskich.

Dzi$ Lydia Lassila jest inspiracjg dla innych kobiet. Nie tylko dowodzi, ze intensywny trening
pozwala osiggng¢ sukcesy w sporcie. Jej postawa pokazuje, ze nigdy nie nalezy sie
poddawac, niezaleznie od tego, czy jest sie kontuzjowanym sportowcem, mtodg matkg czy

Australijkg probujgca swych sit na stoku narciarskim.
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Co sprawito, ze Lydia Lassila nie stracita ducha walki? Co jest jej zdaniem wazniejsze niz

ztote medale? Jak udato sie jej potgczy¢ olimpijskie treningi z opiekg nad synkiem?

»,Narciarka z krainy kanguréw” — premiera w niedziele 21 stycznia o godz. 22:00 na

kanale Nat Geo People.
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Nat Geo People to kanat telewizyjny peten inspirujgcych historii, opowiadanych przez autentycznych, a przy tym
niezwyktych bohateréw. Pokazuje fascynujgce kultury, tradycje i niespotykane zjawiska. Zaspokaja ciekawos¢é
Swiata, dostarczajgc wiele rozrywki i wzruszen. Jest adresowany przede wszystkim do kobiet. Mozna w nim zobaczy¢
m.in. takie serie jak ,Dolce vita wedtug Davida Rocco”, ,Weterynarz z powotania” czy ,Zawodd: lekarz”. Na kanale
jest takze emitowany cykl programéw ,ldgc wtasng drogg: kobiety, ktdre inspirujg”, przedstawiajgcych niezwykte
kobiety i ich pasje do zmieniania Swiata.

Kanat Nat Geo People jest dostepny m.in. dla abonentéw Cyfrowego Polsatu na pozycji EPG 160 oraz nc+ - na
pozycji 141 oraz UPC — na pozycji 3731 302 i TOYA — na pozycji 342, docierajagc do ponad 4.5 miliona gospodarstw
domowych.

Po udanym debiucie w takich krajach jak: Dania, Niemcy, Wiochy czy Turcja kanat Nat Geo People stat sie integralng
czescig oferty programowej rodziny marek National Geographic. Jego ramoéwka i oprawa antenowa zaprojektowane
zwlaszcza z mysla o kobiecej widowni, idealnie dopetniajg oferte programowsg kanatéw z portfolio FOX Networks
Group.
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